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WSTEP

Swiatowy Szczyt Ziemi w Rio w 1992 roku ustanowit fundamenty dla wspdl-
nych dziatan panstw Swiata w zakresie zrownowazonego rozwoju. Dwadziescia
lat pdzniej w tym samym miejscu odbyta sie Konferencja Narodow Zjednoczo-
nych na rzecz Zréwnowazonego Rozwoju Rio+20, ktdra byta okazjg do po-
nownego poprowadzenia $wiatowej dyskusji nad sprawami, ktérych rozwigza-
nie wymaga podejmowania dziatan lokalnych, by zapewnic¢ wszystkim ludziom
bezpieczng przysztos¢. Obecnie na $wiecie zyje 7 miliardow ludzi — w 2050 roku
liczba ta wyniesie 9 miliardéw. Nadal 1,5 miliarda mieszkancéw Ziemi nie ma
dostepu do elektrycznosci, a kazdego dnia prawie miliard ludzi cierpi z powodu
gtodu. Od 1990 roku okoto 1,7 miliarda ludzi uzyskato dostep do bezpiecznej
wody pitnej. Nadal jednak ponad 800 miliondw ludzi nie ma do niej dostepu.
Emisja gazéw cieplarnianych nadal wzrasta, a ponad jedna trzecia wszystkich
gatunkow zwierzat i roslin wyginie bezpowrotnie, jesli zmiany klimatyczne nie
zostang zahamowane. Podczas konferencji swiatowi przywddcy wraz z tysig-
cami uczestnikow z sektora prywatnego, organizacji pozarzagdowych oraz in-
nych grup spotkali sie, aby wspolnie odpowiedzie¢ na pytania: jak zmniejszy¢
skale ubdstwa, jak promowac sprawiedliwosc spoteczng i zapewni¢ ochrone
Srodowiska naturalnego naszej coraz bardziej zaludnionej planety. Jesli chce-
my pozostawi¢ naszym dzieciom i wnukom przyjazny im Swiat — to juz dzis po-
winnismy rozwigzac problemy zwigzane z rosngcg skalg ubostwa i dewastacjg
Srodowiska naturalnego.

Odpowiedzig, na te globalne problemy, mogg by¢ przede wszystkim dzia-
fania proekologiczne podejmowane lokalnie, majgce na celu wzrost swiado-
mosci mieszkancow, edukacje ekologiczng dzieci i miodziezy oraz propago-
wanie przez samorzadowcow dziatan na rzecz zréwnowazonego rozwoju re-
gionow. Wyzsza Szkota Biznesu w Dgbrowie Gorniczej, wychodzac naprzeciw
potrzebom regionu, podijeta sie realizacji projektu pn. Niewidzialne srodowisko
— Ekologia w nauce. Miedzypokoleniowy Program Edukacji Ekologicznej Wyzszej
Szkoty Biznesu w Dagbrowie Gorniczej, dofinansowanego przez Wojewodzki
Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach. Kluczo-
wym elementem projektu jest Konferencja Naukowa Edukacja ekologiczna
we wspolczesnej szkole, podsumowujgca szereg dziatan na rzecz rozwoju
zrownowazonego w wojewodztwie $lgskim. Efektem konferencji oraz produk-
tem projektu jest niniejsza monografia wieloautorska, opracowana przez na-
ukowcow i praktykow — specjalistow z zakresu ochrony $rodowiska, ekologii
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i nowoczesnej edukacji. Publikacja zawiera wyniki badan naukowych i rozwig-
zania praktyczne zwigzane z problemami ksztattowania $wiadomosci ekolo-
gicznej i edukacji na rzecz rozwoju zréwnowazonego.

Zdaniem autoréw monografii, jednym z najwazniejszych zadan, jakie obec-
nie stojg przed naukowcami, przedstawicielami wtadzy i ruchami spotecznymi,
jest utworzenie systemu powszechnej edukacji ekologicznej, zaczynajgcej sie
od przedszkola, a konczacej sie na studiach wyzszych. Edukacja formalna po-
winna by¢ wsparta za pomocg wszystkich mozliwych form edukacji nieformal-
nej, wykorzystujgcej najnowsze zdobycze techniki oraz kreatywne i innowacyj-
ne metody ksztatcenia.

Sktadamy niniejsza publikacje na rece czytelnikow, liczac na ich osobisty
wktad w rozwdj postaw proekologicznych w najblizszym otoczeniu oraz zréow-
nowazone gospodarowanie zasobami srodowiska, w celu zachowania ich dla
przysztych pokolen.

Redaktorzy
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DOSWIADCZENIA Z REALIZAC)I
PROGRAMU EDUKAC]|
EKOLOGICZNE] WYZSZE| SZKOLY
BIZNESU W DABROWIE GORNICZE]

— WPLYW ZAJEC Z ZAKRESU EKOLOGI|
| OCHRONY SRODOWISKA

NA SWIADOMOSC EKOLOGICZNA
DZIECI | RODZICOW

Experience with the implementation of the Program for
Environmental Education The University of Dabrowa Gdrnicza

— the impact of activities in the field of ecology and environmental
protection on the attitudes of children and parents

Streszczenie. Celem artykutu jest zaprezentowanie doswiadczen Wyzszej Szkoty Biznesu w Dgbrowie
Garniczej we wdrazaniu Programu Edukacji Ekologicznej, popartych wynikami badan ewaluacyjnych Pro-
gramu w zakresie Swiadomosci ekologicznej dzieci i rodzicow.

Stowa kluczowe: edukacja, program edukacji, ekologia, Swiadomos¢ ekologiczna, badania $wiadomosci
ekologicznej.

Summary. The aim of this article is to present the experience of the University of Dgbrowa Gornicza in the
implementation of the Program for Environmental Education, supported by the results of the evaluation of
the Program in the field of ecological awareness of children and parents.

Key words: education, education program, ecology, ecological awareness, ecological awareness research.

* Wyzsza Szkota Biznesu w Dabrowie Gorniczej
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Wprowatzenie

Wspodtczesnie promowanie edukaciji na rzecz ekorozwoju oraz dziatan pro-
ekologicznych w spotecznosci lokalnej jest jednym z gtéwnych celéw dziatal-
nosci instytucji edukacyjnych, samorzgdowych oraz biznesowych. Dziatania te
majg na celu wprowadzenie zmian korzystnych dla catej spotecznosci i stwa-
rzanie szans na poprawienie jakosci najblizszego otoczenia. Ksztattowanie
zdolnosci dostrzegania proceséw zachodzgcych w otaczajgcym srodowisku
i ich wartosciowania, ksztattowanie umiejetnosci taczenia przyczyn ze skutkami
Ssrodowiskowymi zachodzgcych procesow, ksztattowanie postaw proekologicz-
nych oraz wrazliwosci na srodowisko, a takze wzrost $wiadomosci ekologicznej
dzieci i rodzicow sg gtownymi celami Programu Edukacji Ekologicznej Wyzszej
Szkoty Biznesu w Dagbrowie Gorniczej realizowanego przez Uczelnie w wielu
réznych obszarach tematycznych i grupach docelowych — zaczynajgc od dzieci
przedszkolnych, poprzez mtodziez i rodzicéw, a na seniorach konczac.

1. Swiadomo$¢ ekologiczna dzieci i rodzicow

Literatura krajowa i zagraniczna definiuje pojecie $wiadomosci ekologicznej
w sposob niejednoznaczny' — niektérzy badacze ujmujg je wasko, skupiajgc
sie jedynie na wiedzy, pogladach i wyobrazeniach o srodowisku. Szerokie uje-
cie pojecia swiadomosci ekologicznej obejmuje catoksztatt uznawanych idei,
wartosci oraz opinii o srodowisku jako miejscu zycia cztowieka?. Wiedza o zja-
wiskach i procesach zachodzacych w ekosystemach oraz wyobraznia ekolo-
giczna pozwalajg na umiejetng, wtasciwg ocene nastepstw podejmowanych
dziatan, stanowi warstwe opisowo-techniczng pojecia swiadomosci ekologicz-
nej. Druga, komplementarna warstwa aksjologiczno-normatywna obejmuje
system wartosci zorientowany biocentrycznie oraz normy etyki ekologicznej.
Ich uwzglednienie wymaga relacji cztowieka ze srodowiskiem o charakterze
catosciowym, jakosciowym, duchowym i uczestniczacym?. Miedzynarodowe
badania wykazaty, iz na ogot zaznacza sie korelacja miedzy Swiadomoscig
ekologiczng a dziataniem na rzecz srodowiska*.

Dyskusje na temat potrzeb edukacii ekologicznej w Polsce zapoczatkowaty
badania przeprowadzone przez L. Domke®, ktore dowodzity, ze dorosli i dom ro-
dzinny nie ksztattujg postaw proekologicznych mtodego pokolenia. Postaw tych
nie ksztattuje takze szkota podstawowa i srednia. Postawiono teze o tym, ze
szkota nie tworzy szansy na uwzglednianie problemdw ekologicznych w syste-
mie wartosci i norm moralnych, nie wykorzystuje kulturotworcze;j sity, ktora tkwi
w wielkim, powszechnym zainteresowaniu mtodych pokolen sprawami przyrody.
Sytuacja ulegta poprawie dzieki wprowadzeniu nowych podstaw programowych
nauczania przedszkolnego i szkolnego, jednakze zdaniem naukowcow® eduka-

1 Poréwnaj w: Eulefeld G. (1987), Umwelterziehung in der Schule; tastowski K., Rafinski M. (1992), /dee ekologii w $wiadomosci spofecz-
nej;, Poskrobko B. (1995), Spofeczne czynniki ochrony Srodowiska; Sadowski A. (1998), Struktura swiadomosci ekologicznej, Wimmer F.
(1995), Umweltbewusstsein.

2 Por6wnaj w: Hull Z. (1984), Swiadomosc ekologiczna.

3 Skolimowski H. (1991), Ocali¢ Ziemig, Warszawa: Wydawnictwo K. Staszewskiego.

4 Koztowski S. (1994), Droga do ekorozwoju, Warszawa: PWN.

5 Domka L. (1996), Kryzys Srodowiska a edukacja dla ekorozwoju, Poznan: wyd. Nauk. UAM, s. 166.

6 Htobit A. (2010), Edukacja ekologiczna w prakiyce szkolnej, [w:] Rocznik Ochrony Srodowiska, T.12, Srodkowo-Pomorskie Towarzystwo
Naukowe Ochrony Srodowiska, s. 277-298.
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cja ekologiczna bedzie spetnia¢ zadania do jakich zostata powotana wowczas,
jesli bedzie ona obejmowac kazdy zakres i wszystkie poziomy edukacji formal-
nej i nieformalnej. Powinna mie¢ przede wszystkim charakter interdyscyplinarny
oraz miedzygeneracyjny, na co odpowiedzig jest realizacja przez Wyzszg Szko-
fe Biznesu w Dgbrowie Gorniczej Programu Edukacii Ekologiczne;.

Zdaniem Lubomiry Domki w rozwijaniu $wiadomosci ekologicznej mtode-
go pokolenia, ktére w niedalekiej przysztosci ma decydowac o losach planety
Ziemi, wazne miejsce zajmuje rodzina, a w szczegolnosci rodzice. Stanowig
oni najwczesniejsze srodowisko wychowawcze, pozwalajg na zdobycie w na-
turalny sposéb wiedzy o $wiecie oraz wspomagajg uczenie sie codziennych
zachowan w stosunku do przyrody’. Badania przeprowadzone przez L. Domke
w 1998 r. wérdd kilkuset rodzicdw w kilkunastu przedszkolach oraz szkotach
podstawowych na terenach wiejskich oraz obszarze matych i $rednich miast
(Bydgoszcz, Gniezno, Rawicz, Swarzedz i Wrzesnia), wykazaly, ze 53% rodzi-
cow uznato, ze przedszkola przywigzujg matg wage do edukacji ekologicznej,
przywigzujgc uwage gtownie do funkcji opiekunczej. Badania wykazaty, ze ro-
dzice uczniow szkoty podstawowej nie wykorzystywali duzej wrazliwosci dzieci,
ich plastycznosci poznawczej do ukazania harmonijnej jednosci cztowieka ze
Swiatem przyrody, nie podkreslali jej bogactwa, réznorodnosci i potrzeby ochro-
ny. Odpowiedzi rodzicow wykazaly rowniez, ze nie dgzg oni do upodmiotowie-
nia przyrody, wdrazania nawykow ochrony, opieki i pielegnacji roslin i zwierzat.
Zaledwie kilka procent respondentow wskazato, ze ich dzieci zawieszajg bud-
ki legowe dla ptakow i w zimie dokarmiajg zwierzeta. Wyniki badan pozwolity
stwierdzi¢ brak podstawowej wiedzy rodzicéw na temat funkcjonowania ekosy-
stemow, przyczyn zagrozen globalnych i lokalnych. Wyniki przeprowadzonych
w Srodkowej Polsce badan wskazujg na potrzebe inspirowania i pozyskiwania
rodzicow do aktywnej dziatalnosci na rzecz srodowiska lokalnego oraz rozwoju
ich $wiadomosci ekologicznej rownie mocno jak dzieci w wieku przedszkolny
i wczesnoszkolnymé.

Zgodnie z wynikami badan przeprowadzonych przez TNS Polska dla Mi-
nisterstwa Srodowiska w 2015 r. pt. ,Edukacja ekologiczna w szkotach pod-
stawowych — badanie nauczycieli Przyrody klas IV do VI”, 57% przebadanych
nauczycieli podkresla, ze dbac¢ o ksztattowanie postaw i zachowan ekologicz-
nych spoteczenstwa powinna rodzina, a 49% wskazuje na znaczenie szkoty.
Niniejsze zadanie wspiera wktad rodziny w ksztattowanie postaw proekologicz-
nych dzieci, dzieki czemu bedg one bardziej Swiadome i zainteresowane tematy-
ka. Te same badania wskazujg na trudnosci zwigzane z realizowaniem tematow
z zakresu ochrony srodowiska w szkotach w zwigzku z brakiem odpowiednie-
go wyposazenia pracowni przyrody (79%), brak w szkole pracowni przyrody
(44%) oraz trudnosci w organizacji interaktywnych zaje¢ (43%). Zdaniem ankie-
towanych nauczycieli najlepszg formg wzbudzania wsréd uczniow wiekszego
zainteresowania tematykg ochrony srodowiska sg zajecia w terenie, wyjazdy
i wycieczki (51%), zajecia warsztatowe, aktywizujgce i praktyczne (21%) oraz

7 L. Domka (1998), Czy edukacja Srodowiskowa w Polsce zmierza w kierunku rozwoju zréwnowazonego?, [w:] Dziecko w Swiecie przyrody
i nauki, J. Solomon (red.), S. Dylak, Warszawa: WSN, s. 75.
8 L. Domka (1998), Czy edukacja srodowiskowa w Polsce zmierza w kierunku rozwoju zréwnowazonego?, op. cit., s. 75-78.
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udziat w konkursach (7%). Badania wskazujg takze, iz ogrody botaniczne sg
miejscami, ktdre wzbudzajg najwieksze zainteresowanie uczniow, jako miejsca
organizacji pozaszkolnych lekcji pokazowych (61%). Majgc na uwadze potrzebe
doksztatcania sie, zasadnicza wiekszos¢ nauczycieli (powyzej 90%) chciataby
wzig¢ udziat w specjalnych, bezptatnych zajeciach w zakresie edukacji ekolo-
gicznej. Dwie zdecydowanie najczesciej interesujace ankietowanych formy do-
ksztatcania sie to: krotkie szkolenia z wykonywania doswiadczen oraz warsztaty
teoretyczno-praktyczne. O tych dwdch formach wspomina 94% respondentow.
Rowniez udziat w wyktadach i prelekcjach interesuje 51% nauczycieli®.

Agencja badawcza Openfield i pracownia psychologiczna Responsa prze-
prowadzita innowacyjny na skale ogolnopolskg projekt badawczy ,Co wiem
o ekologii...”, ktéry przekazat gtos przedszkolakom w wieku od 4 do 6 lat
i sprawdzit posiadang przez nie wiedze na temat segregacji odpadow, oszcze-
dzania wody i prgdu oraz ochrony przyrody'. Raport z badan podkresla, ze
90,5% przedszkolakow potrafi wskaza¢ przynajmniej jeden przyktad dziatania
szkodzgcego przyrodzie, a 72,3% zna zasady poprawnej segregaciji odpadow.
Jednoczesnie 20,1% podopiecznych polskich przedszkoli nie wie, po co $mieci
umieszcza sie w osobnych kontenerach, a 20,7% postrzega bioodpady jako
grupe wyjatkowo zagrazajgcych przyrodzie $mieci. W badaniu wzieto udziat
322 dzieci, uczeszczajgcych do 30 przedszkoli na terenie catej Polski, a uzy-
skane wyniki ukazujg powszechng, lecz do$¢ ogdlng wiedze ekologiczng naj-
miodszych. Wiedza ta obejmuje gtownie cztery problemy ekologiczne, takie
jak zasmiecanie $srodowiska, emisje dymodw z komindw i fabryk, emisje spa-
lin samochodowych oraz niszczenie roslin, natomiast pozostale zagrazajgce
przyrodzie dziatania najmtodsi dostrzegajag niezwykle rzadko. Mali responden-
ci doskonale wiedzg zatem o koniecznosci dbania o przyrode, jednak warto
zwiekszac¢ nacisk na konkretng wiedze praktyczng zamiast powszechnie prze-
kazywanych proekologicznych haset. Przedszkolaki uczg sie ekologicznych
zasad gtownie od rodzicow (41,2%) oraz opiekundw w przedszkolu (22,1%),
a w pierwszej tréjce poza osobowych zrédet wiedzy znalazty sie oznaczenia na
koszach do segregaciji (27,1%), ksigzki (23,9%) i telewizja (21,9%)".

Stale pogarszajgcy sie stan Srodowiska przyrodniczego jest tematem dyskusji
na catym sSwiecie. Kryzys dotyczgcy stosunku cztowieka do srodowiska, pojawit
sie i narasta obejmujgc swym zasiegiem cafy sSwiat. Dlatego ogromnie waznym
problemem ludzkosci u progu XXI wieku jest przetrwanie | stworzenie warun-
kow godnego zycia dla przysztych pokolen, zycia w harmonii z naturg i drugim
cztowiekiem. Ksztattowanie wiasciwej postawy wobec srodowiska nalezy rozpo-
czgC od najmfodszych lat, bowiem Swiadomosc czfowieka ksztattuje sie przez
cafe zycie, jednak jej podstawy kazdy zdobywa w dziecinstwie i mtodosci, kiedy
jest wrazliwy na wszystko co go otacza.Jednym ze skutecznych czynnikow ak-
tywizujgcych dzieci jest kontakt z przyrodg, ktdra jest bogatym Zrodtem przezyc,

9 Edukacja ekologiczna w szkofach podstawowych — badanie nauczycieli Przyrody klas IV do VI (2015). TNS Polska dla Ministerstwa
Srodowiska; https://archiwum.mos.gov.pl/g2/big/2015_12/152749a7fdc364f9ab1b796f4a6df4cd.pdf (31.03.2017)

10 http://radiobajka.pl/wyniki-pierwszego-badania-swiadomosci-ekologicznej-przedszkolakow/ (31.03.2017)

11 Raport z ogdinopolskiego badania swiadomosci ekologicznej przedszkolakéw Co wiem o ekologii..., Openfield, Responsa; http://www.
playdo.pl/raport_playdo.pdf (31.03.2017)
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wrazern, doznan. Bezposrednie zetkniecie dziecka z przyrodg wywotuje u niego
chec aktywnego dziatania w nigj, a takze budzi uczucia opiekunczosci i przy-
jazni wobec Swiata roslin i zwierzgt. Jednak w wielu wypadkach w niewystar-
Czajgcym zakresie i stopniu wykorzystuje sie najblizsze srodowisko jako miejsce
i Srodek edukacji ekologicznej, a tym samym obserwacje i doswiadczenie jako
metody nauczania i uczenia sie, poznawania i przezywania jej bogactwa i piekna.
W zblizaniu dzieci przedszkolnych do przyrody i zaznajamianiu ich z zagrozenia-
mi ekologicznymi szczegdlnie wazne jest uczenie sie przez przezywanie. Stwarza
ono optymalne warunki do rozbudzania uczu¢ dzieci, a takze sprawia, ze wiedza
0 przyrodzie ozywionej i nieozywionej, i zasobach jej ochrony staje sie wartoscig,
ktorej chcemy bronic i dla ktdrej chcemy pozyskac innych™.

Wszystkie dziatania, realizowane w ramach Programu Edukacji Ekologicznej
Wyzszej Szkoty Biznesu w Dgbrowie Gorniczej, odpowiadajg na wyzej wymieni-
one problemy i potrzeby, umozliwiajgc dzieciom wraz z opiekunami korzystanie
z nieformalnych, terenowych i warsztatowych form ksztatcenia postaw ekolog-
icznych oraz udziat w konkursach. Réwniez nauczyciele i naukowcy, poprzez
udziat w seminariach czy konferencjach naukowych dotyczgcych edukacii
ekologicznej, organizowanych przez Wyzszg Szkote Biznesu, majg mozliwosc
wymiany doswiadczen i pogladow na temat edukacji ekologicznej na wszyst-
kich poziomach edukacji przedszkolnej i szkolne;j.

2. Program Edukacii Ekologicznej WyZszej Szkoly Biznesu w Dabrowie Gorniczej

Program Edukacji Ekologicznej opracowany przez Wyzszg Szkote Biznesu
w Dgbrowie Gorniczej uwzglednia najwazniejsze elementy edukacji ekologicz-
nej. Celem programu jest przede wszystkim promowanie edukacji na rzecz eko-
rozwoju oraz dziatan pro-ekologicznych w spotecznosci lokalnej. Stwarzanie
szans na poprawienie jakosci najblizszego otoczenia oraz wprowadzenie zmian
korzystnych dla catej spotecznosci. Wdrozenie modelowych rozwigzan i eduka-
cje we wspotpracy ze spotecznoscig. Celem dziatan w ramach programu jest
ksztattowanie zdolnosci dostrzegania procesow zachodzgcych w otaczajgcym
Srodowisku i ich wartosciowania, ksztattowanie umiejetnosci tgczenia przyczyn
ze skutkami srodowiskowymi zachodzgcych proceséw, ksztattowanie postaw
proekologicznych oraz wrazliwosci na srodowisko, wzrost swiadomosci ekolo-
gicznej dzieci i rodzicow.

Cele ogoine Programu:

— ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za stan srodowiska, zarowno

obecny jak i przyszty;
— ksztattowanie gotowosci do dziatan na rzecz zrownowazonego rozwoju;
— dostrzeganie zagrozen wynikajgcych z nadmiernej eksploatacji srodowi-
ska;

— uswiadomienie potrzeby ochrony Srodowiska.

Cele szczegotowe Programu:

— podejmowanie dziatan dotyczgcych ochrony srodowiska;

12 Potomka E., Edukacja ekologiczna dzieci przedszkolnych, hitp://www.stokrotka.mragowo.pl/index.php?option=com_content&view=articl
e&id=142:edukacja-ekologiczna-dzieci-przedszkolnych&catid=41:artykuy-ekologia&ltemid=123 (30.03.2017)
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— nawigzanie wiezi ze srodowiskiem;

— umiejetnos$¢ odpowiedzialnego zachowania sie w terenie;

— wskazywanie pozytywnych i negatywnych zachowan ludzi w kontaktach

z przyrodg;

— ksztatcenie spostrzegawczosci i innych cech dobrego przyrodnika.

Zainteresowania ekologiczne i Swiadomos¢ ekologiczna dzieci ksztattowane
sg, na zajeciach pozaszkolnych, w ramach trzeciej misji uczelni oraz angazujgc
sie w rdznego rodzaju projekty ekologiczne na skale krajowg i miedzynarodowa.
Wspodtczesna uczelnia ma do wypetnienia trzy misje, z ktérych pierwszg jest
ksztatcenie, drugg dziatalno$¢ naukowo-badawcza, a trzecig kreowanie wza-
jemnych relacji z otoczeniem, ktérych efektem ma by¢ upowszechnianie i po-
pularyzacja wynikow badan oraz ich wdrazanie, w tym komercjalizacja. Trzecia
misja ma stuzy¢ wiekszemu niz dotychczas angazowaniu sig instytucji akade-
mickich w procesy rozwoju spotecznego na réznych poziomach — ekonomicz-
nym, cywilizacyjnym, moralnym i etycznym.

Realizacja programu przyczynia sie do poprawy jakosci srodowiska, a tym
samym wptywa pozytywnie na zdrowie cztowieka. Zniszczenie i zatrucie jed-
nego elementu $rodowiska niesie negatywne skutki jego pozostatym skfadni-
kom. Postep techniki, rozwdj przemystu, nowoczesne miasta sg zdobyczami,
z ktérych ludzkos¢ z pewnoscig nie zrezygnuje, chocby ze wzgledu na wygode
zycia. Dlatego przeprowadzenie zmian zgodnych z wymogami ochrony srodo-
wiska, cho¢ trudne jest konieczne. Wszystkie powyzsze aspekty sprawiajg, ze
wpajanie zasad ochrony $rodowiska i zachowan ekologicznych od najmtod-
szych lat jest niezbedne a uwrazliwienie dzieci i mtodziezy na problemy Planety
Ziemi jest celem programu edukacji ekologicznej. Realizacja programu przy-
czynia sie do wzrostu wptywu dzieci na $wiadomos$¢ rowiesnikow i rodzicow
w zakresie dbatosci o srodowisko.

Program Edukacji Ekologicznej kierowany jest przede wszystkim do dzieci
w wieku przedszkolnym i na poziomie szkoty podstawowej w ramach wykta-
dow, warsztatow i warsztatow terenowych realizowanych przez Wyzszg Szkote
Biznesu w Dgbrowie Gorniczej. Uzytkownikami tego programu moga by¢ takze
rodzice, dziadkowie, nauczyciele przyrody i ekologii, wyktadowcy akademiccy
i popularyzatorzy nauki.

Podczas realizacji programu stosowane sg przede wszystkim metody akty-
wizujgce, z uwzglednieniem mozliwosci dzieci i mtodziezy oraz warunkow orga-
nizacyjnych i czasowych. Metody aktywizujgce prowadzg do samodzielnosci
w rozwigzywaniu problemow i podejmowania decyzji, korzystnie ksztattujg
wspotprace w grupie, rozwijajg kreatywnosc¢. Realizujgc tresci programu uczest-
nik ma okazje poznac rézne metody pracy i mozliwosci badan przyrodniczych
z zakresu ochrony i ksztattowania srodowiska. Uczestniczenie w zajeciach win-
no nauczy¢ go krytycyzmu, dokfadnosci i rzetelno$ci dziatan, a takze odpo-
wiedzialnosci w pracy przez poznawanie probleméw ochrony srodowiska oraz
uksztattowa¢ wtasciwe postawy wobec srodowiska i rozwing¢ $wiadomosc¢
ekologicznag.
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Formy i metody pracy stosowane do realizacji Programu to m.in.

— zajecia dodatkowe, pozaszkolne i pozalekcyjne,

— wykfady, warsztaty, warsztaty terenowe,

— pomoce naukowe przygotowane i dostosowane do zaplanowanych do-

Swiadczen.

— wycieczki,

— obserwacja, eksperymenty i pomiary,

— happeningi,

— spotkania z ciekawymi ludzmi,

— praca w grupach, burze mozgu, techniki kreatywnego myslenia.

W ramach przyblizenia dzieciom zagadnien przyrody i ekologii w zyciu co-
dziennym bardzo skuteczng formag sg konkursy plastyczne. Wykorzystujgc umie-
jetnosci plastyczne i artystyczne ucznidw, przygotowujg oni ciekawe projekty
przyrodniczo-ekologiczne™.

3. Doswiadczenia Wyiszej Szkoly Biznesu w Dahrowie Gorniczej w realizacji
Programu Edukacji Ekologicznej

Ksztattowanie postaw proekologicznych oraz upowszechnianie wiedzy z za-
kresu ekologii i przyrody jest jednym z celéw projekidw z obszaru ksztatcenia
ustawicznego Wyzszej Szkoty Biznesu w Dgbrowie Garniczej. Projekty dla dzieci,
mitodziezy i senioréw w sformalizowanej formie realizowane sg od pazdziernika
2008 roku, kiedy to oficjalnie uruchomiony zostat Dgbrowski Uniwersytet Dzie-
ciecy (dla dzieci z zeréwek oraz szkot podstawowych) oraz Uniwersytet Trze-
ciego Wieku Wyzszej Szkoty Biznesu w Dgbrowie Gorniczej (dla oséb w wieku
45+4). Zajecia dla mtodziezy realizowane byty natomiast w ramach Uniwersyte-
tu Mtodziezowego (dla uczniéw gimnazjow) oraz Akademii Mtodego Przedsie-
biorcy (dla uczniow szkot srednich w Czestochowie i Pszczynie). Uniwersytety
Dzieciece Wyzszej Szkoty Biznesu w Dgbrowie Gorniczej w roku akademickim
2016/2017 dziataty w 17 gminach wojewddztwa $laskiego i mafopolskiego:
w Dabrowie Gorniczej, Cieszynie, Zywcu, Siemianowicach Slgskich, Swieto-
chtowicach, tazach, Psarach, Myszkowie, Bobrownikach, Stawkowie, Zawierciu,
Chorzowie, Ogrodziencu, Czeladzi, Wolbromiu, Ozarowicach i Mierzecicach,
w ktérych studiuje ponad 2000 mtodych pasjonatéw nauki. Inicjatywa ma na
celu rozbudzenie aktywnos$ci poznawczej wsrod dzieci w wieku 6-12 lat, a ich
rozwoj intelektualny i emocjonalny poparty jest przekazaniem wiedzy i umiejet-
nosci z zakresu roznych dziedzin nauki. Dla mtodych studentéw Uczelnia rea-
lizuje nie tylko comiesieczne wyktady ze znanymi osobistosciami $wiata nauki
i sztuki, ale takze bardziej kameralne i aktywizujgce ¢wiczenia i warsztaty.

Studenci Uniwersytetow Dzieciecych, podczas interaktywnych i interdyscy-
plinarnych wyktadow oraz praktycznych warsztatow majg okazje poznac roz-
norodne zagadnienia, uzupetni¢ dotychczasowg wiedzg, ale przede wszystkim
rozwija¢ pasje, zainteresowania oraz poznawac tematy, ktére dotychczas byty
dla nich nieznane. Dzieje sie tak za sprawg doswiadczonych pracownikéw na-
ukowych i dydaktykow akademickich z catej Polski, ktorzy w ramach Uniwersyte-

13 Program Edukacji Ekologicznej Wyzszej Szkoty Biznesu w Dabrowie Gorniczej, Dabrowa Gérnicza 2016, materiafy wtasne WSB.
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téw Dzieciecych w sposob przystepny i atrakcyjny dla dzieci prezentujg wybrane
zagadnienia w oparciu o klasyczny podziat wiedzy na nauki przyrodnicze, for-
malne, humanistyczne, spoteczne i politechniczne. Wspierani przez przygoto-
wane prezentacje multimedialne, filmy, liczne pomoce dydaktyczne, eksponaty,
doswiadczenia i wykonywane eksperymenty, docierajg do wyobrazni i umystow
nawet 5-latkow. Z Uniwersytetami Dzieciecymi Wyzszej Szkoty Biznesu w Dgbro-
wie Gorniczej wspotpracujg m.in. tak znakomici eksperci i dydaktycy, jak: prof.
Ewa Bartnik, prof. Katarzyna Popiotek, prof. Jacek Wédz, prof. Mirostaw Kisiel,
prof. Jerzy Zaba, prof. Grzegorz Karwasz, prof. inz. Andrzej Katunin, dr Anna
Watota, dr Andrzej Kedziorski, dr inz. Grzegorz Sierpinski, dr Dominika Siewniak-
Maciuszek, dr inz. tukasz Wroblewski, dr inz. Pawet Sobczak™,

W ramach programu ksztalcenia ustawicznego Wyzsza Szkota Biznesu
w Dabrowie Gorniczej jest takze organizatorem Uniwersytetow Trzeciego Wieku,
ktére w roku akademickim 2016/2017 dziataty w 7 gminach, zrzeszajac kilkuset
seniorow. Tematyka proekologiczna poruszana byta takze w ramach prelekcji
i warsztatéw organizowanych podczas Festiwaléw Nauki (tgcznie 13 edycji pro-
jektu), licznych konferencji i spotkan otwartych. Ideg organizowanych zajec
jest przekazywanie uczestnikom zaje¢ zagadnien z roznych dziedzin nauki
— w formie przystepnej i atrakcyjnej dla stuchaczy, dostosowanej do ich aktu-
alnego stanu wiedzy, umiejetnosci poznawczych, zainteresowan. Szczegolnie
wymagajaca grupg odbiorcéw sg najmtodsi sfuchacze Wyzszej Szkoty Biznesu
w Dgbrowie Gorniczej, a wiec dzieci w wieku 6-12 lat, u ktorych — jak pokazujg
doswiadczenia Uczelni — najlepsze wyniki osigga sie poprzez organizowanie
zajec¢ interaktywnych i interdyscyplinarnych, a zagadnienia ilustrowane sg prak-
tycznymi przyktadami wykorzystania teorii w praktyce.

Dziatania o tematyce ekologicznej zrealizowane przez Wyisza Szkote Biznesu

w Dahirowie Gorniczej to m.in.:

Meble z odpadow, czyli co to jest eko-design — wykiad dla dzieci

Wyktad zorganizowany zostat w ramach VIl Festiwalu Nauki Wyzszej Szkoty
Biznesu w Dgbrowie Goérniczej w dniu 24 marca 2012 roku, a wyktad poprowa-
dzit dr hab. Tomasz Wojcik. Podczas zaje¢ studenci Dgbrowskiego Uniwersy-
tetu Dziecigcego mieli okazje zobaczy¢ uzyteczne sprzety wykonane z rzeczy,
ktore zwykle wyrzuca sie do kosza: lampy z korkéw od butelek i plastikowych
tyzeczek, dywan i fotele z zakretek, pufy z butelek po napojach. Mtodzi stu-
denci dowiedzieli sie takze czym jest bionika i co inspiruje architektow oraz
konstruktorow. Wyktad, podczas ktorego wykorzystano prezentacje multime-
dialng, dyskusje z uczestnikami, uzupetniata wystawa mebli i urzgdzen wyko-
nanych z zastosowaniem metody recyclingu (ryc. 1.). W zajeciach uczestniczyto
okoto 250 dzieci w wieku 6-12 lat. Zajecia byty bezptatne. Wyktadowca dr hab.
Tomasz Wojcik to architekt wnetrz, projektant, nauczyciel akademicki, adiunkt
w Akademii Sztuk Pieknych w Krakowie; prowadzit pracownie projektowania
mebli w Akademii Sztuk Pieknych w Krakowie oraz Wyzszej Szkole Ekologii i Za-
rzadzania w Warszawie, profesor Wyzszej Szkoty Technicznej w Katowicach'.

14 http://www.wsb.edu.pl/index.php?p=m&idg=ud,2005 (30.03.2017)
15 http://www.wsb.edu.pl/index.php?p=ga&idg=mg,300,306&id=441&action=show (28.03.2017)
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Recyclingowa tworcownia — warsztaty artystyczne dla dzieci

Warsztaty, zrealizowane 12 marca 2012 r., zorganizowane zostaty w ramach
cyklu zaje¢ artystycznych pn. ,DUDusiowa Akademia Sztuk Pigknych” w Da-
browskim Uniwersytecie Dzieciecym. Podczas zaje¢ ,Recyclingowa twércow-
nia” studenci uczyli sie twérczego przywracania odpaddéw do zycia, wykonujgc
zabawki, breloki i bizuterie z elementéw plastikowych butelek, rolek po papierze
toaletowym, skrawkdéw wstgzek, kartondw po jajkach, starych ubran (ryc. 2.).
Ideg zaje¢ byto rozwijanie kreatywnosci dzieci, wprowadzenie pojecia recyclin-
gu, zwrocenie uwagi na ilos¢ oraz rodzaj domowych odpaddw oraz zaprezen-
towanie metod na ich twdrcze wykorzystanie. W odptatnych zajeciach udziat
wzieto 20 dzieci'®.

Ryc 1. Wyktad dla dzieci Meble z odpaddw, czyli co to jest eko- deS/gn

I"NW

Zrédto: http://www.wsb.edu.pl/index.php?p=ga&idg=mg, 300 306&id=441&action= show (28 03.2017)

16 http://www.wsb.edu.pl/index.php?p=ga&idg=mg,300,306&id=582&action=show, (28.03.2017)
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Ryc. 2. Warsztaty artystyczne dla dzieci Recyclingowa tworcownia

e « B Th -

Zrédto: http://www.wsb.edu.pl/index.php?p=ga&idg=mg,300,306&id=582&action=show (28.03.2017)

Efekt cieplarniany a zmiana klimatu — wykfad w ramach IX Festiwalu Nauki w Dahrowie

Gorniczej

Podczas wyktadu, zorganizowanego 18 marca 2013 r., prof. dr hab. inz. Rosci-
staw Bun przedstawit stuchaczom ztozono$¢ zagadnien zwigzanych ze zmiana-
mi klimatycznymi. Wyktad skupiat sie m.in. na konsekwencjach obserwowanych
zmian klimatycznych zaréwno w ujeciu politycznym, spotecznym, jak i gospodar-
ki Swiatowej (ryc. 3.). Wyktad byt bezptatny, miat charakter otwarty i skierowany
byt do uczniow gimnazjéw. W wyktadzie zrealizowanym w Urzedzie Miasta Dg-
browa Gdérnicza udziat wzieto ponad 100 ucznidéw wraz z opiekunami'.

Ryc. 3. Wyktad Efekt cieplarniany a zmiana klimatu

Zrodto: http://www.wsb.edu.pl/festiwal-nauki-2013-prof-dr-hab-inz-roscislaw-bun-efekt-cieplarniany-a-
zmiana-klimatu,ga,mg,300,306.html,659 (28.03.2017)

17 hitp://www.wsb.edu.pl/festiwal-nauki-2013-prof-dr-hab-inz-roscislaw-bun-efekt-cieplarniany-a-zmiana-klimatu,ga,mg,300,306.
html,659 (28.03.2017)
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Lmierzch ekologii? — debata panelowa w ramach IX Festiwalu Nauki

W debacie, zorganizowanej 20 marca 2013 roku, w roli panelistow wystgpili
prof. zw. dr hab. Kazimiera Wodz, prof. zw. dr hab. Jacek Wodz, prof. zw. dr
hab. Genowefa Grabowska, prof. zw. dr hab. Franciszek Piontek, dr Matgo-
rzata Tkacz-Janik oraz Pan Jacek Bozek. Uczestnicy debaty, reprezentujgcy
rézne dyscypliny, przedstawiali swoje poglady na temat przysztosci ekologii,
zastanawiajgc sie jednoczesnie nad tym jak ocali¢ perspektywe i wrazliwos¢
ekologiczng spoteczenstwa przed zakusami ideologéw oraz politykdw (ryc.
4)). W debacie uczestniczyto kilkudziesieciu stuchaczy — studentow, dziataczy
stowarzyszen i fundacji, spotecznikdw oraz mieszkancéw Dgbrowy Gorniczej,
a udziat w spotkaniu byt bezptatny®.

Ryc. 4. Debata panelowa Zmierzch ekologii?

NESU = i

Zrodio: Materiaty wiasne WSB (niepublikowane).

Madrze dokarmiajmy ptaki — warsztaty w Dabrowskim Uniwersytecie Dziecigcym

Zorganizowane, 12 grudnia 2013 r., zajecia pt. Madrze dokarmiajmy ptaki
miaty na celu przekazanie dzieciom wiedzy o ptakach. Podczas zaje¢ dzie-
ci dowiedziaty sie, jak dokarmia¢ zwierzeta, nauczyty sie rozpoznawac rézne
gatunki ptakéw, poznaty role ptakdéw w lokalnym ekosystemie (ryc. 5.). Zajecia
prowadzone byly w oparciu o dyskusje z dziecmi, prezentacje multimedialna,
gry, zagadki oraz prace plastyczne — kazde dziecko wykonafo wtasny karmnik
dla ptakéw. Udziat w zajeciach byt odptatny™.

18 http://www.wsb.edu.pl/index.php?p=new&idg=9fn,1727,1753&id = 3468&action =show (28.03.2017)
19 http://www.wsb.edu.pl/index.php?p=gals&idg=mg,300&year=2013 (28.03.2017)
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Ryc. 5. Warsztaty ekologiczne Madrze dokarmiajmy piaki

| ( L

P gy < _ .
Zrodto: http://www.wsb.edu.pl/index.php?p=ga&idg=mg,300,306&id=792&action=show (28.03.2017)

Wycieczka po Rezerwacie Przyrody Nieozywionej Gora Zhorow

24 czerwca 2014 roku dla studentow Uniwersytetu Mfodziezowego i Uniwer-
sytetow Dzieciecych WSB wraz z rodzicami zorganizowana zostata wyciecz-
ka po Rezerwacie Przyrody Nieozywionej ,Gora Zborow”, lezgcym na terenie
Specjalnego Obszaru Ochrony Siedlisk Natura 2000, Ostoja Kroczycka oraz na
terenie Parku Krajobrazowego Orlich Gniazd?°. Uczestnicy wyprawy zwiedzali
takze Jaskinie Gteboka oraz wzieli udziat w grze terenowej (ryc. 6.). Celem wy-
prawy byto zapoznanie dzieci i rodzicéw z biordéznorodnoscig rezerwatu oraz
zwrocenie ich uwagi na niezwykte walory przyrodnicze i turystyczne tego tere-
nu. W wycieczce udziat wzieto 20 oséb. Za udziat w wycieczce pobierana byta
optata?!.

Zrodto: http://www.wsb.edu.pl/index.php?p=ga&idg=mg,300,306&id=837&action=show (28.03.2017)

Goca cola w objeciach polimerdw. Butelka: odpad czy surowiec? — wykiad w Dahrowskim
Uniwersytecie Dziecigcym

W wyktadzie przeprowadzonym 21 listopada 2015 roku uczestniczyto 150
dzieci w wieku 6-8 lat. Podczas zaje¢ przygotowanych przez dr Edyte Sierke i dr
Wojciecha Sierke dzieci dowiedziaty sie, jak powstajg plastikowe butelki, w jaki

20 http://www.podlesice.org.pl/rezerwat-gora-zborow/ (28.03.2017)
21 http://www.wsb.edu.pl/index.php?p=gals&idg=mg,300&year=2014 (28.03.2017)
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sposo6b przetwarza sie je do powtdrnego uzycia oraz w jaki inny — alternatywny
sposob — mozna je wykorzystac (ryc. 7). Celem wyktadu byto zwrécenie uwa-
gi dzieci na wysokie koszty ekologiczne korzystania z plastikowych opakowan
oraz na realng potrzebe i mozliwosci ich ponownego wykorzystania. Zajecia
byty odptatne??.

Ryc. 7. Wyktad Coca-cola w objeciach polimerdw. Butelka: odpad czy surowiec?

Boamar O FRA L Ak

Zrédto: http://www.wsb.edu.pl/index.php?p=ga&idg=mg,300,306&id=889&action=show (28.03.2017)

Czysta woda, lepszy Swiat — eko-warsztaty z Dabrowskimi Wodociagami w ramach Festiwalu

Nauki

13 marca 2016 r., w ramach Xl Festiwalu Nauki, dla dzieci w wieku 6-12
lat oraz ich rodzicoéw zorganizowano warsztaty, ktérych celem byto zaprezen-
towanie procesu pozyskiwania wody oraz oczyszczania sciekow. Uczestnicy
zaje¢ w Dgbrowskich Wodociggach Sp. z 0.0. mieli okazje poznac¢ sposoby na
ograniczanie ilosci zuzywanej wody podczas wykonywania codziennych czyn-
nosci oraz sprawdzi¢ swojg wiedze na temat rodzajow zanieczyszczen oraz me-
tod uzdatniania wody (ryc. 8.). Podczas zaje¢ wykorzystano filmy, prezentacje
multimedialne, interaktywne makiety, gry i zabawy. W zajeciach uczestniczyto
30 0s0b, a dzieci otrzymaty pakiety edukacyjne, zawierajgce m.in. ilustrowane
ksigzeczki dotyczace ochrony srodowiska. Spotkanie byto bezptatne?s.

22 http://www.wsb.edu.pl/index.php?p=gals&idg=mg,300&year=2015 (28.03.2017)
23 http://www.wsb.edu.pl/index.php?p=new&idg=ud,1499&id=9604&action=show (28.03.2017)
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Ryc. 8. Eko-warsziaty z Dabrowskimi Wodociggami — czysta woda, lepszy swiat

Zrodto; Materiaty wiasne WSB (niepublikowane). Autor: A.Giertler.

Wizyta studentow Uniwersytetow Dziecigcych WSB w Miejskim Przedsighiorstwie

Wodociagow i Kanalizacii w Zywcu

Zajecia zorganizowano 4 czerwca 2016 r. w ramach zakonczenia czwartej
edycji Uniwersytetu Dzieciecego prowadzonego przez Wydziat Zamiejscowy
Wyzszej Szkoty Biznesu w Zywcu. Podczas czesci oficjalnej spotkania Burmistrz
Miasta Zywiec — Pan Antoni Szlagor zaprezentowat dzieciom, w jaki sposéb
Miasto Zywiec i inne gminy powiatu zywieckiego zrzeszone w Zwigzku Mie-
dzygminnym ds. Ekologii w Zywcu realizowaly projekt pn. Oczyszczanie Scie-
kéw na Zywiecczyznie — Faza Il. Nastepnie mali studenci wraz z rodzicami odbyli
naukowa wycieczke po Oczyszczalni Sciekdw w Zywcu, ktdrg zmodernizowano
w 2010 roku. Obiekt MPWIiK Zywiec otrzymat prestizowag nagrode MODERNIZA-
CJA ROKU 2010 za przeprowadzenie inwestycji pn. Modernizacja i rozbudowa
Oczyszczalni Sciekéw w Zyweu. W spotkaniu uczestniczyto 50 dzieci w wieku
6-12 lat oraz ich rodzice. Zajecia byty odptatne?.

24 http://www.wsb.edu.pl/index.php?p=new&idg=ud,2794&id=10007&action=show (28.03.2017)



DOSWIADCZENIA Z REALIZACI PROGRAMU EDUKAC]I EKOLOGICZNE... "ﬁ;l

SMOG w miastach Zagtehia, skad pochodzi i jak chronic przed nim dzieci — prelekcje dia osoh

dorostych

Interaktywne prelekcje przygotowane zostaty dla rodzicéw dzieci z Dgbrow-
skiego Uniwersytetu Dzieciecego (25 lutego 2017 r.) oraz stuchaczy Uniwersy-
tetu Trzeciego Wieku Wyzszej Szkoty Biznesu w Dgbrowie Gaérniczej (21 marca
2017). Celem zaje¢ byto zaznajomienie stuchaczy z pojeciem smogu oraz przy-
czynami i skutkami jego wystepowania. Stuchacze byli informowani o meto-
dach ograniczania niskiej emisji, mozliwosciach uzyskania dotacji na instalacje
nowych piecéw, konsekwencjach zdrowotnych zwigzanych z zanieczyszczenia-
mi powietrza (ryc. 10.). W zajeciach przygotowanych przez Stowarzyszenie Za-
gtebiowski Alarm Smogowy uczestniczyto fgcznie ponad 100 osob. Zajecia dla
seniorow miaty charakter odptatny jako element programu Uniwersytetu Trze-
ciego Wieku, zajecia dla rodzicow byty nieodptatne.

Ryc. 10. Prelekcje SMOG w miastach Zagfebia, skad pochodzi i jak chronic przed nim dzieci
L SN ?

Zrodto: Materiaty wiasne WSB (niepublikowane).
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SMOG jak smok, czyli warsztaty o (nie)zdrowym powietrzu w Uniwersytetach Dziecigcych WSB

6 marca 2017 roku studenci Uniwersytetow Dzieciecych WSB wzieli udziat
w warsztatach przygotowanych przez Stowarzyszenie Zagtebiowski Alarm
Smogowy. Podczas zaje¢ dzieci miaty okazje pozna¢ zrédta zanieczyszczen
powietrza, ich rodzaje, dowiedziaty sie, czym jest smog. Waznym elementem
zaje¢ byta edukacja z zakresu metod ograniczania emisji szkodliwych sub-
stancji przez gospodarstwa domowe oraz dbania o wtasne zdrowie m.in. no-
szenie maseczek antysmogowych (ryc. 11.). Zajecia poprowadzono w oparciu
0 prezentacje multimedialng, eksperymenty i zagadki. Z bezptatnych warszta-
toéw skorzystato 40 matych studentow?®.

Ryc. 11. Warsztaty SMOG jak smok, czyli warsztaty o (nie)zdrowym powietrzu

Zrédto: Materiaty wiasne WSB (niepublikowane). Autor: A. Giertler.

Lahoratorium odnawialnych irddef energii — warsztaty dia mioiziezy w Cieszynie

Warsztaty zorganizowane w ramach projektu ,Galaktyka Talentow — Uniwer-
sytety Dzieciece WSB”, wspotfinansowanego przez Ministerstwo Nauki i Szkol-
nictwa Wyzszego — przeznaczone byty dla mtodziezy w wieku gimnazjalnym
z Cieszyna i okolic. Z bezptatnych zajec¢ zrealizowanych 1 marca oraz 8 marca
2017 roku skorzystato fgcznie 40 dzieci. Celem warsztatow byto zaprezentowa-
nie uczestnikom technologii w zakresie odzyskiwania energii i wykorzystywa-
nia odnawialnych zrodet energii. W trakcie zaje¢ wykorzystano m.in. dostepne
w laboratorium ogniwa fotowoltaiczne, generatory, przekazniki (ryc. 12.)2.

25 http://www.wsb.edu.pl/index.php?p=new&idg=ud,1499&id=10996&action=show (28.03.2017)
26 http://www.wsb.edu.pl/index.php?p=new&idg=ud,2791&id=10824&action=show (28.03.2017)
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Ryc. 12. Warsztaty Laboratorium odnawialnych Zrddet energii

Zrodto: Materiaty wiasne WSB (niepublikowane).

Niezaleznie od formy realizowanych zaje¢ (wyktad, debata, warsztaty, in-
teraktywna prelekcja) oraz grupy docelowe| (dzieci, mtodziez, dorosli, senio-
rzy), spotkania dotyczgce edukacji ekologicznej cieszyty sie zawsze duzym
zainteresowaniem ze strony odbiorcéw. Warto podkresli¢ duze zaangazowanie
rodzicow, ktdre jest warunkiem koniecznym wysokiej frekwencji podczas wykta-
déw i warsztatow skierowanych do dzieci. Poniewaz spotkania organizowane
przez Wyzsza Szkote Biznesu w Dabrowie Gorniczej dla tej grupy docelowej
majg charakter fakultatywny, otwarto$¢ rodzicéw na proponowane zajecia oraz
Swiadomos$c¢ potrzeby ksztattowania u dzieci postaw proekologicznych jest nie-
zbedna do tego, aby zapisali oni dzieci na te wtasnie zajecia. Co wazne — jak
pokazuje doswiadczenie Wyzszej Szkoty Biznesu w Dgbrowie Gorniczej — na
zainteresowanie zajeciami nie ma wptywu ewentualna optata za udziat w wykta-
dach lub warsztatach. Rodzice rownie chetnie zapisujg dzieci na zajecia bez-
ptatne, jak i te odptatne.

%
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Jak juz podkreslono wczesniej, w organizaciji zaje¢ edukacyjnych — szcze-
golnie gdy grupa docelowg sg dzieci i mtodziez — istotne jest, aby omawia-
ne zagadnienia zostaly przedstawione w sposéb interesujgcy i atrakcyjny dla
odbiorcow, zawieraty element praktyczny, ktéry pozwoli na wykorzystanie zdo-
bytych informacji w codziennym zyciu. Na etapie rekrutacji uczestnikow spot-
kan potencjalnym stuchaczom powinien zostac¢ przekazany nie tylko tytut zaje¢
i ogolnikowe informacje, ale szczegdtowe dane o formie zaje¢, tematyce, za-
gadnieniach, materiatach dydaktycznych i pomocach naukowych.

Przyjete przez Wyzszg Szkolte Biznesu w Dgbrowie Gorniczej standardy opi-
séw zaje¢ Uniwersytetéw Dzieciecych WSB, publikowanych na stronach interne-
towych projektu oraz w mailach do uczestnikow projektu, zapewniajg rodzicom
dostep do rzetelnych i wyczerpujgcych informaciji na temat planowanych spot-
kan. Badania potwierdzajg, ze strona internetowa projektu jest dla rodzicéw
dzieci z Uniwersytetéw Dzieciecych WSB najwazniejszym zrédtem informacii
0 zajeciach, w oparciu o ktéry podejmujg decyzje o uczestnictwie lub rezygnacii
z udziatu w oferowanych warsztatach i wyktadach?”.

Marketing zaje¢ edukacyjnych dla dzieci powinien uwzgledniac fakt, ze cho¢
uczestnikami zaje¢ sg najmtodsi, decyzje o ich uczestnictwie w zajeciach podej-
mujg rodzice. Dlatego tez zaproszenie do udziatu w warsztatach czy wyktadach
musi przede wszystkim zainteresowac rodzica, ktéry musi by¢ przekonany, ze
czas spedzony przez dziecko na zajeciach nie bedzie czasem straconym, lecz
przyniesie jego dziecku korzysci rozumiane jako przyrost wiedzy i kompetenciji
w réznych obszarach.

4. Projekt Niewidzialne $rodowisko — Ekologia w nauce. Migdzypokoleniowy
Program Edukacii Ekologicznej Wyzszej Szkoly Biznesu w Dahrowie Gorniczej

W 2016 r. Wyzsza Szkota Biznesu w Dabrowie Gorniczej uzyskata dofinan-
sowanie Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Katowicach w kwocie 16 tys. ztotych, na realizacje projektu pn. ,Niewidzialne
Srodowisko — Ekologia w nauce. Miedzypokoleniowy Program Edukacji Ekolo-
gicznej Wyzszej Szkoty Biznesu w Dgbrowie Gdrniczej”. Projekt jest realizowany
w okresie od stycznia 2017 r. do kwietnia 2017 r., a jego realizacja wpisuje sie
w Priorytet 4.1 Programy edukacji ekologicznej, kampanie i akcje edukacyjno-
informacyjne.

Celem projektu jest propagowanie dziatan proekologicznych oraz podnosze-
nie powszechnej swiadomosci ekologicznej wsrdd dzieci w wieku przedszkol-
nym i szkolnym, oséb dorostych — rodzicow i opiekundw, nauczycieli nauczania
przedszkolnego i wczesnoszkolnego oraz mieszkancow wojewddztwa slgskie-
go. Celem szczegotowym projektu jest takze podniesienie kompetenciji i wiedzy
nauczycieli z zakresu wykorzystania nowoczesnych metod i technik edukacyj-
nych w edukacji ekologiczne;.

27 Szczepanska-Woszcezyna K. (2014). Determinanty wyboru Dabrowskiego Uniwersytetu Dziecigcego jako przestrzeni rozwoju zainteresowars
dzieci w opinii rodzicéw, [w:] Spofeczno-ekonomiczne uwarunkowania rozwoju rodziny, Szczepanska-Woszczyna K., Hronec M. (red.),
Dabrowa Gomicza: Wydawnictwo Naukowe Wyzsza Szkota Biznesu w Dabrowie Gorniczej, s. 115.
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Zaktadane cele projektu zostang zrealizowane poprzez organizacje tereno-
wych warsztatow ekologicznych dla dzieci wraz z rodzicami, organizacje kon-
kursu plastycznego dla dzieci pt. ,Blizej Ziemi — blizej srodowiska — Dzien Ziemi
20177, konferencji naukowej ,Edukacja ekologiczna we wspotczesnej szkole”
z okazji Swiatowego Dnia Ziemi 2017, oraz seminarium metodycznego dla
nauczycieli z zakresu nowoczesnych metod i technik edukacji ekologicznej.
Wszystkie powyzsze dziatania sg bezposrednig odpowiedzig na szereg prob-
lemow i potrzeb zwigzanych z doksztatcaniem w zakresie ochrony srodowiska
i ekologii wéréd mieszkancow wojewddztwa Slgskiego?.

Edukacja ekologiczna daje najlepsze efekty kiedy realizowana jest w $ro-
dowisku naturalnym. Zmysty poznawcze pracujg niezwykle intensywnie, nie
da sie tego zastgpi¢ jakimikolwiek wyktadami, korzystaniem z przygotowa-
nych wczesniej programow komputerowych czy telewizyjnych. Celem edukacii
przyrodniczej jest przyblizenie dziecku swiata przyrody, rozbudzenie potrzeb
poznawczych, zwrdcenie mu uwagi na réznorodnos$¢ otaczajgcego $wiata
i ksztattowanie spostrzegawczosci. Zajecia poprzez zabawe, prace manualne
i ruchowe pozwalajg dzieciom w przyjemny sposéb pozna¢ podstawowe za-
gadnienia zwigzane z przyrodg. Warsztaty ekologiczne, w ktérych wzieto udziat
120 dzieci z wojewoddztwa $lgskiego w wieku 5-12 lat wraz ze swoimi opiekuna-
mi, dotyczyty dwdéch gtownych zagadnien — ekologii w przyrodzie, w tym ochro-
ny ekosystemow naturalnych oraz ekologii w domu, w tym zagadnien recyklingu
i segregacji $mieci oraz odnawialnych zrodet energii (ryc. 13.).

Ryc. 13. Warsztaty ekologiczne w ramach projektu Niewidzialne Srodowisko — Ekologia w Nauce. Migadzy-
pokoleniowy Program Edukacji Ekologicznej Wyzszej Szkoty Biznesu w Dagbrowie Gdrniczej

R =i o e ]

Zrodto: http://www.wsb.edu.pl/index.php?p=new&idg=ud,1499&id=11207&action=show
(31.03.2017) Autor: M. Matecka-Tomala.

28 http://www.wsb.edu.pl/edukacja-ekologiczna,m,ud,2901 (30.03.2017)
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Realizacja projektu wigze sie takze ze zorganizowaniem, przez Wyzszg
Szkote Biznesu, konkursu plastycznego Blizej Ziemi — Blizej Srodowiska — Dzier:
Ziemi 2017, w ramach ktérego uczestnicy warsztatow ekologicznych przygoto-
wali prace plastyczne prezentujgce zagadnienia ochrony przyrody m.in. dokar-
miania zwierzat oraz ochrony $rodowiska m.in. segregacji $mieci i recyklingu
(ryc. 14.).

Maria Biela, 7 lat Jakub Swiatek-Brzezinski, 6 lat dam Swiezy, 9 lat

Zrodto: Materiaty wiasne WSB.
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9. Wptyw zajec z zakresu ekologii i ochrony $rodowiska na Swiadomo$¢

ekologiczng dzieci i rodzicow — hadania ewaluacyjne Programu Edukacii Ekologicznej

Weryfikacja wptywu realizowanego Programu Edukacji Ekologicznej na
swiadomos¢ ekologiczng dzieci i rodzicow oraz osiggniecie zatozonych ce-
6w realizowana jest poprzez ewaluacje Programu. Jedng z metod ewaluaciji
jest diagnoza postaw w oparciu o obserwacje zachowan dzieci i rodzicow, do
ktérego narzedziem ewaluacyjnym jest anonimowa ankieta. Ankiety dla dzieci
i dla rodzicow zostaty przeprowadzone m.in. wsrod uczestnikow warsztatow
ekologicznych w ramach projektu Niewidzialne srodowisko — Ekologia w na-
uce. Miedzypokoleniowy Program Edukacji Ekologicznej Wyzszej Szkoty Biznesu
w Dgbrowie Gdrniczej w okresie od 11.02.2017-8.04.2017 roku.

W ramach ewaluacji Programu w zakresie wptywu na ksztattowanie swia-
domosci ekologicznej dzieci uzyskano w trakcie warsztatow ekologicznych 50
ankiet wypetnionych przez dzieci w wieku 5-12 lat z wojewddztwa $lgskiego.
Wszyscy respondenci zadeklarowali zainteresowanie tematyka ekologiczna.
Ryc.15. obrazuje powody, dla ktérych dzieci interesuja sie tematyka ekologicz-
ng oraz wziety udziat w warsztatach z ekologii i ochrony srodowiska w ramach
projektu, realizowanych na podstawie Programu Edukacji Ekologicznej Wyzszej
Szkoty Biznesu w Dgbrowie Gornicze.

Ryc. 15. Wykres dotyczacy motywacji dzieci do udziatu w warsztatach ekologicznych

Motyvwacja dzieci w wieku 5-12 lat do udzialu w
warsztatach z zakresu ekologii 1 ochrony
srodowiska, N=50

= cheé dbania o srodowisko i
ochrony przyrody

46% » ch¢c zdobycia wiedzy

ciekawosc

Zrodfo: Opracowanie wiasne.

Chec¢ dbania o srodowisko i ochrony przyrody stanowi gtéwny motyw zain-
teresowania tematykg ekologiczng (46%), natomiast ciekawos¢ (27%) oraz chec
zdobycia wiedzy (27%) stanowig dwa kolejne powody podejmowania, przez
dzieci, aktywnosci zwigzanej z udziatem w zajeciach z zakresu ekologii i ochro-
ny srodowiska.
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Warsztaty z zakresu ekologii i ochrony srodowiska, realizowane w ramach
projektu Niewidzialne srodowisko — Ekologia w nauce. Miedzypokoleniowy Pro-
gram Edukacji Ekologicznej Wyzszej Szkoty Biznesu w Dgbrowie Gorniczej, przy-
czynity sie do wzrostu wiedzy dzieci z wojewddztwa $lgskiego, co obrazuje ryc.
16. ponizej. Wzrosta wiedza uczestnikow warsztatow w zakresie:

— zasad ochrony s$rodowiska, ekologicznych zachowan w domu, prawid-
towej segregacji $mieci oraz czasu biodegradacji odpadéw — u 72% an-
kietowanych;

— zagadnien zwigzanych z ekologig — ekosystemami i populacja, chronio-
nymi gatunkami roslin i zwierzat — u 18% ankietowanych;

— zagadnien zwigzanych z zanieczyszczeniem $rodowiska i smogiem
—u 10% ankietowanych.

Ryc. 16. Wykres prezentujgcy odpowiedzi dzieci na temat wiedzy uzyskanej na warsztatach ekologicznych

Odpowiedzi dzieci w wieku 5-12 lat na pytanie o to czego
nauczyvly sie podezas warszlalow 2 zakresu ekologil 1
ochrony srodowiska, N=30

10%

= zasady ochrony
srodowiska, ekologiczne
sachowamia w domu, prawidiowa
segregacja $mieci i czas

18% biodegradacji odpaddw

= zagadnienia zwigzane z ekologia -
ekosystemami i
populacia, chronionymi gatunkami
roslin i zwierzal

zagadnienia zwiazane z
zanieczyszezeniem srodowiska i
STIOZEieTn

Zrodto: Opracowanie wiasne.

Zastosowane podczas zaje¢ techniki i metody edukacyjne, budzi-
ty szczegolnie duze zainteresowanie dzieci oraz wykazaty duzg skutecznosc
w przekazywaniu wiedzy ekologicznej. Uczestnicy wskazali szczegdlng role ta-
kich technik i metod, jak:

— warsztaty praktyczne — terenowe na $wiezym powietrzu (ryc. 17.) — 50%;

— plansze edukacyjne z prezentujgce ekosystemy lasu oraz pdl i tgk (ryc.
18.) — 35,29%;

— zestaw klasowy do nauki segregaciji $mieci oraz plansza czasu biodegra-
dacji odpaddw (ryc. 19.) — 32,35%;

— eksperymenty i doswiadczenia chemiczne (ryc. 20.) — 17,65%;

— metody aktywizujgce — prace plastyczne, zagadki, quizy, krzyzdéwki,
mapy mysli (ryc. 21.) oraz filmy — 14,71%.
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Ryc. 17. Ekologiczne warsztaty terenowe dla uczestnikow projektu Niewidzialne srodowisko
— Ekologia w Nauce (...)

Zrodto: http://www.wsb.edu.pl/index.php?p=new&idg=ud,1499&id=11207&action=show
Autor: M. Matecka-Tomala.
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Ryc. 18. Plansze edukacyjne z prezentujace ekosystemy lasu oraz pol i tak

Zrodto: http://www.wsb.edu.pl/index.php?p=new&idg=ud,1499&id=11207&action=show (31.03.2017)
Autor: M. Matecka-Tomala.
Ryc. 19. Zestaw klasowy do nauki segregaciji Smieci oraz plansza czasu biodegradaciji odpadow

B e T

e P

Zrodto: http://www.wsb.edu.pl/index.php?p=new&idg=ud,1499&id=11207&action=show (31.03.2017)
Autor: M. Matecka-Tomala.
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Ryc. 20. Eksperymenty i doSwiadczenia chemiczne

Zrodto: htp://www.wsb.edu.pl/index.php?p=new&idg=ud,1499&id=11207&action=show (31.03.2017)
Autor: M. Matecka-Tomala.

Ryc. 21. Metody aktywizujace ucznidw — prace plastyczne
I : |
()

y | -

Zrédto: http://www.wsb.edu.pl/index.php?p=new&idg=ud,1499&id=11207&action=show (31.03.2017)
Autor: M. Matecka-Tomala.
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Badania ewaluacyjne wykazaty, ze 82% ankietowanych dzieci zadekla-
rowato, ze uczy innych ekologicznego trybu zycia. Ryc.22. ponizej wskazuije,
ze ponad 37% ankietowanych dzieci w wieku 5-12 lat zadeklarowato, ze uczy
zachowan ekologicznych swoich réwiesnikdw — kolezanki i kolegéw ze szkoty
i przedszkola.

Ryc. 22. Wykres prezentujacy odpowiedzi dzieci w zakresie tego, kogo uczg one zachowan ekologicznych

Odpowiedzi dzieci w wieku 5-12 lat na pytanie o to
kogo ucza one ekologicznego trybu zycia, N=37

37.84%
40 ¥ 35,14%

10,81%

8.11%
10 9 5.41%
5 2.70%
0 || || [— J—

koledzy i rodzice cala rodzina rodzenstwo dziadkowie obce osoby
kolezanki ze
szkoty lub
przedszkola
UCZESTNICY PROCESU UCZENIA

Zrodfo: Opracowanie wiasne.

Ponad 35% ankietowanych uczy ekologicznego trybu uzycia swoich rodzi-
cow; 10,7% — catg rodzine, 8,1% — rodzenstwo, 5,4% — dziadkdw, a 2,7% obce
osoby. Przekazywanie wiedzy przez dzieci, wyzej wskazanym grupom odbior-
cow, polega gtéwnie na ich uswiadamianiu oraz dbaniu o przestrzeganie przez
nich narzuconych zasad ochrony $srodowiska m.in. w zakresie segregacji Smie-
ciw domu i szkole oraz oszczedzania $wiatta i wody, a takze dbania o przyrode

— nieniszczenia roslin i dokarmiania zwierzat.

Ewaluacja Programu Edukacji Ekologicznej Wyzszej Szkoty Biznesu w Da-
browie Goérniczej wykazata, ze u 92% ankietowanych dzieci udziat w warszta-
tach ekologicznych zmienit zachowanie wobec przyrody i $srodowiska. Ponad
50% z nich deklaruje, ze dzieki zdobytej wiedzy i umiejetnosciom, bedg lepig;
dbaty o srodowisko (lepsza segregacja $mieci, oszczedzanie wody i pradu, nie
zasmiecanie otoczenia), a ponad 40% bedzie bardziej szanowac przyrode (do-
karmianie zwierzat, szanowanie zieleni). Dodatkowo 7% ankietowanych dzie-
ci bezposrednio wskazato uzyskanie wiekszej $wiadomosci ekologicznej oraz
zdolnosci do uwazniejszej obserwacii otaczajgcej przyrody. Wszyscy uczestnicy
badania ewaluacyjnego zadeklarowali che¢ dalszej kontynuacji zaje¢ z zakresu
edukaciji ekologicznej, gdyz sg one dla nich bardzo interesujgce i inspirujgce
do dalszego pogtebiania wiedzy i umiejetnosci, w zakresie skutecznej ochrony
przyrody i srodowiska w najblizszym otoczeniu.

Ankieta ewaluacyjna dla rodzicéw zawiera dwa pytania, stanowigce podsta-
we do badania opinii na temat tego, czy realizacja dziatan w ramach Programu
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wptyneta na postawe ich dzieci:

— Czy wedfug Panstwa realizowany program edukacji ekologicznej wptynat
na postawe Waszego dziecka, w jaki sSposob?

— Czy panstwa dzieci wptywajg na zmiane Waszych zachowarn w domu,
W jaki Sposob?

Ankieta dla rodzicéw réwniez zostata przeprowadzona wsrdd uczestnikdw
warsztatow ekologicznych w ramach projektu ,Niewidzialne Srodowisko — Ekolo-
gia w nauce. Miedzypokoleniowy Program Edukacji Ekologicznej Wyzszej Szkoty
Biznesu w Dgbrowie Gdrniczej” w okresie od 11.02.2017-8.04.2017 roku. Ponizej
przedstawiono wybrane opinie rodzicéw na temat wptywu Programu Edukacii
Ekologicznej Wyzszej Szkoty Biznesu w Dgbrowie Gorniczej na postawy ich
dzieci oraz wptywu dzieci na zmiane zachowan rodzicéw w domu.

Zdaniem rodzicéw zajecia realizowane w ramach Programu sprawity takze,
ze dzieci wiecej zauwazajg, potwierdzajg zdobyte wczesniej w szkole lub przed-
szkolu informacije i utwierdzajg sie w przekonaniu, ze trzeba dbac o srodowisko.
Wzrosta ich $wiadomos¢ w temacie ochrony przyrody, zainteresowaty sie par-
kami narodowymi na terenie Polski, ktérych znaczng czes$¢ bedg chciaty odwie-
dzi¢. Dzieci nauczyty sie empatii do zwierzat i rozumiejg potrzebe dokarmiania
ich, zwtaszcza zimg. Réwniez zrozumienie, przez dzieci, potrzeby prawidtowej
segregacji $mieci oraz poddawania ich recyklingowi, stao sie jednym z klu-
czowych efektéw dziatan realizowanych w ramach Programu. Niektérzy rodzi-
ce wskazywali, ze program wptynat na postawe ich dziecka, natomiast wazne
jest takze wpojenie pewnych zasad oraz budowa odpowiednich postaw od naj-
mtodszych lat w domu. Program wptynat ich zdaniem pozytywnie na utrwalenie
tego co sami rodzice starajg sie wpoi¢ dzieciom:

— Dzieci majg wiekszg swiadomosc ekologiczng. Angazujg sie w dzialania
ekologiczne poprzez segregowanie Smieci, konkursy plastyczne o tema-
tyce ekologicznej. Nie zuzywajg bezmysinie wody, zwracajg uwage pod-
czas spacerdow na zanieczyszczone Srodowisko. Zwracajg uwage na brak
koszy do segregacji odpaddw.

— Realizowany Program korzystnie wptynat na postawe syna, ktdry jest bardziej
Swiadomy, dowiedziat sie duzo m.in. na temat ekologii i segregacji Smieci.

— Program edukacyjny wptynat i wptynie na moje dziecko pozytywnie. Jego
postawa proekologiczna bedzie bardziej rozwinieta. Bedzie lepiej wiedziat
€O ma zrobi¢ aby chronic¢ siebie i Srodowisko.

— Uwazam, ze program przyblizyt mojemu dziecku swiat przyrody (...) i wpty-
nat na jego postrzeganie naszego wptywu na srodowisko.

— Program utrwalit wiedze ekologiczng (...), wptynat na jej poszerzenie. Po-
kazaf, ze wszyscy mamy obowigzek dbac o przyrode. (...), a kazdy, nawet
aziecko moze dbac o przyrode.

— Program bardzo poszerzyt sSwiadomosc¢ na temat omawianych zagadnien
ekologicznych. Mobilizuje do zmiany dotychczasowych schematdw po-
stepowania. Zacheca do zadbania o Srodowisko.

— Kazda forma edukacji w sprawach ekologii to wartos¢ dodana dla mtode-
go czfowieka.

ulb
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Wptyw programu na dziecko jest znaczgcy i umozliwia przedstawienie
wptywu cztowieka na Srodowisko.

Uwazam, ze kazdy program edukacji ekologicznej wptywa na $wiadomosc¢
dziecka, a nawet nas — opiekundw i rodzicow.(...) Ksztafcenie najmtodszych
jest kluczowym elementem w edukacji ekologicznej. Osobiscie mam na-
dzieje, ze za 20-30 lat wyrosng ze Swiadomoscig szacunku dla Srodowi-
ska, a by¢ moze wptyngt na rozwdj technologii 0szczedzajgcej energie
i zasoby ziemskie.

Wigkszo$¢ rodzicow wskazywata, ze dzieci w znaczgcym stopniu wptywajg
na zmiang zachowan pozostatych cztonkéw rodziny w domu. Rodzice szcze-
golnie wskazywali na takie zachowania dzieci, jak segregacja $mieci w domu,
oszczedzanie wody i pradu, korzystanie z deszczowki i kompostownika oraz
instalowanie w telefonach aplikacji informujacych o stezeniu zanieczyszczen
w powietrzu np. Smog-Smok. Kazde zajecia dotyczace ekologii pozostawiajg
w $wiadomosci dzieci $lad, ktéry starajg sie one przenosic¢ na innych cztonkow
rodziny, czego dowodem sg ponizsze odpowiedzi rodzicow:

Samo pojawienie sie dziecka w rodzinie zmienito styl zycia i pewne nawyki.
Zycie stafo sie bardziej uporzadkowane i systematyczne. Rodzice zaczeli
zwracac uwage na tzw. zdrowy styl zycia, kupowac produkty bardziej eko-
logiczne, wiecej czasu spedzac na swiezym powietrzu. Ochrona srodowi-
ska pomimo, ze powinna by¢ priorytetem rdwniez w stosunku do dziecka
pozostaje jednak wcigz na dalekim miejscu w naszej rodzinie.

Dzieci wptywajg na nas poprzez zwracanie uwagi dorostym w momencie
niewfasciwego zachowania, jak rowniez poprzez przekazywanie informa-
cji zdobytych podczas dodatkowych warsztatdw oraz lekcji w szkole.
Dziecko ostrzega cztonkdw rodziny, ze trzeba lepiej segregowac smieci. Sa-
modzielnie wie i segreguje odpady do odpowiednich pojemnikdw. Nie po-
zwala wyrzucac puszek po napojach, ale chce oddawac je do recyklingu.
Dziecko ma raz w miesigcu dodatkowe zajecia z ekologii rowniez w przed-
szkolu. Po kazdych zajeciach dziecko opowiada o wszystkich poznanych
rzeczach.

Dzieci przypominajg o tym, ze po nas bedg kolejne pokolenia, ktore chcg
zyC w czystym swiecie. Dzieci uczg sie w szkole i przypominajg nam, ze
trzeba by¢ Eko.

Dzieci zwracajg uwage na wyrzucane przez nas smieci, pilnujg segregacji
odpaddw w domu, sprawdzajg czy rodzice zakrecajg wode podczas my-
cla zebdw i mycia naczyn pod biezgcg wodg. Pilnujg, aby nie wyrzucac
jedzenia (...) do toalety, zeby fatwigj byto oczyszczac Scieki. Podczas za-
kupdw zwracajg uwage w jakich opakowaniach znajdujg sie produkty.
Czesto syn zwraca uwage na to, aby oprocz segregowania — Smieci zgnia-
tac, aby zajmowaly jak najmniej miejsca. Cdrka upomina babcie, aby se-
gregowafa Smieci.

Cdrka bardzo chetnie wigcza sie w segregacje Smieci, pilnuje zeby niepo-
trzebne Swiatfo byto wylgczone i upomina swoich rodzicdw, zeby oszcze-
dzali wode.
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— Mdj syn w momencie, w ktdrym dowiaduje sie nowych rzeczy, uczy i wywie-
ra wptyw na nas i naszych bliskich poprzez wymuszanie roznych dziafar.

— Dzieci zmuszajg rodzicow do myslenia i przestrzegania ustalonych zasad
dotyczgcych ochrony Srodowiska.

— Dzieci wptywajg na zmiane naszych zachowari, zwlaszcza w ocenie zaku-
pOw — co jest dla nich dobre, zdrowe oraz organizujg wspdine dzialania
dotyczgce pdzniejszych zmian w Srodowisku.

Czes¢ rodzicow wyrazata poglad, ze to jednak oni, a nie dzieci, wptywajg
gtownie na postawy i zachowania proekologiczne w domu. Przyktadem mogag
by¢ wybrane odpowiedzi respondentow:

— Nie jest wazne mdwienie o ekologii, ale rowniez pokazywanie swoim za-
chowaniem, jak nalezy postepowac. Tylko w ten sposob mozna dzieci na-
uczy¢ zachowarn ekologicznych.

— Jestesmy wzorem dla naszych dzieci. Kazda zmiana nastroju, ale tez zacho-
wari i przyzwyczajeri i praktyk wptywa na dzieci. Mam tylko nadzieje, ze zmia-
ny, ktdre wprowadzamy w domu okazg Sie pozytywne z perspektywy czasu.

— Raczej to my wptywamy na nasze dzieci, ale majg one coraz wiekszg Swia-
domos¢ ekologii, 0szczedzania i zywnosci ekologiczney.

— To rodzice dajg dzieciom dobry przykiad pozytywnych zachowari wptywa-
jacych na postawy proekologiczne.

Podsumowanie

Koniecznos$¢ pracy nad zmiang w zakresie $wiadomosci jest nadal pod-
kreslana jako jeden z kluczowych celéw edukacji ekologicznej?®. Znajduje to
odzwierciedlenie w wytycznych, jakie sg formutowane przez r6znego rodzaju
gremia (Agenda 21) oraz przez ministerstwa edukacji poszczegoélnych krajow,
ktére zalecajg rézne dziatania zmierzajace do ksztattowania odpowiednich po-
staw wobec srodowiska, szczegolnie wsrdd dzieci i mtodziezy®. Niezaleznie od
formy realizowanych zaje¢ — wyktady, debaty, warsztaty, interaktywne prelek-
cje, konkursy plastyczne, dotyczgce zagadnien ekologicznych, zawsze cieszg
sie duzym zainteresowaniem ze strony odbiorcow, ktérymi sg dzieci, mtodziez,
dorosli i seniorzy. Zaréwno obserwacje z realizacji Programu Edukacji Ekolo-
gicznej Wyzszej Szkoty Biznesu, jak i badania ewaluacyjne Programu wykaza-
ty znaczacy, pozytywny wptyw dziatan na postawy i Swiadomos¢ ekologicznag
dzieci i rodzicow w nich uczestniczgcych. Waznym problemem do rozwigzania,
poprzez kolejne dziatania w ramach Programu jest edukacja ekologiczna oséb
dorostych o uksztattowanej juz hierarchii wartosci, ktérej zmiana, zdaniem nie-
ktorych badaczy, jest trudna®', ale nie niemozliwa. Narodowa Strategia Edukaciji
Ekologicznej opracowana przez Ministerstwo Srodowiska wskazuije, iz rodzina
jest podstawowg komorkg spoteczng ksztattujgcg osobowose i postawy czto-
wieka. W Polsce wcigz wyjgtkowa rola i sita oddziatywania rodziny moze okazac
sie niezwykle pomocna w prowadzeniu skutecznej edukacji ekologicznej®.

29 Kulik R. (2004). Dziesigc¢ zasad edukacji ekologicznej, [w:] Problemy Ekologii, Vol. 8, nr 3, maj — czerwiec 2004, s. 144.

30 Keating M. (1993). Szczyt Ziemi. Globalny program dziafan. Warszawa: Agencja Informacyjna ,GEA”.

31 Cichy D. (1997). Edukacja Srodowiskowa — stan i perspektywy, [w:] Zarzadzanie i Edukacja, 2-3. )

32 Przez edukacje do zréwnowazonego rozwoju. Narodowa Strategia Edukacji Ekologicznej, Warszawa: Ministerstwo Srodowiska, 2001, s. 20.
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WARSZTATY ANTY-SMOGOWE

W SZKOLACH | PRZEDSZKOLACH
W RAMACH KAMPANII SPOLECZNE
#/AGLEBIEBEZSMOGU

Antismog workshops in schools and kindergartens under social
campaign #ZaglebieWithoutSmog

Streszczenie. Artykut opisuje dziatania edukacyjne prowadzone w ramach kampanii spotecznej #Za-
glebieBezSmogu dla dzieci w wieku przedszkolnym i dla klas nauczania poczatkowego w szkotach pod-
stawowych prowadzonych w zimie 2016/2017 przez Zagtebiowski Alarm Smogowy w regionie Zagtebia
Dabrowskiego. Autorzy prezentujg rowniez dane dotyczace jakoSci powietrza w regionie oraz zrodet po-
chodzenia zanieczyszczen.

Stowa kluczowe: smog, warsztaty, warsztaty ekologiczne, warsztaty antysmogowe.

Summary. Paper describes educational activities performed within social campaign #ZaglebieWitho-
utSmog for kids in kindergarten age and primary school class 1-3 done during winter 2016/2017 by
Zagtebiowski Smog Alert. Authors also present air quality data in region as well as where pollution is
coming from.

Key words: smog. workshop, ecology workshop, antismog workshop.

Wprowadzenie

Zagtebiowski Alarm Smogowy (dalej ZAS) jest nieformalng inicjatywa spo-
teczng koncentrujgcg swojg dziatalnos¢ na problemach zwigzanych z zanie-
czyszczeniem powietrza i z ograniczaniem niskiej emisji. Dziata od jesieni 2015
na terenie regionu Zagtebia Dgbrowskiego (gtownie miasta Bedzin, Czeladz,
Dabrowa Gornicza i Sosnowiec), tworzy go okoto 10 osdb. Bazujgc na wias-
nych zasobach, organizuje lokalne wydarzenia antysmogowe, np: zawsze
w listopadzie obchodzi Dzien Czystego Powietrza w formie happeningdw
z ubieraniem w maski antysmogowe rozpoznawalne w regionie pomniki (ryc. 1.).
W marcu na podsumowanie tzw. ,sezonu smogowego” organizuje ,Konferen-

* Zagtebiowski Alarm Smogowy



uﬁ;‘ KRZYSZTOF OLSZAK, RAFAL PSIK, ALEKSANDRA ROZNER

LY

cje Zagtebiowski Okrggty Stot dla Czystego Powietrza”. Regularnie organizuje
kampanie pomiarowe pytu zawieszonego PM10 w Zagtebiowskich miastach,
szczegodlnie w miejscach nie posiadajacych stacji pomiarowych WIOS w Ka-
towicach lub w miejscach znacznie od nich oddalonych. O dziataniach ZAS

informujg lokalne media. Posiadamy funpag’i na Facebooku, strone internetowg
oraz profil na Instagram i kanat Youtube.

zien Czystego Powietrza, listopad 2017 r., Dgbrowa Gornicza
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Autor: Zagtebiowski Alarm Smogowy.

W listopadzie 2016 pozyskano finansowanie na realizacje w regionie Za-
gtebia Dgbrowskiego kampanii spotecznej #ZaglebieBezSmogu z programu
grantowego ,Nasze Powietrze” realizowanego przez Stowarzyszenie Krakow-
ski Alarm Smogowy w ramach projektu zintegrowanego ,Wdrazanie Programu
ochrony powietrza w wojewodztwie matopolskim — Matopolska w zdrowej at-
mosferze”, wspieranego z programu Unii Europejskiej LIFE/LIFE-IP MALOPOL-
SKA/ LIFE14 IPE PL 021. Kampania byta realizowana do 31 marca 2017 roku,

artykut dotyczy dziatan edukacyjnych w szkotach i w przedszkolach przeprowa-
dzonych w jej ramach.

1. Jako$¢ powietrza w regionie Zagiehia Dabrowskiego

Swiatowa Organizacja Zdrowia — WHO — oglosita niedawno raport o stanie
powietrza w Europie, na liscie 50-ciu najbardziej zanieczyszczonych miast Eu-
ropy znalazty sie 33 miasta z Polski, Sosnowiec zajgt tam wysokie, 35 migjsce,
a na 43 miejscu znalazta sie w zestawieniu Dgbrowa Gadrnicza (gtowne miasta
naszego regionu)'. Mozemy tylko domyslac sie ze na tej liscie na pewno brakuje
Bedzina i Czeladzi z prozaicznego powodu, tam stanu powietrza po prostu sie
nie mierzy.

Problem znacznego zanieczyszczenia powietrza szkodliwymi pytami zawie-
szonymi PM10 i PM2,5 oraz rakotwdrczym benzo(a)pirenem wystepuje w na-
szym regionie gtéwnie w miesigcach zimowych kiedy ogrzewamy swoje domy

1 http://www.polskialarmsmogowy.pl/ (07.04.2017)
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uzywajac nieekologicznych paliw statych (tani wegiel, mut, flot) w starych wy-
eksploatowanych kottach domowych, czesto z tego powodu po prostu nazywa-
nych ,kopciuchami”. Dodatkowe szkodliwe substancie jak dioksyny czy metale
ciezkie emitujg do powietrza ci mieszkancy regionu, ktérzy spalajg $mieci. Do-
mowe paleniska odpowiadajg w regionie Zagtebia Dgbrowskiego sredniorocznie
za okoto 60% zanieczyszczen powietrza szkodliwym pytem zawieszonym PM10
za 90% zanieczyszczenia rakotwdrczym benzo(a)pirenem, a w miesigcach zimo-
wego sezonu grzewczego stanowig gtowne i dominujgce zrodio zanieczyszcze-
nia powietrza. Dodatkowo w naszym regionie mamy catoroczny staty aczkolwiek
nie dominujacy udziat emisji przemystowych i komunikacyjnych.

Pyt PM10 i PM2,5 jest jedng z przyczyn wystepowania raka ptuc, zwieksza
ryzyko zawatéw, powoduje astme, przewleklg obturacyjng chorobe ptuc i aler-
gie. Benzo(a)piren przez Miedzynarodowg Agencje Badan nad Rakiem zostat
wpisany na liste najgrozniejszych kancerogendw. Jest tg samg rakotwoérczag
substancijg, ktéra znajduje sie w papierosach?. Kilka lat temu Krakowski Alarm
Smogowy stworzyt kalkulator, wedtug ktorego wdychanie trujacych substanciji
z powietrzem w Zagtebiu Dgbrowskim, w ktérym stezenie benzo(a)pirenu sie-
gafo sredniorocznie w 2016 roku okoto 6,0 nanograméw na metr szescienny,
odpowiada 2500 wypalonym papierosom rocznie.

W 2016 roku mielismy wg dostepnych stacji pomiarowych WIOS w Sosnowcu
65 dni, a w Dgbrowie Gorniczej 70 dni z przekroczeniem dopuszczalnej srednio-
dobowej normy pytu zawieszonego PM10. Tylko w tym roku, byto to odpowied-
nio do dnia dzisiejszego (poczatek kwietnia 2017) 42 dni i 52 dni przekroczen
dopuszczalnej dla zdrowia normy! Standardy UE stwierdzajg ze akceptowalne
sg maksymalnie 35 dni rocznie z przekroczeniem normy, w Zagtebiu Dgbrow-
skim osiggnelismy ten limit juz w dniu 15 marca 2017.

Ta zima zapewnita naszym ptucom spory fadunek zanieczyszczen, a nie
byta to jeszcze taka zima jak pamietamy sprzed kilku zaledwie lat. Srednie ste-
zenie rakotworczych substancji w styczniu 2017 roku wyniosto prawie 3.000
proc. rocznej normy. Pomiaréw dokonata stacja Wojewddzkiego Inspektoratu
Ochrony Srodowiska z Katowic, zlokalizowana w Dgbrowie Goérniczej. Zgodnie
z wytycznymi do jej lokalizacji pokazuje ona w sposoéb reprezentatywny steze-
nia rakotwdérczego benzo(a)pirenu dla catego regionu Zagtebia (ryc. 2.), stacja
WIOS zlokalizowana w Sosnowcu nie mierzy tej substancji. W styczniu tego roku
w Zagtebiu Dgbrowskim byto tak Zle, ze nawet gdyby w nastepnych miesigcach
stezenie benzo(a)pirenu wynosito zero nanogramoéw na metr szescienny, co
oczywiscie jest mato prawdopodobne, to i tak region bedzie mie¢ przekroczo-
ng dopuszczalng srednioroczng norme. Norma roczna to 1 nanogram na metr
szescienny. W styczniu w Zagtebiu Dgbrowskim $rednie miesieczne stezenie
benzo(a)pirenu wyniosto doktadnie 29,76 nanograma na metr szes$cienny (nato-
miast w styczniu rok temu az/tylko 17 nanogramoéw). W sumie przez 9 dni stycz-
nia jego poziom przekraczat 32 nanogramy na metr szescienny.

2 Jedrak J., Konduracka E., Badyda A.J., Dabrowiecki P (2017). Wptyw zanieczyszczeri powietrza na zdrowie. Krakow: Krakowski Alarm
Smogowy.
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Ryc. 2. Profil stezen rakotworczego benzo(a)pirenu w Dgbrowie Gorniczej w 2016 roku

Benzo(a)Piren w Dgbrowa Gérnicza w 2016r.

sredniaroczna 5,77 ng/m3
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Opracowanie wiasne wg. danych ze stacji pomiarowej WIOS w Katowicach.

Normy przekroczyt tez w styczniu 2017 sredniomiesieczny poziom pylu za-
wieszonego PM10. Stezenie wyniosto 128 mikrogramy w Dgbrowie Goérnicze;
i 110 mikrogramdw na metr szescienny w Sosnowcu (norma to 50) i byty to ste-
zenia nie notowane w regionie az od lutego 2012 roku?.

Zeby realnie pozbyé sie smogu z 4 gtéwnych Zagtebiowskich miast (Bedzin,
Czeladz, Dgbrowa Gornicza i Sosnowiec), to mamy do wymiany lub zlikwidowa-
nia okoto 44.000 kottow ,kopciuchow” na paliwa state, a wymieniamy ich rocz-
nie od 500 do 1000. Czyli pozbedziemy sie smogu z regionu za 40-80 lat.

2. Kampania spofeczna #ZaglehieBezSmogu

Realizowany przez ZAS projekt kampanii spotecznej miat na celu rozwdgj
wiedzy mieszkancow na temat jakosci powietrza, zrédet zanieczyszczen i kon-
sekwencji zdrowotnych zycia w zanieczyszczonym $rodowisku, a takze pobu-
dzenie mieszkancow regionu Zagtebia Dgbrowskiego do wspdlnego dziatania
na rzecz poprawy ztej jakosci powietrza w regionie.

W ramach projektu zaplanowano: przeprowadzenie spotkan informacyj-
nych dla mieszkancow i lokalnych lideréw, cyklu warsztatéw edukacyjnych dla
przedszkolakoéw i ucznidow szkét podstawowych, cyklu happeningéw w cen-
trach miast oraz ,Konferencji Zagtebiowski Okrggty Stét dla Czystego Powie-
trza”. Projektem zaplanowano objecie bezposrednio co najmniej 500 osoéb,
w tym 250 dzieci, 250 osob dorostych w tym 20 lideréw lokalnych na spot-
kaniach informacyjnych i konferencji. Zaktadano dotarcie z ulotkami podczas
happeningow do 2.000 osob. O wszystkich dziataniach zwigzanych z kampanig
informowano w internecie (w tym: w mediach spotecznosciowych). W realizacje
projektu zostali wigczeni takze lokalni partnerzy, m.in: Wyzsza Szkota Biznesu
z Dabrowy Gorniczej, Uniwersytet Slgski Wydziat Nauk o Ziemi w Sosnowcu,
Stowarzyszenie Samorzadne Strzemieszyce, Sosnowieckie Centrum Organiza-
cji Pozarzadowych, Miejska Biblioteka Publiczna w Czeladzi.

3 http://.wios.gov.pl (07.04.2017)
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Projekt realizowany byt w gtéwnych miastach Zagtebia Dgbrowskiego: Sos-
nowiec (200 tys. mieszkancow), Dgbrowa Gornicza (125 tys.), Bedzin (60 tys.)
i Czeladz (35 tys.). Stacje pomiarowe WIOS zlokalizowane sg tylko w Sosnowcu
i Dgbrowie Gorniczej, na terenie Bedzina i Czeladzi nie sg prowadzone pomiary
stanu powietrza, ze wzgledu charakter tych miejscowosci oraz bliskos¢ poto-
zenia do stacji pomiarowych WIOS w Sosnowcu i Dabrowie Gorniczej mozna
zatozy¢ rowniez podobng skale problemu zanieczyszczenia powietrza w okre-
sie zimowego sezonu grzewczego. ZAS widzi potrzebe dziatania w regionie
w Kilku kierunkach: edukowania mieszkancow, uswiadamiania wtadz lokalnych
oraz aktywizacji kolejnych osob do aktywnej dziatalnosci spotecznej na rzecz
czystego powietrza w regionie. Doskonale wpisuje sie w te dziatania, prowadze-
nie edukacji ekologicznej dla najmtodszych, co nie tylko zwieksza ich wiedze
ekologiczng, ale co najwazniejsze posrednio prowadzi do zmian zachowan ich
rodzicow i najblizszej rodziny (rodzenstwo, dziadkowie, itd).

W ramach kampanii spotecznej #ZaglebieBezSmogu zaplanowano prze-
prowadzenie 8 warsztatow dla 140 przedszkolakdéw oraz przeprowadzenie
6 warsztatow dla co najmniej 110 uczniow klas 1-3 szkdt podstawowych na
terenie wszystkich miast objetych kampanig spoteczng. Udato sie dzieki za-
angazowaniu czfonkéw ZAS obja¢ edukacijg ekologicznag wiekszg ilos¢ dzieci
niz zaplanowano, szczegotowe dane o ilosci warsztatow i objetych nimi dzieci
przedstawiono ponizej w tabeli 1.

Tabela 1. llo$¢ przeprowadzonych warsztatéw w ramach kampanii #ZaglebieBezSmogu.

. llosé llo$é dzieci
Rodzaj warsztate warsztatow hioracych udziat
Warsztaty dla 6-ciolatkow w przedszkolach 1 234
i oddziatach przedszkolnych
Warsztaty dla klas nauczania poczatkowego 9 159

Zrodto: Opracowanie wiasne.

3. Warsztaty dia 6-ciolatkow w przedszkolach i oddziatach przedszkolnych

W ramach kampanii spotecznej #ZaglebieBezSmogu zaplanowano prze-
prowadzenie 8 warsztatow dla 140 przedszkolakow (ryc. 3.). Tematyka warszta-
tow w zatozeniu obejmowata co najmniej nastepujgce zagadnienia:

— coto jest powietrze i do czego jest potrzebne cztowiekowi,

— CO zanieczyszcza powietrze,
jakimi paliwami wolno pali¢ w piecach a jakimi nie wolno,
jak segregowac odpady,

— wykonanie przez dzieci pracy graficznej ,Kochasz dzieci nie pal $mieci".

Czas trwania warsztatu — godzina zegarowa. Gtownym celem warsztatow
byto zwiekszenie wiedzy ekologicznej dzieci w wieku przedszkolnym, a posred-
nio zmian zachowan ich rodzicow i najblizszej rodziny (rodzenstwo, dziadkowie,
itd). Warsztaty przeprowadzono wtasnymi sitami, oséb dziatajgcych w Zagte-
biowskim Alarmie Smogowym.
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Metody i techniki pracy z dzie¢mi zastosowane podczas zaje¢ to poga-
danka i ¢wiczenia przedmiotowe. Cale zajecia odbywaty sie w formie zaje¢
grupowych. Do prowadzenia zaje¢ przygotowano wczesniej zestaw srodkow
dydaktycznych w postaci: dwa arkusze A8, jeden z wydrukowanym piecem
i napisem WOLNO SPALAC, drugi z przekreslonym piecem i napisem NIE WOL-
NO SPALAC, przedmioty (szklana butelka z zakretka, bateria, kawatek deseczki,
kora, trociny w woreczku, plastikowy kubeczek po jogurcie, aluminiowa puszka
PO napoju, kolorowe gazety, biaty papier, kawatek styropianu, kawatek ptyty
meblowej, uszkodzona plastikowa zabawka, tani wegiel w plastikowym po-
jemniczku, wegiel ekogroszek w plastikowym pojemniczku, saszetka herbaty,
tekturowe zadrukowane pudetko z pasty do zebdw), arkusze A3 z wydrukowa-
nymi odpowiednia kolorystyka systemem oznaczania koszy na $mieci: MOKRE
(czarne), TWORZYWA SZTUCZNE (lub SUCHE, zétte), SZKLO (zielone), PAPIER
(niebieskie), wydrukowane arkusze A3 z nazwg warsztatow: KOCHASZ DZIECI
NIE PAL SMIECI i logo ZAS.

Ryc. 3. Warsztaty w przedszkolu nr 4 w Czeladzi

Autor: Zagtebiowski Alarm Smogowy.

Przebieg warsztatow. Dzieci siedzg w koto na dywanie, a prowadzacy zaje-
cia z nimi. Faza wprowadzajgca to pogadanka z dzie¢mi. W jej trakcie zadajemy
pytania np.

— Co to jest powietrze? Z czego skiada sie powietrze? Czy powietrze czué

i widac?

— Czy cztowiek potrzebuje powietrza do zycia? Gdzie na Ziemi nie ma po-

wietrza®?

— Czy powietrze w naszym miescie jest czyste czy brudne?

— Czy powietrze w naszym miescie jest bardziej czyste zimg czy latem?

— Dlaczego powietrze zimg jest bardziej brudne niz latem? Co to jest SMOG

i czy mozna go zimg zobaczy¢?
— Czym palimy w piecach zeby sie ogrzac?



WARSZTATY ANTY-SMOGOWE W SZKOtACH | PRZEDSZKOLACH... "ﬁ;l

Po wprowadzeniu przechodzimy do fazy realizacyjnej z wykorzystaniem
¢wiczenia Co wolno a czego nie wolno spala¢ w piecach. Na srodku dywanu
ktadziemy dwa wczesniej przygotowane arkusze A3, jeden z piecem i napi-
sem WOLNO SPALAC, drugi z przekreslonym piecem i napisem NIE WOLNO
SPALAC*. Prowadzacy zajecia wyjmuje wcze$niej przygotowane przedmioty
a dzieci dokonujg podziatu na te, ktére wolno spala¢ w piecu, a ktorych nie
wolno (zgodnie z podziatem jak w tabeli 2.). Prowadzgcy wyjasnia dlaczego nie
wolno spalac, i jak spalanie tych przedmiotéw wptywa na zdrowie dzieci i ich
najblizszych, np. szkodliwy dym z palonej w piecu starej zabawki leci z pieca do
komina, z komina do powietrza, z powietrza do naszych ptuc, a przez to mozemy
zachorowac. Dzieci po kolei w grupie uktadajg podawane przez prowadzgcego
przedmioty na odpowiednich kartach, przez co aktywnie biorg udziat w ¢wicze-
niu edukacyjnym.

Tabela 2. Co wolno, a czego nie wolno spala¢, materiat pomocniczy dla prowadzacego.

Wolno spalaé Nie wolno spalaé
czyste drewno, trociny, kora, biaty papier, wegiel | szklana butelka z zakretka, bateria, plastikowy ku-
ekogroszek beczek po jogurcie, aluminiowa puszka po napoju,

kolorowe gazety, kawatek styropianu, kawatek pty-
ty meblowej, uszkodzona plastikowa zabawka, tani
wegiel, saszetka herbaty, tekturowe zadrukowane
pudetko z pasty do zgbow

Zrodfo: Opracowanie wiasne.

Po zakonczeniu ¢wiczenia Co wolno, a czego nie wolno spala¢ w piecach,
przechodzimy do kolejnego ¢wiczenia Segregacja. Na $rodku dywanu ktadzie-
my wczesniej przygotowane arkusze A3 z wydrukowanymi odpowiednia kolo-
rystykg systemem oznaczania koszy na smieci: MOKRE (czarne), TWORZYWA
SZTUCZNE (lub SUCHE, zdtte), SZKLO (zielone), PAPIER (niebieskie). Dzieci
segregujg na odpowiednie kosze odpady, ktére nie moga trafi¢ do spalenia
w piecu (zgodnie z tabelg 3.). Szczegdlng uwage prowadzgcy zwraca na odpa-
dy niebezpieczne, jak np. baterie, ktére nalezy oddawac do specjalnych koszy
w szkole, przedszkolu lub osiedlowym markecie.

Tabela 3. Segregacja, materiat pomocniczy dla prowadzacego.

Tworzywa sztuczne lub suche Szkio Mokre Papier
Zakretka zdjeta ze szklanej bu-| Szklana butelka | Torebka z herbaty. Kolorowe gazety,
telki, plastikowy kubeczek po | bez zakretki tekturowe zadru-
jogurcie, aluminiowa puszka Prowadzacy dodatkowo tfuma-| kowane pudetko
po napoju, kawatek styropianu, czy dzieciom ze trafiajg tu tez:|z pasty do zebow
kawatek ptyty meblowej, uszko- obierki, skdrki z bananow czy
dzona plastikowa zabawka, 0gryzki.

Zrodfo: Opracowanie wiasne.

Po zakonczeniu ¢wiczen, ktdre trwajg okoto 30 minut, prowadzgcy podsumo-
wuje przekazane informacije: kiedy powietrze jest najbardziej zanieczyszczone

4 Fundacja Ekologiczna ARKA, (2015), 77 Dzieri czystego powietrza. Historia. Propozycje dziafari. Scenariusze lekcji. Bielsko-Biata: Fundacija
Ekologiczna ARKA
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i CO je zanieczyszcza, co mozna spalac, a czego nie mozna, jak segregujemy
Smieci. Po przeprowadzeniu podsumowania wiedzy przechodzimy do fazy pod-
sumowujgcej zajecia w formie wykonania pracy rysunkowej, prowadzgcy rozda-
je czyste arkusze A3 z nazwa warsztatéw: KOCHASZ DZIECI NIE PAL SMIECI
i logo ZAS. Prace rysunkowe wykonywane sg w zespotfach 2-3 osobowych
kredkami. Prowadzacy wyjasnia dzieciom temat pracy:

— mozna namalowac brudny swiat gdzie ludzie palg $mieci i go zanieczysz-

czajg, a dzieci sg chore i smutng;

— mozna namalowac piekny swiat gdzie nikt nie pali $mieci, nie zanieczysz-

cza $wiata, a dzieci sg radosne i usmiechniete.

Czas trwania zaje¢ rysunkowych to okoto 20-30 minut, prowadzgcy poma-
ga dzieciom w poszukiwaniu pomystow na wykonanie pracy, zacheca i daje
wskazowki. Po wykonaniu prac rysunkowych wszystkie dzieci otrzymywaty
w nagrode maseczke antysmogowa. Zajecia konczy wspolne zdjecie z pracami
w maseczkach. Dzieci otrzymujg ulotki o smogu z prosbg o przekazanie rodzi-
com i opowiedzenie o zajeciach, w ktérych uczestniczyty. Zdjecie moze trafi¢
na strong www przedszkola, co jest doskonatym dziataniem edukacyjnym dla
wszystkich odwiedzajgcych strone. Dobrze zrobi¢ przy wejsciu do przedszkola
wystawe przygotowanych prac rysunkowych, tacznie z przypigtymi do tablicy
ulotkami o smogu.

4. Warsrtaty dia klas nauczania poczatkowego 1-3

W ramach kampanii spotecznej #ZaglebieBezSmogu zaplanowano przepro-
wadzenie 6 warsztatow dla co najmniej 110 uczniow klas 1-3 szkot podstawowych.
Tematyka warsztatow obejmowata co najmniej nastepujgce zagadnienia:

— coto jest powietrze i do czego jest potrzebne cztowiekowi,

— CO zanieczyszcza powietrze,

— jakimi paliwami wolno pali¢ w piecach a jakimi nie wolno,

— prezentacja dostepnych aplikacji na urzgdzenia mobilne prezentujgcych

aktualny stan zanieczyszczen powietrza,

— praca grupowa: przygotowanie szkolnego prostego systemu informujg-
cego uczniow przy pomocy szkolnej gazetki Sciennej o biezgcym stanie
powietrza.

Czas trwania warsztatu — jedna godzina lekcyjna. Gtownym celem warszta-
tow byto zwiekszenie wiedzy ekologicznej dzieci w wieku szkoty podstawowej,
a posrednio zmian zachowan rodzicow i najblizszej rodziny.

Metody i techniki pracy z dzie¢mi zastosowane podczas zaje¢ to pogadanka,
eksperyment, prezentacja multimedialna i ¢wiczenia przedmiotowe. Cate zaje-
cia odbywaty sie w formie zaje¢ grupowych. Do prowadzenia zaje¢ przygotowa-
no wczesniej zestaw srodkow dydaktycznych w postaci: odkurzacz, wacik, dwa
arkusze A3, jeden z piecem i napisem WOLNO SPALAC, drugi z przekreslonym
PIECEM i napisem NIE WOLNO SPALACS, przedmioty (szklana butelka z za-
kretkg, bateria, kawatek deseczki, kora, trociny w woreczku, plastikowy kube-

5 Fundacja Ekologiczna ARKA, (2015), 77 Dzien czystego powielrza. Historia. Propozycje dziafari. Scenariusze lekcji. Bielsko-Biata: Fundacja
Ekologiczna ARKA.
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czek po jogurcie, aluminiowa puszka po napoju, kolorowe gazety, biaty papier,
kawatek styropianu, kawatek ptyty meblowej, uszkodzona plastikowa zabaw-
ka, tani wegiel w plastikowym pojemniczku, wegiel ekogroszek w plastikowym
pojemniczku, saszetka herbaty, tekturowe zadrukowane pudetko z pasty
do zebow), arkusze A3 z wydrukowanymi odpowiednig kolorystykg systemem
oznaczania koszy na smieci: MOKRE (czarne), TWORZYWA SZTUCZNE (lub
SUCHE, zotte), SZKLO (zielone), PAPIER (niebieskie), wydrukowane arkusze
z prostym systemem informowania o biezgcym stanie powietrza, papier koloro-
wy A5, maseczka antysmogowa.

Zajecia prowadzone sg zgodnie i z wykorzystaniem wczesniej przygotowa-
nej prezentacji multimedialnej ,Czy wiesz czym oddychasz” zawierajgcej co naj-
mniej:

— wizualizacje rozmiaru czgstek PM10 i PM2,5 oraz wizualizacja wptywu
Benzo(a)pirenu na zdrowie dzieci w formie ilosci wypalonych papiero-
sSOw,

— zdjecia dymigcych komindw i miasta zasnutego smogiem,

— zrzuty ekranowe aplikacji mobilnych wskazujgcych jakos$¢ powietrza,

— arkusze z prostym systemem informowania o0 biezgcym stanie powietrza,

— wskazowki jak unika¢ smogu i jak zachowywac sie w ,,dni smogowe”.

Przebieg warsztatow. Dzieci siedzg w klasie w tawkach. Faza wprowadzaja-
ca to pogadanka z dzie¢mi i eksperyment. W jej trakcie zadajemy pytania np.

— Co to jest powietrze? Z czego sktada sie powietrze? Czy powietrze czuc

i widac?

— Czy cztowiek potrzebuje powietrza do zycia? Gdzie na Ziemi nie ma po-
wietrza?

— Czy powietrze w naszym miescie jest czyste czy brudne? Czy powietrze
w naszym miescie jest bardziej czyste zimg czy latem? Dlaczego powie-
trze zima jest bardziej brudne niz latem.

— Cotojest SMOG i czy mozna go zimg zobaczy¢? Czym palimy w piecach
zeby sie ogrzacé?

— Co to sg czasteczki PM10 i PM2,5? Jak nam szkodzg? Co to jest
Benzo(a)piren?

W trakcie pogadanki wprowadzamy eksperyment z wykorzystaniem odku-
rzacza. Prowadzacy wyjasnia cel eksperymentu: Sprawdzenie jakosci powie-
frza w klasie. Prowadzgcy przygotowuje eksperyment, zaktada wacik na rure
ssgcg odkurzacza, prosi jednego z ucznidw o pomoc w prowadzeniu ekspery-
mentu (ryc. 4.). Czas trwania eksperymentu to 3 minuty. Prowadzacy wyjasnia
dzieciom, ze w tym czasie odkurzacz wcigga tyle powietrza ile cztowiek do
ptuc przez 24 godziny. W trakcie trwania eksperymentu prowadzgcy kontynuje
prowadzenie pogadanki z dzie¢mi. W dni charakteryzujgce sie znacznym za-
nieczyszczeniem powietrza wacik bedzie miat wyrazny $lad zanieczyszczenia
pytem PM10 i PM2,5 co doskonale uzmystawia dzieciom obecnos$¢ w klasie
niewidocznych dla oka czgsteczek PM10 i PM2,5.
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Ryc. 4. Warsztaty w klasie 3, S.P. nr 1 w Sosnowcu, eksperyment z odkurzaczem

Zdjecie: ZAS.

Po wprowadzeniu przechodzimy do fazy warsztatow z wykorzystaniem ¢wi-
czenia Co wolno, a czego nie wolno spala¢ w piecach. Poprzedzamy ¢wiczenie
wprowadzeniem z wykorzystaniem slajdu z prezentacji multimedialnej o szkod-
liwosci spalania smieci. Na pierwszej fawce ktadziemy dwa arkusze A3, jeden
z piecem i napisem WOLNO SPALAC, drugi z przekre$lonym PIECEM i napi-
sem NIE WOLNO SPALAC. Prowadzacy zajecia wyjmuje wczesniej przygoto-
wane przedmioty a dzieci dokonujg podziafu na te, ktére wolno spalac w piecu,
a ktérych nie wolno (zgodnie z podziatem jak w tabeli 2.). Prowadzgcy wyjasnia
dlaczego nie wolno spalag, i jak spalanie tych przedmiotow wptywa na zdrowie
dzieci i ich najblizszych, np. szkodliwy dym z palonej w piecu Starej zabawki leci
z pieca do komina, z komina do powietrza, z powietrza do naszych ptuc, a przez
to mozemy zachorowac.

Po zakonczeniu ¢wiczenia Co wolno, a czego nie wolno spala¢ w piecach,
przechodzimy do kolejnego ¢wiczenia Segregacja. Na pierwszej tawce ktadzie-
my wczesniej przygotowane arkusze A3 z wydrukowanym w odpowiedniej kolo-
rystyce systemem oznaczania koszy na $mieci: MOKRE (czarne), TWORZYWA
SZTUCZNE (lub SUCHE, zétte), SZKLO (zielone), PAPIER (niebieskie). Dzieci
segregujg na odpowiednie kosze odpady ktére nie mogg trafi¢ do spalenia
w piecu (zgodnie z tabeli 3.). Szczegding uwage prowadzacy zwraca na odpa-
dy niebezpieczne, jak np. baterig, ktére nalezy oddawac do specjalnych koszy
w szkole lub osiedlowym markecie. Cwiczenie uzupetniamy o wprowadzenie
definicji ,RECYKLINGU” na przykfadzie aluminiowej puszki po napoju wrzuca-
nej do kosza SUCHE lub TWORZYWA SZTUCZNE: Puszka trafia z matego do-
mowego kosza w kuchni do duzego kosza przy domuj/bloku, z duzego kosza do
Smieciarki, ze Smieciarki do sortowni Smieci, z sortowni Smieci do huty aluminium,
z huty aluminium do fabryki puszek, z fabryki puszek do fabryki napoi gazowanych,
z fabryki napoi do sklepu, ze sklepu do naszego domu i znowu do kosza.
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Nastepnie z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej dzieci dowiadujg
sie jak przy pomocy aplikacji mobilnych: Zanieczyszczenie powietrza, SMO-
GOSMOK, Kanarek czy Jakosc¢ Powietrza w Polsce sprawdzac biezgcg jakosé
powietrza w miejscu zamieszkania. Prowadzgcy zacheca dzieci do skonstru-
owania wtasnego szkolnego systemu ostrzegania o ztej jakosci powietrza
z wykorzystaniem wczeséniej przygotowanego arkusza i papieru kolorowego.
Prowadzgcy przypina arkusz to tablicy w klasie, wspdlnie z dzie¢mi sprawdza
obecng jakos$¢ powietrza i przypina do tablicy z wybranym dzieckiem odpo-
wiedni kolor kartki papieru z bloku papieru kolorowego (ryc. 5.).

Ryc. 5. Wykonany przez uczniow klasy 3w S.P nr 1 w Sosnowcu prosty system informujgcy uczniow
0 bieZacym stanie powietrza

o6 powier™

prié jak

Autor: ZAS.

Prowadzgcy nastepnie w formie pogadanki przekazuje informacije, jak za-
chowywac sie kiedy z aplikacji lub szkolnego systemu powiadamiania dowia-
dUJemy sie, ze jakos¢ powietrza jest zta:

unika¢ dtugotrwatego przebywania na zewnatrz, nie wietrzy¢ klas w trak-
cie przerwy, nie bawic¢ sie na zewnatrz;

— stosowanie masek antysmogowych w drodze do i ze szkoty — tu prezen-
tacja i prowadzenie kilku minut zaje¢ w zatozonej na twarz przez prowa-
dzgcego masce antysmogowej;

— stosowanie oczyszczaczy powietrza w domu, gdzie spedzamy w ciggu
doby najwigcej czasu;

— naferie zimowe wyjezdzac¢ nad morze, a jesli w goéry to nie w doliny, a do
wysoko potozonych kwater.

Tuz przed zakonczeniem warsztatéw, prowadzgcy podsumowuje przekaza-
ne informacje: kiedy powietrze jest najbardziej zanieczyszczone i co je zanie-
czyszcza, cO mozna spalac, a czego nie mozna, jak segregujemy Smieci, jak
sprawdzamy jako$¢ powietrza i jak ograniczamy wptyw smogu na nasze zdro-
wie. Zajecia konczy wspdline klasowe zdjecie w rozdanych przez prowadzgcego
maseczkach. Dzieci otrzymujg ulotki o smogu z prosbg o przekazanie rodzicom
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i opowiedzenie o zajeciach, w ktérych uczestniczyty. Zdjecie moze trafi¢ na
strone www szkoty, co jest doskonatym dziataniem edukacyjnym dla wszyst-
kich odwiedzajgcych strone szkoty.

Podsumowanie

W ramach kampanii spotecznej #ZaglebieBezSmogu przeprowadzono
ponad 20 warsztatow w szkotach i przedszkolach, ktore bezposrednio obje-
ty ponad 400 dzieci. Zagtebiowski Alarm Smogowy widzi potrzebe dziatania
w regionie w wielu ptaszczyznach edukowania mieszkancow. Doskonale wpi-
suje sie w te dziatania, prowadzenie edukacji ekologicznej dla najmtodszych,
co nie tylko zwieksza ich wiedze ekologiczng, ale co najwazniejsze posred-
nio prowadzi do zmian zachowan ich rodzicow i najblizszej rodziny. Publikacje
dotyczace realizacji warsztatow poprzez kanaty medialne ZAS (Facebook, In-
stagram, Youtube) i lokalne media zwiekszyty dodatkowo skale oddziatywania
przeprowadzone| edukacji ekologicznej. Warsztaty pomimo zakonczenia pro-
wadzenia kampanii spotecznej cieszg sie duzg popularnoscig wsrod wycho-
wawcow oraz nauczycieli i sg dalej prowadzone.
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FUNKCJONALNY OBRAZ PRZYRODY
W EDUKAC]I EKOLOGICZNE]

Functional approach to nature in environmental education

Streszczenie. Naturalne warunki i procesy, zachodzace w przyrodzie, petnig bardzo wazng role dla jakoSci
zycia cztowieka. Celem tego artykutu jest przedstawienie ogolnej koncepcji ustug ekosystemowych (ES)
i konsekwencji ich utraty. W pracy zasugerowano takze rozwigzania przyczyniajace sie do utrzymania ES
i propozycje ich wprowadzenia do edukacji ekologiczne;.

Stowa kluczowe: ekosystem, ustugi ekosystemow, wptyw na srodowisko, edukacja ekologiczna.

Summary. The natural conditions and processes, which occurring in nature, play a very important role for
the quality of human life. The aim of this article is presentation of general concept of ecosystem services
(ES) and consequences of the loss of them. At this work was suggested of solutions to contribute to ES
maintenance and proposals of their introduction in the environmental education.

Key words: ecosystem, ecosystem services, environmental impact, environmental education.

Wprowatlzenie

W ostatnich latach w prestizowym czasopismie Science opublikowano dwa
raporty, w ktorych zaprezentowano stopien opanowania ekosystemow lgdo-
wych i morskich przez populacje ludzkg. W oparciu o uzyskane wyniki stwier-
dzono, ze zarowno lgdy, w okoto 83%, jak i obszary morskie i oceaniczne,
w 41%, sg obecnie pod bezposrednim wptywem cztowieka (Kareiva i in., 2007,
Halpern et al. 2008), ograniczajacym petnione funkcje i $wiadczone ustugi dla
cztowieka. Zatem aktualnie jest potrzeba edukowania spoteczenstwa i dgzenia
do stworzenia gospodarki, ktéra bedzie funkcjonowac¢ bez dalszej destrukciji
biosfery. Poki co, raporty naukowe, w ktérych oceniany jest stan biosfery i funk-
cje petnione przez ekosystemy sg coraz bardziej niepokojgce (Skubata, Sierka,
2014).

Dlatego celem prezentowanego opracowania jest przedstawienie ogolnej
koncepcji ustug ekosystemowych i nakreslenie konsekwencji dla cztowieka
w wyniku ich utraty.

* Uniwersytet Slaski w Katowicach
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2. Co to jest ekosystem?

Okreslenie ,ekosystem” (ecological system) stworzyt Roy Clapham w 1930
(Willis, 1997), kiedy wykorzystat go do oznaczenia relacji elementéw fizycznych
i biologicznych w stosunku do siebie. Arthur Tansley, brytyjski ekolog, udo-
skonalit termin w 1935 roku, opisujgc ekosystem ,jako system nawigzanych in-
terakcji pomiedzy biocenozg (grupa istot zywych) i ich biotopem (Srodowisko,
w ktorym zyjg)”. Na wielos¢ mozliwosci powstajgcych relacji pomiedzy orga-
nizmami a ich $rodowiskiem wskazat Warder Allee i jego wspotpracownicy
w definicji ekosystemu podkreslajgc wspodtdziatanie systemu biotycznego i abio-
tycznego. Wyrdznili oni akcje — dziatanie siedliska fizyko-chemicznego na orga-
nizmy, reakcje organizmow i koakcje — wzajemne oddziatywanie organizmow na
siebie nawzajem (Allee i in., 1958). Pdzniejsze prace rozszerzaty zakres relacji
elementow biotycznych i abiotycznych, ktére potgczone sg ze sobg poprzez
cykle odzywcze i przeptywy energii. Poniewaz ekosystemy sg okreslone przez
sie¢ interakcji pomiedzy organizmami i organizmami a ich srodowiskiem, mogg
mie¢ dowolng wielkos¢, ale zazwyczaj obejmujg okreslone ograniczone prze-
strzenie, choc¢ niektdérzy naukowcy twierdza, ze cata planeta jest ekosystemem.
Przyjmujgac okreslone kryteria grupowac ekosystemy wodne, np. jeziora i jako
drugg grupe ekosystemy lgdowe, np. murawy naskalne, tgki, lasy bukowe.

Niezaleznie z jakiego typu ekosystemu mamy do czynienia wszystkie ele-
menty sktadowe ekosystemu oraz ich wtasciwosci, wzajemne relacje i zalez-
nosci, funkcjonujg jako caftosciowe ,urzgdzenie”. Z ekologicznego punktu
widzenia, jest ono wzbogacone o dodatkowe cechy, ktére wnoszg poszcze-
golIni przedstawiciele gatunkow, tworzgcych ekosystem . Pojedynczy organizm,
reprezentujgcy gatunek, nie moze zy¢ na wtasng reke, bez angazowania in-
nych organizmow w swoje funkcjonowanie. Jednak nalezy pamietac, ze gatunki
nie odgrywajg rownowaznych rél w przebiegajgcych procesach ekologicznych
w ekosystemie. Natomiast stosunkowo niewielka ich liczba moze by¢ odpowie-
dzialna za znaczng czesc¢ jego funkeji (Grime 1998). Dlatego tez, spotecznosci
biologiczne, najczesciej obejmuja ,funkcjonalne ugrupowania”, ktére sg swoi-
stg ,soczewkg” skupiajgcg informacje o zestawie cech jakie muszg posiadac
gatunki, by moc zasiedla¢ dany teren (Cox, 2004), czyli jakg funkcje wykonujg
w ekosystemie, np. organizmy przeprowadzajgce proces fotosyntezy tworzg
grupe funkcyjng producentéw podstawowych.

2.1. Gidwne procesy zachodzace w ekosystemie

Ekosystem charakteryzuje sie strukturg przestrzenna, zajmuje okreslony
obszar i jest wydzielony przestrzennie. Wielko$¢ tego obszaru uwarunkowana
jest jednolitoscig i rozktadem warunkéw Srodowiskowych w przestrzeni, stad
ekosystemem jest zaréwno las lub morze, jak i zrédto, zbiornik wodny czy za-
gajnik. Granice miedzy ekosystemami stanowi przejsciowy pas o réznej sze-
rokosci zwany ekotonem, charakteryzujgcy sie duzg, niejednokrotnie wyzszg
réznorodnoscig gatunkowg niz sgsiadujgce ekosystemy. Ekosystemy, bedac
uktadami otwartymi, sg ze sobg powigzane.
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Strukture troficzng ekosystemu stanowig poziomy troficzne, obrazujg-
ce zwigzki pokarmowe w obrebie ekosystemu. Ze wzgledu na podobng role
w procesach energetycznych zachodzgcych w obrebie ekosystemu wyréznia
sie dwie grupy organizmow: producentéw i konsumentdw, przy czym sposrod
konsumentow wyodrebnia sie grupe destruentow.

|. poziom to producenci, a wiec organizmy samozywne, ktore uzytkujg wy-
tacznie abiotyczng czes¢ ekosystemu, np. wode, sole mineralne, glebe.

Il. poziom to konsumenci — organizmy cudzozywne (gtownie zwierzeta), ko-
rzystajgce z zasobow pozostatych poziomow.

lll. poziom to reducenci — destruenci, czyli np. bakterie i grzyby powodujgce
rozktad materii organiczne;j.

Grupy te tworzg kolejnos¢ organizmow zjadajgcych i zjadanych, w postaci
fancucha pokarmowego lub sieci troficznej. Sie¢ troficzna (wielo$¢ powigzan)
jest bardziej stabilnym uktadem niz liniowy tarcuch pokarmowy i funkcjonuje
w ekosystemach o duzej réznorodnosci biologicznej.

Ekosystem jest uktadem otwartym, ktéry wymaga ciggtego doptywu energii
z zewnatrz i nieustannie wymienia materie i energie miedzy czescig biotycz-
ng a abiotyczng (Weiner, 2003), jak rowniez miedzy sasiednimi ekosystemami.
Wskaznik szybkosci magazynowania energii zawartej w materii organicznej jest
okreslony produktywnoscig ekosystemaow.

W ekosystemie, pomiedzy biotopem a biocenozg krazy materia, w tym
kluczowe dla organizmow pierwiastki, tj. wegiel i azot. W obieg kluczowego
pierwiastka — wegla witgczona jest fotosynteza i oddychanie wewngtrzkomaorko-
we. Autotrofy pobierajg wegiel w postaci CO, i syntetyzujg zwigzki organiczne,
a nastepnie sg one wykorzystywane przez organizmy na kolejnych poziomach
troficznych jako sktadnik materiatow budulcowych i energetycznych. Powrdét
dwutlenku wegla do atmosfery odbywa sie dzieki oddychaniu wewnatrzkomor-
kowemu w zywych organizmach. Azot wigzany jest z atmosfery przez bakterie
oraz sinice i przetwarzany do zwigzkdw, ktére przyswajajg rosliny, wytwarzajac
pokarm dla dalszych poziomow troficznych. Podczas wydalania metabolitow
i obumierania bakterii amoniak zamieniany jest w do azotu atmosferycznego,
w procesach nitryfikacji i denitryfikaciji.

Ekosystem rozwija sig, podlega sukcesji. Zachodzg w nim procesy zastepo-
wania jednych grup funkcjonalnych innymi prowadzgc do wzrostu ztozonosci
ekosystemu w czasie, dgzgcego do stanu dynamicznej stabilnosci, ugrunto-
wanej wieloscig powigzan funkcjonalnych pomiedzy organizmami i warunkami
abiotycznymi.

Ustabilizowany ekosystem jest oporny na zaburzenia (katastrofy, ingerencja
cztowieka), mimo jego otwartego charakteru. Znajduje sie w stanie homeostazy,
rownowagi w stosunkach ilosciowych i jakosciowych miedzy populacjami oraz
niezaburzonym przeptywem energii i obiegiem materii (Mackenzie, 2005).

W ujeciu globalnym, np. typy ekosysteméw nalezgce do poszczegdlnych
biomow lesnych wykazujg przystosowanie do warunkéw (termicznych, wod-
nych, glebowych) wynikajacych z ich potozenia geograficznego. Z tegoz poto-
zenia wynika potencjat ich biomasy i bioréznorodnosci.
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Podstawowe mechanizmy samoregulacyjne w samym ekosystemie leSnym
zwigzane sg z ich zdolnoscig pochtaniania i magazynowania energii stoneczne;
oraz sterowania jej przeptywem przez skomplikowang sie¢ troficzng. Przeptyw
energii jest scisle sprzezony z krgzeniem materii w tej sieci. Krgzgca w ekosyste-
mie leSnym materia i niesiona z nig energia pozwalajg organizmmom rosngc, roz-
wijac sie i rozmnazac. Dzigki temu zycie w ekosystemach le$nych stale odradza
sie i trwa (Weiner, 2003). Ekosystem le$ny stanowi nierozerwalne potgczenie
biocenozy i jej siedliska, dajgc warunki zycia dla wystepujgcych tam organi-
zmow. Ekosystem lasu uczestniczy rowniez w gospodarowaniu wodg, wptywa-
jac na retencje gleby, zabezpieczajgc swoje potrzeby (Mackenzie, 2005).

2.2. Funkcje ekosystemew, czyli procesy ekologiczne

Funkcja ekosystemu (ecosystem function, EF) odnosi sie do strukturalnych
elementow ekosystemu i ich interakcji ze sobg. Czasami funkcje ekosystemowe
nazywane sg rowniez procesami ekologicznymi (EP) (Hooper i in., 2005).

Za funkcje ekosystemu mozna uzna¢ ,zdolnosci naturalnych procesow
i sktadnikéw do dostarczania towardow i ustug, ktére bezposrednio lub posred-
nio zaspokajajg potrzeby ludzkie” (De Groot i in., 2002). Natomiast Costanza
iin. (1997) funkcjg ekosystemow okreslit wewnetrzne ich funkcjonowanie, takie
jak interakcje pomigdzy abiotycznymi i biotycznymi sktadnikami (roslinnoscia,
wodg, glebg, atmosferg i faung), ktére przenoszg energie i materie w obrebie
ekosystemow i miedzy nimi.

Funkcje ekosystemu w ujeciu Costanzy i in. (1997), sg wazne, poniewaz
utrzymujg ekosystemy i zwigzang z nimi réznorodno$¢ biologiczng. Niektore
z funkciji jakie petnig ekosystemy moga bezposrednio lub posrednio dostarczac
towary (np. zywnosc¢) i ustugi (np. asymilacja odpadéw), z ktérych korzystajg
ludzie i wtedy sg zaliczane do ustug ekosystemow. Nalezy podkreslic, ze nie
wszystkie EF sg podstawg ustug swiadczonych przez ekosystemy dla cztowie-
ka (tab. 1.).

Tabela 1. Zalezno$ci miedzy procesami ekologicznymi (EP), funkcjami (EF)
i ustugami ekosystemow (ES), wybrane przyktady

Proces ekologiczny Funkcja ekosystemu Ustuga ekosystemu
(EP) (EF) (ES)
Fotosynteza i pobor sktadnikow
odzywczych przez rosliny

Zmnigjszenie liczby osobnikow
roslinozercow poprzez stosunki Drapieznictwo i pasozytnictwo
troficzne i dynamike populacji

Gromadzenie i uwalnianie sktad-
nikéw odzywczych przez organi-
Zmy zywe

Cykle biogeochemiczne w
ekosystemach (np. rownowaga
C0,/0,, warstwa ozonowa itp.)

Produkcja pierwotna Zywno$¢, energia i pasze

Kontrola szkodnikdw i chordb,
ograniczanie szkod w uprawach

Utrzymanie wtasciwej jakoSci
gleby i produktywnosci ekosy-
temow

Ochrona przed UV-B przez war-

stwe ozonowg, utrzymanie jako-
$ci powietrza

Regulacja zawartosci sktadni-
kow odzywczych

Regulacja stezen gazow w at-
mosferze
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Mineralne warunki atmosferycz-
ne, zaburzenie struktury gleby,
kolonizacja roslin i gromadzenie
materii organicznej

Zrodio: Za: Costanza et al. 1997; Wall and Virginia 2000; De Groot et al. 2002.

Utrzymanie produktywnosci
Tworzenie sig gleb gruntéw rolnych i gleb natural-
nych

Funkcje ekosystemow sg na biezgco kontrolowane w ramach tzw. teorii ,bot-
tom-up” (kontrola oddolna), polegajgcej na dostarczaniu sktadnikéw odzyw-
czych gtéwnym producentom, ktérzy doprowadzg do wzrostu (spadku) biomasy
wyzszego poziomu troficznego. Teoria, zwana ,top-down control”, stwierdza,
ze drapieznictwo i pasozytowanie przez wyzsze poziomy troficzne na nizszych
poziomach troficznych ostatecznie kontroluje funkcje ekosystemu, gdyz wzrost
(spadek) biomasy wyzszych poziomow troficznych powoduje spadek (wzrost)
biomasy nizszego poziomu troficznego. Do czego potrzebna jest nam wiedza
z zakresu funkcji ekosystemow i kontroli tych funkciji? Znajgc funkcje ekosyste-
mow bedziemy mogli sie przygotowacé na to jak sie bedg one zmienia¢ w réz-
nych okolicznosciach, na przyktad w obliczu zmieniajgcego sie klimatu (Vingola
iin., 2009)

Utrzymanie funkcji ekosystemowej jest wazne dla utrzymania zdolnosci np.
okreslonego regionu do swiadczenia ustug ekosystemowych.

2.3. Ustugi ekosystemow i ich zagroZenia

Ustugi ekosystemow (ecosystem services, ES) zapewniajg szeroko pojete
wsparcie zycia w zakresie niezbednym do przetrwania zaréwno ludzi, jak i zwie-
rzat. Stanowig kapitat przyrodniczy. Wiedzieli juz o tym biolodzy w XIX w., kiedy
to zwracali uwage na ,podtrzymujgce zycie” funkcje ekosystemow (Meyerson
i in., 2005). Obecnie podziat ustug ekosystemowych obejmuje cztery gtéwne
grupy, ujete w trzy sekscje (CICES, 2013), czyli: 1) ustugi zaopatrzeniowe (pro-
visioning services); 2) regulacyjne (regulating services) i 3) wspomagajace (su-
pporting services) oraz 4) kulturowe (cultural services).

Charakteryzujgc poszczegolne grupy ustug, mozna ujgc je jako zapewnienie
cztowiekowi zarowno potrzeb bezposrednio niezbednych do zycia, jak i tych
niezbednych do prawidtowego funkcjonowania.

| tak ustugi zaopatrzeniowe zapewniajg kontrole klimatu i opadow atmosfe-
rycznych przez regulacje obiegu wody w przyrodzie i sekwestracje CO,, a tak-
ze zjawisk hydrologicznych (np. powodzi) oraz rozprzestrzeniania sie chorob.
Regulacyjne ustugi natomiast, zapewniajg kontrole klimatu i opadow atmosfe-
rycznych przez regulacje obiegu wody w przyrodzie i sekwestracje CO,, a tak-
ze zjawisk hydrologicznych (np. powodzi) oraz rozprzestrzeniania sie chorob.
Ustugi wspomagajace ekosystemow, obejmujg tworzenie gleby, fotosynteze
i obieg skfadnikow pokarmowych, ktdre to procesy stanowig podstawe dla roz-
woju upraw i produkcji. Kulturowe, obejmujg piekno, inspiracje oraz rekreacje,
ktére wptywajg na nasz dobrobyt duchowy.

W tabeli 2. przedstawiono analize ES obiektow antropogenicznych jakim sg
zwatowiska odpadow wydobywczych z kopaln wegla kamiennego (tab. 2).
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Tabela 2. Najwazniejsze ustugi ekosystemowe zidentyfikowane na przykiadzie zwatowiska odpaddw

wydobywczych.
. ES dostarczane przez zwatowi-
Sekcja Grupa Klasa ska odpadow pogérniczych
S Dzikie roliny, glony i ich .
% Odzywianie/biomasa produkty Jezyny
H
E | Energia/
§ /ZrGdta energii pochodzace Zasoby roslinne Rosliny energetyczne
S Z biomasy

Regulacyjne i wspomagajace

Oczyszczanie z ucigzliwych
substancji przez gatunki

Filtracja / sekwestracja / prze-
chowywanie / gromadzenie
przez drobnoustroje, rosliny

i Zwierzeta

Sekwestracja CO,

Wizualne przeszukiwanie
korytarzy ekologicznych

Oczyszczanie z ucigzliwych
substancji przez ekosystemy

Niwelacja zapachu / hatasu /
oddziatywan wizualnych

Wizualne przeszukiwanie
korytarzy migracyjnych, np.
przez drzewa; zielona infra-
struktura w celu zmniejszenia
hatasu i odorow

Utrzymanie stanu fizycznego,
chemicznego, biologicznego
/ utrzymanie cyklu zycia,
ochrona siedlisk i zasobow
genowych

Zapylanie i rozsiewanie nasion

Zapylanie np. przez owady

Zachowanie, pielegnacja popu-
lacji i siedlisk rozrodczych

Ochrona siedlisk reprodukcji
roslinnej i zwierzece;j repro-
dukcja

Utrzymanie fizycznych, che-
micznych, biologicznych
warunkow /

Skiad atmosfery i regulacja
klimatu

Mikro- i regionalna regulacja
klimatu

Modyfikacja temperatury,
wilgotnosci, pola wiatru;
Utrzymanie klimatu wiej-
skiego i migjskiego i jakosci
powietrza

Kulturowe

Interakcje fizyczne i intelektu-
alne z organizmami wodnymi,
ekosystemami i krajobrazami
lgdowymi / morskimi

Doswiadczalne wykorzystanie
roslin, zwierzat i krajobrazow
lgdowych

Obserwacje ptakow

Fizyczne wykorzystanie krajo-
brazow lgdowych i morskich
w roznych Srodowiskach

Spacery

Relacje duchowe, symbo-
liczne i inne z gatunkami,
ekosystemami i krajobrazami
ladowymi / morskimi Inne
osiggnigcia kulturowe

Doznania artystyczne i du-
chowe

Gotowo$¢ do zachowania
roslin, zwierzat, ekosystemow
do wykorzystania przez przy-
szte pokolenia

Zrodfo: Opracowanie wiasne, na podstawie CICES V4.3, 2013.

Najpowszechniej wykorzystywang klasyfikacje ustug ekosysteméw zapro-
ponowano w ,Milenijnej ocenie ekosystemow” (Millennium Ecosystem Assess-
ment, MEA 2005), w ktorej szczegdlny nacisk potozono na zwigzek miedzy
ustugami ekosystemow a jakoscig zycia cztowieka.

Powyzej przyblizone ustugi ekosystemow sg dla cztowieka bezcenne i nie
moga by¢ zastgpione zadnym z ludzkich osiggnie¢ technologicznych. Czes¢
populacji ludzkiej zdaje sobie sprawe, bez edukowania, ze dzdzownice napo-
wietrzajgc glebe powadzg do mineralizacji materiatu roslinnego (Blouin i in.,
2013) albo, ze owoce powstajg w wyniku zapylana drzew owocowych w sadach
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przez owady (Foldesi i in., 2015). Ustugi $wiadczone przez ekosystemy moga
mie¢ wartos$¢ kulturowg, na przyktad chroni¢ wazne miejsca dla ludnosci tubyl-
czej lub tereny zagrozonej przyrody, a takze dostarczac wartosci estetycznych i
duchowych poprzez poprawe samopoczucia cztowieka (Roberts i in., 2015).

Jednak ze wzgledu na fakt, ze wiele funkcji ekosystemow zawsze byto do-
stepnych, bez ograniczen, bez wnoszenia optat za korzystanie z nich, ludzie nie
uswiadamiajg sobie ich rzeczywistej dtugofalowej wartosci monetarnej swoich
dziatan (Boydb, Spencer, 2007), ktére prowadzi¢ mogg do ich destrukcji.

Czy ustugi swiadczone przez ekosystemy dla spoteczenstwa mogg by¢
wycenione ekonomicznie? Costanza i in. (1997) proponujgc 17 typéw ustug
ekosystemowych, wraz z wspotpracownikami, wycenit wartos¢ ekonomiczng
ecosystem services w skali catego globu. W roku 2014 zostata oszacowana
na 14 500 000 000 000 dolaréw (Costanza i in., 2014). Jednak uzyskana war-
tos¢ i przyjete, na potrzeby opracowania, wskazniki, nadal nie pozwalajg na
jednoznaczne okreslenie ile zyskujemy korzystajgc z ustug jakie nam oferujg
ekosystemy.

Powinnismy jednak mie¢ $wiadomos¢, ze rozwijajgca sie cywilizacja, z domi-
nujacag na $wiecie gospodarkg rynkowg, zagraza funkcjom ekosystemow a tym
samym ustugom jakie $wiadczg na rzecz ludzi. W Swietle wynikéw Millennium
Ecosystem Assessment (MEA), az 60% ustug zostato juz zniszczonych lub jest
wykorzystywana w sposoéb niezrownowazony (MEA, 2005). Ludzie generalnie sg
wszystkozerni, zdolni do tworzenia osiedli na catej powierzchni planety. Intensyw-
nie wykorzystujg zasoby odnawialne i nieodnawialne Ziemi. Niech jako przyktad
postuzy znaczne zredukowanie lesistosci na Swiecie ze wzgledu na potrzebe za-
spokojenia rosngcego popytu na drewno. Rosliny i zwierzeta zostaty udomowio-
ne, hodowane w celu dostarczenia zywnosci. Sukces gatunku ludzkiego wptynat
na kazdy ekosystem i jego réznorodnos¢ biologiczng na naszej planecie.

3. Slutki utraty funkeii i usfug ekosystemow

Nalezy pamietac, ze funkcje (EF) i ustugi ekosystemow (ES) sg podstawag
dobrobytu, wzrostu gospodarczego i zatrudnienia dla ludzi we wszystkich rejo-
nach swiata (Millennium Ecosystem Assessment, 2005). Jednak, mimo rosnacej
Swiadomosci w tym zakresie, ustugi ekosystemow sg nadmiernie wykorzystywa-
nie przez ludzi. Na przyktad, gdy usuwanych jest zbyt wiele drzew to naruszana
jest funkcja wytwarzania tlenu i sekwestracji wegla, w postaci CO,. Tym samym
jakosc¢ zycia ludzi znaczaco sig pogarsza. Utrata roznorodnosci biologicznej,
w aspekcie produkcji pierwotnej ekosystemow, moze doprowadzi¢ do znacz-
nie istotniejszych zmian w funkcjonowaniu cztowieka niz tzw. globalne zmiany,
z ktére uwaza sie ocieplenie klimatu, wzrost ozonu i zakwaszenie oceanow.

Powstajgce dysfunkcje ekosystemdw na duzych obszarach, wiazg sie za-
rowno z dziatalnoscig ludzi (np. stosowanie pestycydow) jak i pojawiajgcymi
sie czynnikami naturalnymi (np. allelopatia, czyli biochemiczne oddziatywanie
na przezycie, rozmnazanie sie lub wzrost innych gatunkow, czy trzesienia Ziemi
(Wang iin., 2012). Znane sg gatunki roslin, ktére zmieniajg cykle hydrologiczne
i niszczg ekosystemy stodkowodne.
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4. Ochrona funkcji ekosystemow

Roznorodnosc biologiczna stanowi gwarancje utrzymania ustug spetnianych
przez ekosystemy. Wszystkie ustugi $wiadczone przez ekosystemy przyczyniajg
sie do jakosci zycia ludzi, zaréwno w sposéb bezposredni jak i posredni. Mace
iin. (2012), wskazat, ze réznorodnosc biologiczna odgrywa wiele rél zaréwno
w ramach posrednich ustug ekosystemu czy generowania wartosci uzytkowe;.
Stad jest elementem odgrywajacym znaczgcg role w funkcjonowaniu ekosys-
temow i warunkuje jakosc i ilos¢ swiadczonych ustug, szczegdlnie jesli jest roz-
patrywana w aspekcie grup funkcyjnych organizmow (de Bello i in., 2010).

Dlatego tez, ustalenia przyjete przez Rade ds. Srodowiska obejmujg dziata-
nia dgzace do zatrzymania utraty réznorodnosci biologicznej oraz degradacii
ustug ekosystemow w UE do roku 2020 oraz ich odtworzenia, na ile to wyko-
nalne (EEA: Srodowisko Europy ..., 2010). Wspdtczesne pokolenia zaczynaja
dostrzega¢ wieloraki wktad roznorodnosci biologicznej w dobrobyt cztowieka
i dlatego nalezy podejmowac nowe i kontynuowac juz realizowane dziatania
w zakresie jej ochrony.

Ustugi ekosystemdw natomiast mozna wzmocnic¢ poprzez dziatania wspoma-
gajgce procesy naturalne zachodzace w przyrodzie, np. regulacija liczby szkodni-
kow poprzez sadzenie roslinnosci, ktdra pozwala na zahamowanie ich rozwoju.

Podsumowanie

Zrownowazony rozwoj srodowiska to pojecie zwigzane z trwatym rozwojem,
ktéry wymaga diugotrwatego wykorzystania zasobdw naturalnych przez wie-
le pokolen. Zrownowazony rozwoj srodowiska charakteryzuje sie utrzymaniem
zdolnosci srodowiska do zapewnienia statych ustug i zasobow srodowiskowych
dla rozwoju spoteczenstw ludzkich.

Niektore procesy w ekosystemach przynoszag bezposrednie korzysci dla
ludzkosci, ale wiele z nich wnosi korzysci gtéwnie poprzez interakcje posrednie
(MEA, 2005). Istnienie tych ustug zalezy bezposrednio od ochrony srodowiska
i stanu jego zachowania, a takze praktyk, ktére minimalizujg wptyw dziatan
cztowieka na srodowisko.

Organizacja Naroddéw Zjednoczonych ds. Oswiaty, Nauki i Kultury (UNESCO)
stwierdza, ze edukacja ekologiczna ma zasadnicze znaczenie w ksztattowa-
niu wewnetrznego poszanowania natury wsrod spoteczenstwa i podniesienia
$wiadomosci ekologicznej spoteczenstwa. UNESCO upatruje role edukaciji eko-
logicznej w zmianach zachodzgcych na poziomie jakosci zycia cztowieka po-
przez ochrone srodowiska. Zaktada rowniez likwidacje ubdstwa, minimalizacje
nierownosci i ubezpieczenie zrownowazonego rozwoju (UNESCO, 2014).
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Environmental education in the
Polish Cleaner Production Movement

Streszczenie. W niniejszym artykule opisano dziatania Stowarzyszenia Polski Ruch Czystszej Produkcji
w zakresie edukacji ekologicznej, adresowanej gtownie do 0sob dorostych — pracownikow firm, a takze
inne formy edukacyjne, kierowane do mtodziezy. W szczegolny sposdb skupiono sie na Szkole Czystsze;
Produkcji — tj. cyklu szkoleniowo-projektowo-wdrozeniowym, obejmujacym teorie i praktyke zarzadzania
Srodowiskowego. W ramach cze$ci praktycznej ww. Szkoty, m.in. wykonywane sg w szkolonych firmach
przeglady Srodowiskowe, a takze projektowane i wdrazane przyktadowe zmiany proekologiczne, przyno-
szace korzy$ci zarowno Srodowisku (redukcja negatywnych oddziatywan firmy), jak i firmom (oszczed-
nosci ekonomiczne uzyskiwane dzigki ograniczeniu wytwarzania zanieczyszczen lub zuzycia zasobow).
W artykule przedstawiono m.in. przebieg oraz przyktadowe efekty ww. Szkét oraz ramowo nakreslono
gtéwne problemy i wyzwania zwigzane z tg formg edukaciji.

Stowa kluczowe: Czystsza Produkcja, edukacija ekologiczna, Polski Ruch Czystszej Produkciji, Polski Pro-
gram Czystszej Produkcji.

Summary. The article shows activities of The Polish Cleaner Production Society (Association) in the field
of environmental education, addressed mainly to employees of companies but also to the youth. If focuses
especially on so called Cleaner Production Schools (CP Schools), which are training-designing-imple-
mentation courses for employees, including theory and practice of environmental protection. Practical
part of this Schools includes environmental reviews of trained companies, as well as designing and im-
plementation of exemplary environmental improvements, resulting in both environmental and economic
benefits. There is described the course and its exemplary effects of selected CP Schools, as well as main
problems and challenges for this form of education.

Key words: Cleaner Production, environmental education, The Polish Cleaner Production Movement, The
Polish Cleaner Production Programme.

* Stowarzyszenie Polski Ruch Czystszej Produkcji
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Wprowatzenie

W Polsce realizowanych jest wiele programoéw edukacji ekologicznej na-
stawionych na ksztafcenie postaw mtodziezy oraz dzieci w wieku szkolnym
i przedszkolnym, co znajduje swoje odzwierciedlenie réwniez w priorytetach
oraz ofertach konkursowych np. z funduszy ochrony srodowiska. Jednakze, po-
mijajac istniejgcg na rynku bogatg oferte szkoleniowg z zakresu ochrony $ro-
dowiska (gtéwnie skupiong na aspektach prawnych), nie sposdb oprzec¢ sie
przeswiadczeniu, ze znaczgco mniej jest programéw dotyczacych edukacii
ekologicznej skierowanych do oséb dorostych. Moze to mie¢ niestety zgubne
konsekwencije, np. gdy mtodej osobie, wyksztatconej w duchu ekologii i posza-
nowania srodowiska, przyjdzie skonfrontowac¢ swoje poglady z oczekiwania-
mi i wymaganiami swojego pracodawcy, ktory by¢ moze bedzie miat zupetnie
inne, niestety bardziej ,tradycyjne” poglady zwigzane z ochrong $srodowiska
oraz zgodnoscig dziatan proekologicznych z ekonomicznie pojmowanym sed-
nem tworzenia i istnienia firm — tj. generowaniem zyskéw z dziatalnosci. War-
to jednak podkresli¢ istnienie programéw edukacyjnych dla oséb dorostych
— a taki, przyktadowy, od 27 lat prowadzi Polski Ruch Czystszej Produkciji, dzia-
tajacy obecnie w formie ogodlnopolskiego Stowarzyszenia. Warto wiec przyjrze¢
sie blizej ww. programowi edukacyjnemu oraz uzyskiwanym dzieki jego prowa-
dzeniu efektom, a takze innym dziataniom edukacyjnym ww. organizacji poza-
rzgdowe;j.

1. Pojecie Czystszej Produkcji

Czystsza Produkcja (CP; oryginalna nazwa, z j. ang.: Cleaner Production)
zostala zdefiniowana w 1989 r. przez Program Ochrony Srodowiska Narodéw
Zjednoczonych — UNEP (ang. United Nations Environmental Programme) jako
ciggle stosowanie zintegrowanej, zapobiegawczej strategii ochrony srodowiska
w odniesieniu do procesow oraz produktow (wyrobow i ustug), zmierzajgce do
zwiekszenia ogoinej efektywnosci produkgji oraz redukcji ryzyka dla ludzi i $ro-
dowiska'. Definicja ta zostata zilustrowana graficznie na rysunku 1.

Rys. 1. Graficzne przedstawienie definicji Czystszej Produkcji wg UNEP

Ciagla Procesow Dla ludzi

ol _—

Zintegrowana p——=| Strategiadla f————p f:;i:u]ﬁca

PN T~

Produktow Dla otoczenia
(wyrobow i usfug) (srodowiska)

Zapobiegawcza

Zrodto: (Nowak, 2001a).

1 http://www.unep.fr/scp/cp/ (20.03.2017)
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Rozwijajac definicje wg UNEP, strategie CP charakteryzujg nastepujace ce-
chy (Cichy, 2007):

— ciggtos¢ - jest ona zwigzana z realizacjg tzw. zasady ciggtego doskona-
lenia, czyli ciggtego wprowadzania usprawnien srodowiskowych i popra-
wy efektow dziatalnosci srodowiskowe;

— zintegrowanie — CP dotyczy rownoczes$nie wszystkich komponentéw
srodowiska jako catosci, czyli atmosfery, hydrosfery, litosfery (poza tym
w CP dazy sie do uwzglednienia catosci systemu produkcyjnego zamiast
skupiania sie wytgcznie na jednym komponencie — wyjsciu tego procesu
i kontrolowaniu powstatych juz zanieczyszczen);

— zapobieganie zanieczyszczeniom u zrodta ich powstania, tj. w procesie
wytworczym, zaopatrzeniu, dystrybucii, a takze projektowaniu procesow
i produktéw (CP ma charakter prewencyjny a nie reaktywny). Jest to pod-
stawowa cecha strategii Czystszej Produkcji, wyrdzniajgca jg od innych
strategii ochrony srodowiska.

Nawigzujgc do powyzszej definicji, nalezy rowniez zaznaczy¢, ze strategia

CP moze by¢ zastosowana w odniesieniu do (Cichy, 2007):

— procesdw — m.in. poprzez lepsze wykorzystanie surowcow, wody i ener-
gii, eliminacje substanciji toksycznych i niebezpiecznych, redukcje ilosci
i toksycznos$ci zanieczyszczen u zrédta ich powstawania, ulepszenie ist-
niejgcego procesu lub jego zmiane;

— wyrobow — poprzez redukcje ich szkodliwych oddziatywan w odniesieniu
do srodowiska oraz zdrowia i bezpieczenstwa ludzi w catym cyklu zycia
wyrobu (tj. od wydobycia surowcéw, poprzez wytwarzanie, dystrybucje i
uzytkowanie, az do utylizacji odpadow);

— ustug — poprzez ograniczanie negatywnych oddziatywan na srodowisko
zaréwno podczas ich projektowania, jak i $wiadczenia (konsumpcji).

Strategia CP pojawita sie jako odpowiedz na rozczarowanie, jakie przyniosta

powszechna w latach 70. i 80. strategia usuwania skutkow dziatalnosci produk-
cyjnej, tj. ograniczania sie do wprowadzania nowych rozwigzan w gospodarce
odpadami, $ciekami i emisjami (np. oczyszczanie $ciekdw, gazdw odlotowych,
doskonalenie technik sktadowania odpadow), ktérym towarzyszy powstawa-
nie nowych odpadow oraz innych zanieczyszczen (bardzo czesto poza zakta-
dem produkcyjnym) (Nowak, 1997; Cichy, Gulczynska, Kaluza, Nowak, Ryszko
i Wasilewski, 2000). Jej celem jest czynienie produkciji wcigz ,czystszg niz byta
przedtem”, dzieki ciggtemu poszukiwaniu i realizacji proekologicznych dziatan
doskonalgcych, w szczegolnosci poprzez zapobieganie zanieczyszczeniom,
odpadom oraz marnotrawstwu zasobow (materiatow, surowcow, wody, energii)
u zrodia ich powstawania. W CP ktadzie sie wigc nacisk na szukanie i eliminowa-
nie powodow wystepowania zanieczyszczen oraz marnotrawstwa w procesach
wytwarzania, zaopatrzenia, logistyki, a nawet dgzy sie do przewidywania i ogra-
niczania przysztych zanieczyszczen juz na etapie projektowania — np. nowego
wyrobu lub ustugi — badajgc i zawczasu ograniczajgc jego przyszty wptyw na
srodowisko w réznych fazach jego istnienia (od pozyskiwania surowcow — do
utylizacji produktu, ktory stat sie odpadem). To witasnie zapobieganie jest w CP
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opcjg nadrzedng, preferowang i priorytetowa, natomiast ,usuwanie ubocznych
skutkow” dziatalnosci wytwarczej czy ustugowej (takie jak np. oczyszczanie ga-
z6w odlotowych lub $ciekdw) traktowane jest jako niezbedne dopetnienie dzia-
tan prewencyjnych, w odniesieniu do tych zanieczyszczen, ktorych powstaniu
nie udato sie jeszcze zapobiec (Cichy, 2017). W CP dazy sie do zapobiegania,
ale tez m.in. do jak najwiekszego zapewnienia odzysku powstajgcych odpaddow
oraz ograniczania zuzycia surowcow pierwotnych. W tym kontekscie CP jest
bardzo zblizona do promowanej obecnie przez Komisje Europejska koncepcii
Gospodarki Obiegu Zamknietego (GOZ) (Baran, 2015).

Na Swiatowej Konferenciji Ekologicznej w Brazylii w 1992 r. Czystszg Produk-
cje nazwano strategig ochrony srodowiska XXI wieku. W podstawowym doku-
mencie koncowym Szczytu Ziemi w Rio — Agendzie XXI — znalazio sig zalecenie
do wprowadzenia CP jako nowoczesnej strategii zarzgdzania srodowiskiem,
zmierzajacej do osiagniecia zrownowazonego rozwoju. Omowienie Czystszej
Produkcji zostato zawarte w rozdziale 30. Agendy XXI, zatytutowanym ,Umoc-
nienie roli biznesu i przemystu w osigganiu zréwnowazonego rozwoju” (Cichy,
2007). Zgodnie z zapisami rozdziatu 30. Agendy XXI Czystsza Produkcja pole-
ga na osigganiu optymalnej wydajnosci na kazdym etapie uzytkowania produk-
tu. Za podstawowy cel w tym obszarze dziatania uznano osigganie przez rzady,
sfery biznesu i przemystu, w tym korporacje miedzynarodowe, wyzszej efektyw-
nosci wykorzystania zasobdéw naturalnych, w tym zwiekszenia wykorzystania
surowcow wtérnych i odzysku surowcdw oraz zmniejszenia negatywnych od-
dziatywan na $rodowisko, przypadajacych na jednostke produkcji (I0S, 1998).

2. Ruch Czystszej Protukicji w Polsce

Jednym z pierwszych panstw, do ktérych trafit program Czystszej Produk-
cji UNEP, byta Polska. Za moment powstania Polskiego Programu CP mozna
uznac seminarium UNEP, zorganizowane pod hastem ,Przemyst a srodowisko”
w 1989r., w Warszawie. To wtasnie wnioski z tego spotkania doprowadzity do
oficjalnego uruchomienia Polskiego Programu CP w 1990 r. (Cichy, 2007). Do
potowy lat 90. XX wieku Program byt finansowany dzieki wsparciu Krolestwa
Norwegii (porozumienie o wspotpracy pomiedzy Stowarzyszeniem Inzynierow
Norwegii — NIF — a Polskg Federacjg Stowarzyszen Naukowo-Technicznych
NOT) (Nowak, 2000). Pézniej kontynuowat dziatanie w ramach samofinanso-
wania, okresowo przy wsparciu Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej lub innych zrodet zewnetrznych, pozyskiwanych w trybie
konkursowym.

Obecnie Program ten realizowany jest w naszym kraju przez ogoélnopol-
skie Stowarzyszenie Polski Ruch Czystszej Produkcji — organizacje pozarzg-
dowa, dziatajgcg na rzecz ochrony srodowiska w przedsiebiorstwach i innych
jednostkach organizacyjnych. Stowarzyszenie zrzesza ekspertow, specjalistow
i pasjonatow ochrony srodowiska, doswiadczonych praktykéw oraz przedsta-
wicieli $wiata nauki. Rozpowszechnia i promuje dobre praktyki proekologiczne
(i prospoteczne), namawia do podejmowania dziatan z tego zakresu i udowad-
nia, ze dziatania takie mogg przynies¢ wymierne korzysci, w tym ekonomiczne
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(np.: mniej zuzytej wody lub energii = nizsze rachunki, mniej emisji do powietrza
= mniejsze optaty lub ich brak itd.) oraz ze ochrona srodowiska moze stwarzac
rowniez nowe mozliwosci biznesowe (Cichy, 2017).

3. Edukacja ekologiczna 0soh dorostych w ramach Szkot Czystszej Produkcji

Podstawowym programem dydaktycznym Ruchu Czystszej Produkcji, od
poczatku jego istnienia, jest cykl szkoleniowo-projektowo-wdrozeniowy nazwa-
ny Szkotg Czystszej Produkciji (Szkotg CP) (Nowak, 2000). Pierwsza ,Szkotfa
Czystszej Produkcji” odbyta sie w latach 1990-19912. Wg statystyk podawanych
w roku 2000, w pierwszych edycjach Szkét uczestniczyto przecietnie 20-30 jed-
nostek organizacyjnych, ktore kierowaty tam swoich pracownikéw (w ok. 80%
byty to przedsigbiorstwa, w ok. 20% samorzady lokalne oraz inne instytucje
(Nowak, 2000).

Tym, co od poczatku wyrdzniato Szkoty CP na tle innych szkolen i kurséw,
byta czes¢ praktyczna polegajgca na rzeczywistym zidentyfikowaniu oraz
wdrozeniu przyktadowej zmiany proekologicznej w szkolonej jednostce orga-
nizacyjnej. Juz podczas pierwszych zajec, do danej instytucji byt przydzielany
ekspert, ktory — jako konsultant — pomagat przeprowadzi¢ przeglad srodowisko-
wy, zidentyfikowa¢ mozliwosci i opcje udoskonalen, a nastepnie zaplanowac
i przeprowadzi¢ wdrozenie zmiany proekologicznej zapobiegajgcej u zrodta po-
wstawaniu zanieczyszczen i/lub marnotrawstwu zasobow, a takze przynoszace;j
oszczednosci ekonomiczne firmie (np. dzieki mniejszym rachunkom za wode,
ktorej zuzycie zostato ograniczone itp.). Te pilotazowe zmiany proekologiczne
zostaty nazwane w Ruchu CP Projektami Czystszej Produkcji (Projektami CP).
Projekt CP zostat przy tym zdefiniowany jako nowe dziatanie, zmierzajgce do
(Nowak, 2001a):

— catkowitego wyeliminowania albo, jezeli jest to niemozliwe, ograniczenia
niekorzystnego oddziatywania danej organizacji na srodowisko w wybra-
nym obszarze (np. gospodarka Sciekowa, emisje do powietrza, hatas,
zuzycie zasobow), zgodnie z zasadami zapobiegania powstawaniu za-
nieczyszczen, lub tez — w drugiej kolejnosci — ich minimalizacji poprzez
recykling oraz przez poprawe organizacji produkciji (cel srodowiskowy),

— obnizenia kosztow przedsiebiorstwa (cel ekonomiczny).

Tak wiec, od poczatku swojego istnienia, Szkoty CP, trwajgce zwykle od 6 do
9 miesiecy, sktadaly sie z (Nowak, 2000):

— Czesci teoretycznej (okoto tygodnia), obejmujace;j:

— zagadnienia polityki ekologicznej w swiecie, w Polsce i w regionie,
— zasady Czystszej Produkciji,
— praktyczne metody projektowania CP.
— (Czesci projektowej (3-4 miesigce), w czasie ktorej:
— dokonuje sie przegladu stanu ochrony srodowiska w szkolonej jed-
nostce organizacyjnej i wykonuje sie bilans zrzutéw do srodowiska,
— poszukuje sie problemoéw Srodowiskowych w danej jednostce orga-
nizacyjnej,
2 hitp://www.cp.org.pl/p/projekty-cp.html (24.03.2017)

67



MICHAEL CICHY

— przeprowadza sie ocene mozliwosci minimalizacji wytwarzania odpa-

déw oraz innych zanieczyszczen i/lub marnotrawstwa zasobow,

— wybiera sie zagadnienie do opracowania w ramach pilotazowego Pro-

jektu Czystszej Produkgiji,

— wykonuije sie pilotazowy Projekt CP, wraz z oceng ekonomiczng i tech-

niczng proponowanych zmian.
— (Czesc¢ wdrozeniowa (3-4 miesigce), w czasie ktore;j:
powstaje harmonogram wdrozenia projektu pilotazowego,
okresla i zapewnia sie zrodia jego finansowania,
— powotane zostajg zespoty robocze i nadzorujgce,
dokonuje sie wdrozenia projektu (instalowanie urzadzen, wprowadza-
nie zmian itp.).

Warto zatem jeszcze raz podkresli¢, ze uczestnicy Szkot CP nie tylko zdo-
bywajg wiedze na temat praktyki ochrony srodowiska w firmach i innych orga-
nizacjach, ale tez — pod okiem przydzielonego konsultanta — przeprowadzajg
przeglad srodowiskowy, a w jego wyniku wybierajg i w praktyczny sposoéb reali-
zujg w swoich miejscach pracy przyktadowg zmiane proekologiczng. Organiza-
cja, ktorej pracownicy ukoncza Szkote CP, jest przygotowana do samodzielnego
zarzadzania kwestiami srodowiskowymi, gdyz w ramach konsultacji tworzone
sg podstawy do funkcjonowania systemu zarzgdzania srodowiskowego, kto-
ry moze zaréwno funkcjonowac¢ w formie niskosformalizowanej (przy minimum
formalnosci i dokumentaciji), jak rowniez moze by¢ pdzniej tatwo zaadaptowany
do spetniania wymagan wysokosformalizowanych wytycznych systemowych,
takich jak ISO 14001 czy EMAS (Cichy, 2017).

Warto tez podkresli¢, ze podczas Szkot CP zwraca sie uwage nie tylko na
procedury oraz efekty, ale tez na przyczyny ochrony srodowiska — ktére réwniez
powinny leze¢ u podstaw podejmowania przez firmy dziatan proekologicznych.
Podczas zaje¢ przewijajg sie zatem takie zagadnienia, jak efekt cieplarniany,
kwasne opady, ubozenie warstwy ozonowej, tworzenie sie smogu, wptyw za-
nieczyszczen na ludzkie zdrowie itp. — aby jeszcze bardziej uswiadomic ksztat-
conym osobom, ze ochrona $rodowiska w firmie to nie tylko ograniczanie
problemdw, zmniejszanie optat i unikanie kar, ale przede wszystkim dgzenie
do zwiekszania jakosci ludzkiego zycia, zgodnie z zasadg zréwnowazonego
rozwoju (Cichy, 2011).

Po zakonczeniu Szkoty CP odbywa sie egzamin koncowy - bedacy publicz-
ng (wobec uczestnikdw oraz komisji egzaminacyjnej) prezentacjg wdrozonych
projektow, wraz z pokazaniem wynikajgcych z ich wdrozenia efektéw ekologicz-
nych oraz ekonomicznych. Ukonczenie Szkoty CP uprawnia do uzyskania pol-
sko-norweskiego Dyplomu Eksperta Czystszej Produkcji (Nowak, 2000).

Od poczatku swojego istnienia Ruch CP realizowat Szkoty Czystszej Pro-
dukcji na zasadzie ,train-the-trainers”, czyli absolwenci Szkot, juz jako Eksperci
Czystszej Produkcji, stawali sie nastepnie wyktadowcami i/lub konsultantami
w ich kolejnych edycjach (Nowak, 2000).

Do tej pory (marzec 2017 r) zakonczonych zostato 45 edycji Szkét CP,
w ktérych zostato przeszkolonych 1055 instytucji, zaprojektowanych i wdrozo-
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nych 741 demonstracyjnych/pilotazowych Projektow CP, a 1470 absolwentow
uzyskato dyplomy Ekspertow Czystszej Produkcji®. Sprawozdania dotyczgce
ww. Projektow CP znajdujg sie, do wgladu, w bibliotece projektéw Polskiego
Centrum Czystszej Produkcji w Katowicach (ich petny spis znajduje sie na stro-
nie Stowarzyszenia Polski Ruch CP*).

W literaturze przedmiotu nie ma niestety zbyt wielu podsumowan statystycz-
nych wynikéw poszczegolnych Szkét CP. Przykiadowe zestawienie — dla kilku
wybranych Szkot CP oraz tgczne dla 10 wybranych edycji tego kursu, przedsta-
wiono na rysunku 2.

Rys. 2. Efekty ekologiczne przyktadowych Szkot CP
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Zrodto: (Nowak, 2000).

3 http://www.cp.org.pl/p/efekty-dziaan.html (22.03.2017)
4 http://www.cp.org.pl/p/projekty-cp.html (24.03.2017)
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Jak wynika z zamieszczonego na stronie internetowej Stowarzyszenia Polski
Ruch CP spisu Szkot CP i Projektow CP®, zdecydowanie najwiecej Szkot od-
byto sie w latach 1990-1995, gdy Program finansowany byt z funduszy Rzadu
Krélestwa Norwegii. Pézniej, gdy pojawity sie czesciowe lub petne odptatnosci
za uczestnictwo, niestety popularnos¢ oraz liczebnos¢ ww. kurséw znaczgco
spadta. Niestety, rowniez zmiana priorytetow Narodowego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej wptyneta niekorzystnie na mozliwosci dofi-
nansowania kolejnych Szkdt CP (wykreslony zostat priorytet dotyczacy finan-
sowania autorskich programow edukacji ekologiczne] prowadzonych przez
organizacje pozarzgdowe). Podejmowane w ostatnich latach préby dofinanso-
wania szkolenia z réznych zrédet zewnetrznych nie powiodty sie. Ostatnie jak
dotad Szkoty CP odbyty sie w latach 2009-2011 w Migdzybrodziu Bialskim/Ka-
towicach/Zywcu (edycja 44) oraz w Zyrardowie (edycja 45), na zasadzie peinej
odptatnosci pobieranej od uczestnikow dla pokrycia kosztéw organizaciji ww.
Szkot. tgcznie w ww. dwoch edycjach uczestniczyty 24 osoby z 18 instytucii,
a wdrozonych zostato 15 Projektow CP (liczac tylko ztozone sprawozdania
— przy czym 2 ze szkolonych firm wdrozyty w ramach Szkoty CP i opisaty w swo-
ich sprawozdaniach po 3 rézne Projekty CP).

Obecnie Szkota Czystszej Produkciji zostata przemianowana na Akademie
Zrownowazonej Produkciji i trwa ogolinopolski nabér na kolejng, 46. edycje. Zmiana
nazwy zostata poparta réwniez zmianami programowymi, z potozeniem jeszcze
wiekszego nacisku na kwestie praktyczne oraz na zwigkszenie zakresu informo-
wania uczestnikow o roznych aspektach spotecznej odpowiedzialnosci biznesus®.

4. Butlowanie motywacii do dalszych dziatan proekologicznych w przeszkolonych

firmach

Dla zapewnienia Uczestnikom Szkot CP motywacji do dalszych dziatan (np.
aby nie zakonczyto sie na jednym wdrozonym Projekcie Czystszej Produk-
cji), absolwenci zapraszani sg do udziatu w dwoch rejestrach dla firm odpo-
wiedzialnych ekologicznie i spotecznie, kidre prowadzi Stowarzyszenie Polski
Ruch CP (oba te rejestry tworza razem tzw. System Dobrowolnych Zobowigzan
Ekologicznych w Polskim Programie Czystszej Produkcji — w skrocie DZE CP).
Bardziej zaawansowany z tych rejestrow to Polski Rejestr Czystszej Produk-
cji i Odpowiedzialnej Przedsiebiorczosci, ktory zyskat uznanie polskich wtadz.
W 2002 r. Minister Gospodarki objat Rejestr swoim Patronatem oraz zostat
przewodniczacym kapituty. Obecnie Polski Rejestr Czystszej Produkcji i Od-
powiedzialnej Przedsiebiorczosci dziata pod patronatem Ministerstwa Rozwoju,
Gtéwnego Inspektora Ochrony Srodowiska oraz Prezesa Stowarzyszenia Polski
Ruch Czystszej Produkcji, a przewodniczgcym kapituty (od marca 2017 r.) jest
Wiceminister Srodowiska — P. Pawet Satek, Sekretarz Stanu, Petnomocnik Rza-
du ds. Polityki Klimatycznej (Cichy, 2017). Warto wspomnie¢ rowniez, ze Polski
Rzad od 1999 jest sygnatariuszem Migdzynarodowej Deklaracji Czystszej Pro-
dukcji UNEP/ONZ (Deklaracje te podpisat, w Nairobi, dwczesny — a takze obec-
ny — Minister Srodowiska — prof. Jan Szyszko) (Nowak, 2000).

5 http://www.cp.org.pl/p/projekty-cp.html (24.03.2017)
6 http://www.cp.org.pl/2016/10/seminarium-cp-rudniki.html (30.03.2017)
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W ramach ww. rejestrow, tworzgcych system DZE CP, laureaci okresowo
raportujg o swoich postepach i efektach, w tym o kolejnych wdrozonych zmia-
nach i innowacjach proekologicznych. Podsumowanie catosciowych efektow
uzyskiwanych przez instytucjonalnych uczestnikéw Ruchu Czystszej Produkgcji
jest trudnym zadaniem, z uwagi na czeste zmiany w grupie Laureatéw. Najbar-
dziej kompleksowe badania tych wynikow zostaty przeprowadzone na danych
za lata 1994-2003 (Cichy, 2007). Syntetyczne podsumowanie wynikéw tych ba-
dan, dla grupy 79 przedsiebiorstw biorgcych udziat w Ruchu CP, podsumowano
w tabeli 1 — w zakresie efektdw ekologicznych — oraz na rysunku 3. — w zakresie
uzyskanych skumulowanych efektéw ekonomicznych (tj. oszczednosci)'.

Tabela 1. Redukcja oddziatywan na Srodowisko odniesionych do warto$ci produkcji sprzedanej skorygowangj
wskaznikami zmian cen w poszczegolnych branzach przemystu u 79 uczestnikow DZE CP, w latach 1994-2003

Lp. Rodzaj oddziatywania na srodowisko Imiana wartos$ci trendu®
1 | Emisja pytow -90 %
2 | Emisja SO, -90 %
3 | Emisja CO -85 %
4 | Emisja NO, -82 %
5 | taczne emisje do powietrza bez GO, -715%
6 | Zuzycie wody -58 %
7 | Scieki -56 %
8 | Wytworzone odpady -44 %
9 | Zuzycie energii cieplng; -27 %
10 | Zuzycie energii elektrycznej -9%

Zrodto: (Cichy, 2007).

Rys. 3. Skumulowane efekty ekonomiczne uzyskiwane przez 79 uczestnikow DZE CP w latach 1994-2003
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Zrodto: (Cichy, 2007).

7 0Oszczednosci na rysunku 3 zaprezentowano z pominigciem kosztow ich uzyskania. Efekty ,.skumulowane” oznaczajg oszczednosci uzyska-
ne w danym roku dzigki wszystkim wdrozonym dotad dziataniom proekologicznym.
8 Warto$¢ ujemna oznacza redukcje danego oddziatywania.
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Obecnie okresowo publikowane sg podsumowania statystyczne usred-
nionych wynikow wytgcznie dla najdtuzej raportujgcych laureatéw Polskiego
Rejestru CP i OP. Najnowsze zestawienie, pokazujgce wyniki 13 najdiuzej ra-
portujgcych firm (w latach 2001-2015), przedstawiono na rysunku 4. Nalezy
podkresli¢, ze wyniki pokazane w tabeli 1. oraz na rysunku 4. nie sg ze sobg
poréownywalne, z uwagi na rézne grupy badawcze oraz istotne réznice meto-
dyczne wyliczania prezentowanych wskaznikow.

Rys.4. Statystyczne podsumowanie wynikow Laureatow Rejestru raportujgcych za lata 2001-2015°
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Zrodto: (Cichy, 2017).

5. Inne dziatania edukacyjne Stowarzyszenia Poiski Ruch GP w tym skierowane do
studentow i uczniow

Stowarzyszenie podejmuje rowniez szereg innych dziatan edukacyjno-
informacyjnych, skierowanych zaréwno do pracownikéw, w tym kadry zarzg-
dzajgcej, przedsiebiorstw oraz innych instytucji, jak réwniez do mtodziezy.

W zakresie edukacji przedsigbiorcow mozna wymienic np.: ©

— Akcje ,Podziel sie doswiadczeniem w Czystszej Produkciji” — w ramach
ktérej przedsiebiorstwa uczestniczace w Ruchu CP oraz inni liderzy
ochrony $rodowiska dzielg sie swoim doswiadczeniem z innymi firma-
mi, organizujgc u siebie seminaria potgczone ze zwiedzaniem instalaciji
danego zaktadu. Jak dotgd (marzec 2017) obyto sie jedno, pilotazowe
seminarium w Cementowni Rudniki', natomiast planowane jest kolejne

9 Dla zapewnienia spojnosci statystyk, do powyzszego zestawienia wybrana zostafa grupa 13 organizacji, spefniajacych tacznie nastepujace
warunki: sa przedsigbiorstwami, sg laureatami Polskiego Rejestru CP i OP w jego ostatnie] jak dotad edycji, w swoich raportach w ramach
Rejestru przekazaty dane wskaznikowe za lata 2001-2015, nie przechodzity w analizowanym okresie czasu procesow restrukturyzacyjnych
istotnie znieksztatcajacych trendy wskaznikowe. Skumulowane oszczedno$ci ekonomiczne oznaczajg sumaryczne 0szczedno$ci uzyskane
w danym roku dzigki wszystkim zrealizowanym dotad dziataniom proekologicznym (rowniez tym, ktére zrealizowano w poprzednich latach),
z pominigciem kosztow ich uzyskania. Dane za rok 2016 nie sg jeszcze dostepne — beda raportowane w roku 2017.

10 http://www.cp.org.pl (29.03.2017)

1 http://www.cp.org.pl/2016/10/seminarium-cp-rudniki.html (30.03.2017)
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— w fabryce sprzetu szpitalnego Famed Zywiec Sp. z 0.0."2.

— Akcje ,CP-info”, polegajgca na spotecznosciowej wymianie interesuja-
cych informacji dotyczgcych ochrony srodowiska, drogg mailowg, wsrod
grupy uczestnikéw Ruchu CP oraz innych oséb, ktére chciaty dotaczyc
do ww. grupy mailingowe;j.

— Akcje ,Czystsze Inspiracje” — polegajacg na publikowaniu na stronie
www Stowarzyszenia krotkich opisow ciekawych dziatan proekologicz-
nych (gtéwnie realizowanych przez przedsigbiorstwa), w szczegdlnosci
takich, ktére mozna tatwo powieli¢ w innych firmach, najlepiej z poda-
niem efektow uzyskanych dzieki danym wdrozeniom.

Stowarzyszenie prowadzi rowniez inne niz Szkoty CP szkolenia z zakre-
su ochrony $rodowiska, dotyczgce gtownie doskonalenia kwestii zgodnosci
z przepisami prawnymi w firmach oraz innych jednostkach organizacyjnych. Or-
ganizuje tez, lub uczestniczy w: konferencjach, seminariach i pozostatych wy-
darzeniach adresowanych do przedsiebiorcéw oraz innych instytucji, o czym
informuje na swojej stronie www oraz w internetowym e-newsletterze. Wydaje
takze wiasne czasopismo — poétrocznik ,Czystsza Produkcja i Eko-zarzgdzanie”
(dostepne w bezptatnej prenumeracie oraz w wersji elektronicznej na stronie
internetowe] Stowarzyszenia'®). Informacje publikuje takze na swoich profilach
na portalach spotecznosciowych — Facebooku i LinkedIn™. Dzieki takiej réz-
norodnosci srodkow przekazu, Stowarzyszenie stara sie zapewni¢ dotarcie ze
swoimi informacjami oraz edukacjg ekologiczng do mozliwie jak najszerszego
grona odbiorcow.

Zdecydowanie mniej miejsca w dziafalnosci Stowarzyszenia poswiecone
jest edukacji dzieci i mtodziezy. Nalezy jednak podkresli¢, ze od wielu lat Stowa-
rzyszenie wspotpracuje np. z uczelniami wyzszymi, przy budowaniu podstaw
oraz rozwijaniu edukaciji ekologicznej studentéw. Dla przyktadu, wspolnymi sta-
raniami Stowarzyszenia oraz Wydziatu Organizacji i Zarzgdzania Politechniki
Slaskiej, w 1998 roku zostata uruchomiona specjalizacja studiéw ,Zarzadzanie
Srodowiskiem w Produkciji i Ustugach”. Przez kilka lat w programie studiow ww.
wydziatu byty tez przedmioty ,Czystsza Produkcja” lub ,Podstawy Czystszej
Produkcji”. W ramach wydziatu funkcjonowata odrebna Katedra Zarzgdzania
Srodowiskiem (pdzniej potaczona z Katedra Zarzadzania Bezpieczenstwem
a ostatecznie wchtonieta przez Instytut Inzynierii Produkcji). Dzieki dofinanso-
waniu z WFOSIGW, na potrzeby uruchomienia ww. specjalizacji, Katedra zo-
stata wyposazona w ksiegozbidr i czasopisma dotyczgce ochrony srodowiska,
w tym zarzgdzania srodowiskowego, a takze w sprzet komputerowy i biurowy.
Wydany zostat takze znany do dzi§ podrecznik akademicki w dwdéch tomach,
pod redakcjg Z. Nowaka, zatytutowany ,Zarzgdzanie srodowiskiem” (Nowak
2001a, 2001b). Dziatania edukacyjne wsrdd studentéw ww. Wydziatu sg prowa-
dzone do dzi$, w ramach przedmiotow zwigzanych z ochrong srodowiska, przy
wykorzystaniu m.in. zakupionych w ramach ww. dotacji pomocy dydaktycz-
nych. Czes¢ pracownikéw prowadzacych zajecia to Eksperci Czystszej Produk-

12 http://www.cp.org.pl/2017/03/seminarium-cp-famed-2017.html (30.03.2017)
13 http://www.cp.org.pl/p/cpiez.html (30.03.2017)
14 http://www.cp.org.pl/p/cpiez.html (30.03.2017)
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cji — absolwenci opisywanych powyzej Szkot CP. Studenci uzyskali wigc m.in.
sposobnos¢ ukonczenia petnego cyklu Szkoty CP, w ramach trwajgcej w trybie
ciggtym Szkoty Czystszej Produkcji nr 39 — tzw. ,Szkoty Akademickiej”. Dzigki
ww. wspotpracy, studenci wydziatu zyskali tez m.in. mozliwo$¢ zapoznawania
sie ze zrealizowanymi w ramach Polskiego Programu CP Projektami Czystszej
Produkciji, a takze odbywania praktyk studenckich w Przedsigbiorstwach CP
oraz wspotpracujgcych z Programem miastach i gminach, czy pisania na tej
podstawie prac dyplomowych'.

Dziatania edukacyjne z zakresu Czystszej Produkcji prowadzone byty takze
na innych uczelniach. Poza Politechnika Slaska, Czystsza Produkcja byta wykta-
dana m.in. na Politechnice todzkiej, Politechnice Radomskiej, Politechnice Kiele-
ckiej, Politechnice Biatostockiej (Nowak 2000) oraz Politechnice Warszawskiej.

Stowarzyszenie Polski Ruch Czystszej Produkcji podejmuje takze dziatania
edukacyjne adresowane do ucznidw szkot srednich. Przyktadem moga by¢ wy-
kfady dla uczniéw oraz nauczycieli w Zespole Szkét Budowlano-Ceramicznych
w Gliwicach'®"” oraz w Zespole Szkot Budowlanych w Katowicach'®. Stowarzy-
szenie patronuje Il Ogolnopolskiemu Konkursowi Wiedzy o Energetyce Odna-
wialnej (adresowanemu do uczniéw srednich szkdt technicznych)'™®. Nawigzato
rowniez wspotprace z Zespotem Szkét Budowlano-Ceramicznych w Gliwicach,
w ramach projektu ,Szkota — Pracodawcy — Uczelnie — wspdinie podnosimy
jakos¢ edukacji zawodowej”, wspotfinansowanego ze srodkdw Europejskiego
Funduszu Spotecznego, gdzie spotecznie prowadzone sg spotkania dla mio-
dziezy uczgcej sie w Technikum systemow i urzadzen energetyki odnawialnej,
promujgce strategie Czystszej Produkcji, ochrone srodowiska, ekozarzadzanie
oraz odnawialne zrodta energii®.

Jak dotad Stowarzyszenie nie prowadzito dziatan skierowanych do dzieci, za
wyjatkiem objecia w 2016 r. honorowym patronatem XIV edycji akcji ,Drzewko
za butelke”, organizowanej przez program Odpowiedzialnos¢ i Troska, a adre-
sowanej do dzieci ze szkot i przedszkoli®'.

Podsumowanie

W gamie dziatan edukacyjnych Stowarzyszenia Polski Ruch CP, wyraznie
dominujg te adresowane do przedsigbiorcow, wsrod ktorych zdecydowanie
wyroznia sie Szkota Czystszej Produkcji (obecnie: Akademia Zréownowazonej
Produkciji). Jest to rozwigzanie edukacyjne skierowane do osob dorostych,
w ktoérym, oprécz wiedzy teoretycznej, przekazywane sg przede wszystkim
praktyczne umiejetnosci z zakresu zarzagdzania srodowiskowego oraz — prze-
de wszystkim — samodzielnego wdrazania, zgodnie z opracowanymi w Ruchu
CP procedurami, kolejnych rzeczywistych zmian proekologicznych, z ktorych
pierwsza powinna zosta¢ wdrozona juz podczas trwania kursu. Kazda z wdra-

15 http://www.programcp.org.pl/polpcp/wsp_woiz.htm (29.03.2017)

16 http://www.cp.org.pl/2016/03/seminarium-o-cp-i-csr-w-gliwicach-9.html (29.03.2017)
17 http://www.cp.org.pl/2016/01/konf-bud-gliwice-20160109_86.html (29.03.2017)

18 http://www.cp.org.pl/2016/01/cp-w-zsb-katowice-20160126.html (29.03.2017)

19 http://www.cp.org.pl/2016/10/patronat-honorowy-cp-nad-konkursem.html (29.03.2017)
20 http://www.cp.org.pl/2017/03/projeki-szkoa-pracodawcy-uczelnie.html (29.03.2017)

21 http://www.cp.org.pl/2016/10/drzewko-za-butelke-2016.html (29.03.2017)
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zanych zmian musi przynie$¢ konkretne korzys$ci dla srodowiska, ale takze dla
firmy (w postaci oszczednosci ekonomicznych uzyskanych dzieki ogranicze-
niu zuzycia zasobodw lub ograniczenia strumieni zanieczyszczen, zmniejszeniu
optat itp.), co dodatkowo powinno stanowi¢ motywacje do kontynuowania tego
rodzaju dziatan przez przedsigbiorcow.

Pewnym zaniedbaniem wydaje sie rzadkie pokazywanie uzyskiwanych
przez przeszkolone firmy efektow — w szczegdlnosci uzyskiwanych w ramach
poszczegolnych Szkdt CP, w postaci redukeji oddziatywan na srodowisko oraz
uzyskiwanych dzieki temu efektéw ekonomicznych. Powinno to by¢ wnioskiem
na przysztosc¢ w zakresie propagowania Czystszej Produkcji i jeszcze lepszego
uwidaczniania, ze przynosi ona konkretne korzysci, rowniez biznesowe, prze-
ktadane na wymierne oszczednosci.

Niestety, widoczny jest tez ,efekt niedofinansowania” tego typu dziatan edu-
kacyjnych. Wyrazny spadek liczby Szkét CP po okresach, gdy kursy te byty do-
finansowywane, pokazuje istotng bariere — w szczegolnosci dla mikro, matych
i Srednich przedsiebiorcow, ktodrzy takiej wtasnie edukacji najbardziej potrzebu-
ig, jak wynika chociazby z badan prowadzonych przez Polskg Agencje Rozwoju
Przemystu (PARP, 2011) oraz doswiadczen innych organizacji (Cichy 2012, za:
Lepucka, 2011). Nie bez znaczenia jest tez zapewne konieczno$¢ prowadzenia
przez Stowarzyszenie we wiasnym zakresie dziatan promocyjnych, przy stosun-
kowo ograniczonym budzecie na te cele. Ww. problemy wywierajg negatywny
wptyw na ilo$¢ oraz liczebnos¢ Szkét CP, a takze przekiadajg sie na liczebnose
uczestnikow prowadzonych przez Stowarzyszenie rejestrow — wobec wolniej-
szego naptywu nowych laureatéw. Nalezy wiec szukac¢ nowych zrodet srodkow
na finansowanie tego typu kurséw (zaréwno ze zroédet publicznych, jak i ko-
mercyjnych) — w miare mozliwosci dla zapewnienia finansowania dfugotermi-
nowego lub nawet statego, powtarzalnego, zamiast opierania sie wytgcznie na
obarczonym duzym ryzykiem niepowodzenia startowaniu w kolejnych réznego
rodzaju konkursach.

Niezaleznie od trudnosci, jakie obecnie dotykajg opisang powyzej inicjatywe,
wydaje sie ona wcigz aktualna i warta kontynuaciji, jako nadajgca edukaciji eko-
logicznej pracownikéw firm praktyczny i motywujgcy charakter oraz wykracza-
jaca w sferze edukacyjnej poza standardowe ,szkolenie”. Skutecznos¢ tej formy
edukaciji to wydajg sie potwierdza¢ m.in. wyniki badan zaprezentowane w pra-
cy U.Wasikiewicz-Rusnak, przeprowadzonych na Uniwersytecie Ekonomicznym
w Krakowie. Ww. badania dowodzg m.in., ze w firmach stosujgcych dobrowolne
zobowigzania, w tym uczestniczacych w Polskim Programie CP, wystepuje efekt
synergii przy pézniejszym wdrozeniu systemu sformalizowanego (wg ISO 14001
lub EMAS): efekty uzyskiwane dzieki systemowi zarzadzania srodowiskowego,
ktéry zostat opracowany na podstawach systemu mato sformalizowanego (jak
system zgodny z procedurami Programu CP) w badanych firmach byty lepsze,
niz w instytucjach, ktére od razu zaczety zarzgdzanie ochrong $rodowiska od
systemow sformalizowanych (Wasikiewicz-Rusnak, 2009). Moze to $wiadczy¢
o tworzeniu dobrych podstaw do zarzgdzania $srodowiskowego m.in. wtasnie
w ramach Szkot CP.
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Warto takze bardziej ozywi¢ dobrg tradycje wspotpracy Ruchu CP z uczel-
niami, dla umozliwienia studentom oraz pracownikom naukowym szerszego
poznania dorobku Polskiego Ruchu Czystszej Produkcji, a takze zdobycia
nowych doswiadczen oraz wiedzy jakg dajg prowadzone przez ww. program
Szkoty Czystszej Produkcii.
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NOWOCZESNE METODY
| TECHNIKI KSZTALCENIA
W EDUKAC]I EKOLOGICZNE]

Modern teaching methods and techniques in ecological education

Streszczenie. Postepujgca degradacja Srodowiska naturalnego wywotana przez nieodpowiedzialne jego
eksplorowanie wymaga podjecia zdecydowanych dziatan polegajgcych na ksztattowaniu postaw proekolo-
gicznych. W artykule omowiono mozliwo$ci realizacji dydaktyki szkolnej obejmujgce zagadnienia edukacji
ekologicznej przy zastosowaniu wspotczesnych rozwigzan informatycznych.

Stowa kluczowe: edukacja ekologiczna, nowoczesne metody ksztatcenia.

Summary. The progressive degradation of environment caused by its irresponsible exploration requires
some definite measures to be taken in order to stimulate pro-ecological attitudes. In this paper, the deli-
very of some educational courses focusing on ecological education with the use of modern information
technology have been presented.

Key words: ecological education, modern teaching methods.

Wprowatlzenie

Dynamiczny rozwoj nauki i techniki powoduje zmiany we wszystkich dziedzi-
nach zycia wspotczesnego cztowieka. Zmiany te, mimo iz czynig zycie wygod-
niejsze i tatwiejsze, niosg ze sobg wiele powaznych zagrozen dla srodowiska
i samego cztowieka. Wszedzie tam, gdzie cztowiek przejawia swojg aktywnosc¢
pojawiajg sie, obok zafozonych, pozytywnych wynikéw, niepozgdane skutki
uboczne. Zahamowanie tego procesu natrafia na wiele trudnosci. Aby poprawic
zaistniatg sytuacje nalezy podjg¢ odpowiednie dziatania proekologiczne w celu
uwrazliwienie ogotu spoteczenstwa na negatywne skutki rozwoju cywilizaciji
i ukazanie mozliwosci przeciwdziatania zagrozeniom jakie ona niesie. Ksztatto-
wania wtasciwego stosunku cztowieka do srodowiska powinno sie prowadzi¢
systematycznie poprzez wszystkie szczeble nauczania zgodnie z zatozonymi
celami ksztafcenia. Szczegolna odpowiedzialno$¢ spoczywa zatem w tej dzie-
dzinie na edukaciji szkolnej.

* Wyzsza Szkota Biznesu w Dabrowie Gorniczej
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Srodowisko zycia jest sprawg niezwyklej wagi. Zagadnienia zwigzane z jego
ochrong i ksztattowaniem muszg znalez¢ state miejsce w procesie dydaktycz-
no-wychowawczym. W edukacji ekologicznej oprocz wiedzy niezwykle istotng
role odgrywajg emocije, ktére wptywajg na procesy wolicjonalne i ksztattowanie
postaw wobec srodowiska.

Nadrzednym zadaniem wspotczesnej szkoty jest zatem okreslenie celow
ksztatcenia ekologicznego. Definiujg one bowiem kierunki pozgdanych zmian
zachodzacych w wiedzy, umiejetnosciach, zdolnosciach poznawczych i zain-
teresowaniach uczniow. Przedstawione przez Centrum Nauki Kopernik' cele
ksztatcenia ekologicznego w sposéb szeroki i kompleksowy okreslajg zakres
tej edukacji w szkotach podstawowych. Skupiajg sie one na nastepujgcych ob-
szarach:

— budzenie zainteresowania srodowiskiem przejawiajgce sie stymulowa-
niem ciekawosci poznawczej uczniow, uwrazliwianie na pigkno otoczenia
przyrodniczego z jednoczesnym zwrdoceniem uwagi na procesy degra-
dacji zagrazajace przyrodzie i cztowiekowi, okreslenie wagi i mozliwosci
podejmowania dziatan ekologicznych w skali indywidualnej i globalnej;

— rozwijanie umiejetnosci badawczych polegajgcych na wnikliwej obser-
wacji $srodowiska, dociekliwosci w zdobywaniu wiedzy, ksztattowanie
cierpliwosci, wytrwatosci i systematycznosci, samodzielnosci, rozwijanie
umiejetnosci stawiania hipotez i ich weryfikowania;

— rozwijanie dbafosci o bezpieczenstwo podejmowanych dziatan, prze-
strzeganie ustalonych zasad i regut postepowania, przestrzeganie po-
rzgdku w miejscu pracy;

— ksztattowanie umiejetnosci prowadzenia badan naukowych, poznanie
procedury postepowania w badaniach z zastosowaniem metody ekspe-
rymentu;

— ksztattowanie umiejetnosci spotecznych przejawiajgcych sie umiejetnos-
cig wspotpracy, wspotdziatania, ponoszenia odpowiedzialno$ci za rezul-
taty pracy zespotu.

Osiggniecie tak okreslonych celdow ksztatcenia ekologicznego mozliwe jest
wytgcznie w wyniku wtgczenia tresci proekologicznych do catego procesu edu-
kacji uczniow. Tresci zwigzane z ochrong i ksztattowaniem srodowiska powinny
taczyc¢ sie z innymi zadaniami edukacyjnymi realizowanymi w szkole. W ramach
realizacji tresci ksztafcenia uczen powinien otrzymac¢ doktadng informacje na
temat zagrozen lokalnych i globalnych, mie¢ ich $wiadomos¢, a takze identy-
fikowac sie z dziataniami na rzecz ich ograniczania lub eliminowania. Jest to
sprawa niezwykle istotna, bowiem tylko poprzez utozsamienie sige cztowieka
z aktywnosciami na rzecz ochrony Srodowiska mozna skutecznie ograniczy¢
dalszg jego degradacje.

Duzy wptyw na ksztattowanie $wiadomosci ekologicznej uczniow mogag wy-
wiera¢ zajecia fakultatywne oraz inne formy dziatalnosci pozalekcyjnej z zakre-
su ochrony $rodowiska. Znaczgcg skutecznos$¢ ma organizowanie wycieczek,

1 http://www.kopernik.org.pl/projekty-specjalne/projekty-europejskie/projeki-przewrot-kopernikanski/nowa-pracownia-przyrody/cele-edu-
kacji-przyrodniczej/
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dzieki ktérym mtodzi ludzie moga prowadzi¢ obserwacje zjawisk i procesow
w ich naturalnym stanie zapoznajgc sie z pozytywnymi, jak i negatywnymi
przyktadami ksztattowania $rodowiska naturalnego przez cztowieka. Zebrane
w trakcie materiaty dokumentalne mogag zostac przez uczniéw poddane dalszej
analizie. Dziatania te majg zwigzek z humanizacjg tresci ksztatcenia.

W realizacji zadan edukaciji ekologicznej duze znaczenie ma odwotywanie
sie do osobistych doswiadczen i wiedzy ucznidw. Uznane przez konstruktywi-
stow zasady:

— od ogoétu do szczegotu,

— oraz od praktyki do teorii,

stanowig gléwng przestanke do realizacji tresci ksztatcenia z zakresu ekologii.

W edukaciji ekologicznej wsparciem dla uczniow i nauczycieli jest mozliwos¢
korzystania z potencjatu nowoczesnych technologii informacyjno-komunikacyj-
nych. tatwy i szybki dostep do cyfrowych zrodet informacji na temat ekologii
oraz ich atrakcyjna forma prezentacji tworzy sprzyjajgce warunki do realiza-
cji celdéw edukaciji ekologicznej. Mtodzi ludzie chetnie rozwigzujg istotne w ich
ocenie problemy, poszukujgc potrzebnych informacji w sieci. Komunikujg sie,
tworzgc wirtualne spotecznos$ci zajmujgce sig dziataniami proekologicznymi.
Chetnie dzielg sie wiedzg i korzystajg z doswiadczen innych. Publikujg rowniez
wtasne projekty.

Strategie dziatania wytworzone przez miodych internautéw wskazujg na ko-
niecznos$¢ uwzglednienia nowoczesnych technologii informacyjnych w organi-
zacji sytuacji edukacyjnych zwigzanych z edukacjg ekologiczng. Wobec faktu
synergii $wiata rzeczywistego i wirtualnego wspotczesna szkota musi uwzgled-
nia¢c w procesie edukacji nowe narzedzia i srodki, ktére dla wspoétczesnego
mtodego cztowieka stanowig naturalne $rodowisko codziennego funkcjonowa-
nia. Dzieki temu tworzy sie nowa przestrzen edukacyjna stwarzajgca niedostep-
ne wczesniej dla cztowieka mozliwosci, usprawniajace realizacje celdw i zadan
edukaciji ekologicznej.

2. Srodowisko uczenia si¢ we wspotczesnej szkole

Potrzeba ksztattowania nowych kompetencii kluczowych? stanowi wyznacz-
nik unowoczesniania szkot w zakresie niezbednej infrastruktury oraz metod
ksztatcenia rowniez w ramach edukacji ekologicznej. Nowoczesne techno-
logie stanowig coraz wiekszy zasob srodkéw stuzgcych do realizacji zadan
zwigzanych z rozwigzywaniem problemow i budowaniem spersonalizowanej
wiedzy. Tworzg wazng przestanke do modernizaciji przebiegu procesu ksztat-
cenia. Nowe technologie stanowig zestaw uzytecznych narzedzi dla uczniow
i nauczycieli do przygotowywania, prezentowania i archiwizacji efektow pracy
intelektualnej. Dzieki swoim wtasciwosciom stanowig jeden z wielu przydatnych
Srodkoéw dydaktycznych, stuzgcych do realizacji celow ksztatcenia. Wraz z in-
nymi stanowig warsztat pracy wspotczesnego nauczyciela i ucznia stuzacy do
realizacji celéw edukacji ekologiczne;.

2 Zalecenie Parlamentu Europejskiego i Rady 2006/962/WE z dnia 18 grudnia 2006 r. w Sprawie kompetencji kluczowych w procesie uczenia
sie przez cafe zycie (Dz.U.L. 394 z 30.12.2006)
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Wspdtczesnie mozna uznac, ze technologie informacyjno-komunikacyjne
stracity juz atrybut nowosci. One sg wokot nas, otwierajac nowe przestrzenie pet-
ne zasobow informaciji, narzedzi wspotpracy i wspoétdzielenia sie wiedzg. Ich za-
stosowanie w edukaciji ekologicznej stanowi niezbedny element przygotowania
mtodych pokoler do podejmowania dziatan proekologicznych w przysztosci.

Realizacji celéw edukacji ekologicznej w zdigitalizowanej przestrzeni eduka-
cyjnej sprzyja idea aktywnego uczenia sig, ktdra opiera sie na nastepujgcych
zatozeniach:

— organizacja sytuacji edukacyjnych nawigzujgcych do rzeczywistych zda-
rzen i procesow, wykorzystanie narzedzi technologii informacyjnych do
opracowania zebranych informaciji;

— motywowanie do poszukiwania nowych rozwigzan, stosowanie metod
wspomagajgcych myslenie tworcze;

— rozwijanie umiejetnosci myslenia projektowego, uwzgledniajgcego za-
rzgdzanie czasem i wiedzg;

— tworzenie $rodowiska edukacyjnego stymulujgcego aktywnos¢ ucznia
W procesie uczenia sie przy uwzglednieniu proceséw grupowych, np.
projektéw zespotowych;

— rozwijanie wspotpracy i wymiany informaciji o problemach ekologii w $ro-
dowisku wielokulturowym;

— przygotowanie uczniéw do podjecia aktywnosci edukacyjnej z zastoso-
waniem rozwigzan zdalnych poprzez wtgczenie do realizacji zadan edu-
kacji ekologicznej m.in. urzgdzen mobilnych i platform e-learningowych.

Powszechne korzystanie przez Cyfrowych Tubylcow? z narzedzi technologii
informacyjnej wyksztatca w nich poczucie autonomii, stymuluje do podejmo-
wania nowych wyzwan. Uczniowie podejmujg decyzje, wchodzg w interakcje z
innymi uzytkownikami sieci, spedzajg w Internecie znaczacg czg$¢ czasu wol-
nego. Siegajg do réznych zrédet, podejmujac préby biezacej ich oceny. Roz-
wigzujgc codzienne problemy uczg sie nieformalnie i incydentalnie. Tworzg
wtlasne strategie uczenia sie w srodowisku, w ktorym przyszto im funkcjonowac.
Witaczenie tych strategii w sytuacje organizowania $rodowiska edukacyjnego
stanowi warunek osiggniecia sukcesu edukacyjnego.

Tresci edukacji ekologicznej ze wzgledu na swojg specyfike sg niezwykle po-
datne na wizualizacje. W ich poznaniu kluczowg role odgrywaja emocje, zatem wy-
korzystanie technik cyfrowych angazujgcych uwage i pobudzajgcych aktywnosc
uczniéw stanowi silny atut i wsparcie w ksztattowaniu postaw proekologicznych.

3. Nowe metody i techniki ksztafcenia w cytrowym $wiecie — przykiady zastosowai

Ksztaicenie wyprzedzajace, czyli odwracona klasa

Powstajgce od wielu lat sieciowe zasoby edukacyjne utatwity dostep do in-
formacji wspoétczesnym pokoleniom. Edukacyjne bazy wiedzy i portale tema-
tyczne stanowig wspotczesnie rownorzedne do ksigzek i podrecznikéw zrodta
informaciji. Progres w zakresie dostepnych informaciji, przy jednoczesnym

3 Marc Prensky, Digital Natives, Digital Immigrants, http://www.marcprensky.com/writing/Prensky%20-%20Digital %20Natives, %20Digital %
20immigrants%20-%20Part1.pdf (05.04.2017)
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upowszechnieniu sie dostepu do Internetu, przy coraz wiekszej wirtualizacji
zycia mtodego pokolenia, spowodowat wzrost zainteresowania stosowaniem
w ksztatceniu strategii wyprzedzajgcej* zwanej rowniez ,odwrécong klasg”. Jej
istota polega na wczesniejszym zapoznaniu sie z informacjami stanowigcymi
kontekst do realizacji danego tematu w szkole. Dzieki temu mozna zaplanowac¢
sytuacje edukacyjne angazujgce ucznidéw i pozwalajgce na realizacje zadan
nawigzujgcych do wczesniej poznanych poje¢. Pozwala to na bardziej efektyw-
ne zarzgdzanie czasem przeznaczonym na realizacje tresci ksztatcenia. Dzieki
,odwrdconej klasie” mozna zwigkszy¢ zaangazowanie uczniow w przebieg za-
je¢ dydaktycznych nawigzujgc do ich wiedzy i skuteczniej osiggac oczekiwane
efekty ksztalcenia. Realizacji tej strategii sprzyja budowa Otwartych Zasobodw
Edukacyjnych, stanowigcych dedykowane do edukacji bazy wiedzy.

Aktywny ucze, czyli kilka siéw o metodzie projektu w edukacji ekologicznej

Efektywng metoda realizacji edukacji ekologicznej jest metoda projektow?.
Stanowi ona ciekawg propozycje dydaktyczng zwiekszajacg zaangazowanie
uczniow w przebieg procesu ksztatcenia. Stuzy aktywizowaniu uczniow, pobu-
dzaniu ich do myslenia i dziatania. Jako jedna z odmian nauczania catoscio-
wego, pozwala na stymulowanie ucznidw nie tylko intelektualnie, ale réwniez
wolicjonalnie sprzyjajgc kreatywnosci. Odwotuje sie do naturalnego sposobu
obserwowania i postrzegania otaczajgcej rzeczywistosci. W metodzie projektu
nie dzieli sie tresci ksztafcenia na poszczegolne dziedziny wiedzy, a traktuje
Swiat holistycznie. Ze wzgledu na jej aktywizujgcy charakter metoda ta sprzyja
rozwojowi u uczniow umiejetnosci umystowych i praktycznych. Uczy wspotpra-
cy i odpowiedzialnosci.

Tresci edukacji ekologicznej, zwigzane ze srodowiskiem funkcjonowania
cztowieka ogniskujg uwage uczniow na problemach im bliskich, motywujgc do
dziatania i pobudzajgc aktywnosc¢ poznawczg uczniow. Kluczowg kwestig jest
zatem dobdr problematyki projektéw, ktore w ocenie ucznidw powinny byc istot-
ne i sensowne. Dzieki temu proces uczenia sie ma sens a podejmowane dzia-
tania sprawiajg satysfakcje.

Dodatkowo nalezy podkresli¢, ze realizacja zaje¢ dydaktycznych metodg
projektéw koreluje z naturalnymi metodami poznawania $wiata oraz ze stra-
tegiami dziatania uczniow wyksztatconymi w zinformatyzowanym Srodowisku.
Jedng z propozycji realizacji metody projektu jest zastosowanie metody Web-
Questt. Jej dodatkowym atutem jest publikowanie projektu w Internecie oraz
zastosowanie przez uczniow do jej realizacji narzedzi informatycznych, takich
jak podane przez nauczyciela elektroniczne zrédta wiedzy, srodki stuzace do
zbierania materiatéw (np. dyktafon, aparat i kamera dostepne w urzgdzeniach
mobilnych) oraz wybrane aplikacje do opracowywania rezultatow. Narzedzia
technologii informacyjnej powinny by¢ stosowane rownowaznie z innymi $rod-
kami dydaktycznymi stosowanymi przez uczniow, ale ich nie zastepowac.

4 S. Dylak, Strategia ksztafcenia wyprzedzajacego, http://www.eid.edu.pl/news/strategia_ksztalcenia wyprzedzajacego - darmowa_publi-
kacja pod redakcja prof s dylaka,3044.html (04.04.2017)

5 A. Maj (2014), Metoda projektow we wczesnej edukacji szansq demokralyzacji przestrzeni edukacyjnej dziecka, [w:] K. Gawlicz, P Rudnicki,
M. Starnawski, T. Tokarz (red.), Demokracja i edukacja: dylematy, diagnozy, doswiadczenia, Wroctaw, s. 225.

6 http://www.enauczanie.com/metodyka/webquest (05.04.2017)
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Wsréd metod projektowych, ktdre sprzyjajg rozwigzywaniu rzeczywistych
problemdw i stuzg rozwijaniu myslenia projektowego mozna poleci¢ metode
Design Thinking’, ktérej zasadniczym elementem jest empatyzacja, czyli upod-
miotowienie podejmowanych dziatan, skierowanie ich na poszukiwanie rozwig-
zan korzystnych dla okreslonej grupy spotecznej. Ze wzgledu na role emociji,
stanowi dobry przyktad metody silnie wptywajgcej na procesy wolicjonalne,
stymulujgce motywacje wewnetrzng. Innym przyktadem sg projekty eTwinning?,
sprzyjajgce podejmowaniu wspotpracy miedzynarodowej i budowaniu relacji
migdzykulturowych. Ich realizacja moze sprzyja¢ ukierunkowaniu myslenia ucz-
niéw na zagadnienia zwigzane z ekologig w szerszym, ponadregionalnym i po-
nadnarodowym kontekscie.

E-learning w edukacji ekologicznej

Miejscem integrujacym edukacyjng aktywnos$¢ uczniow w zakresie edukaciji
ekologicznej moga by¢ platformy e-learningowe. Ich zastosowanie w procesie
ksztatcenia nie tylko umozliwia zarzgdzanie procesem uczenia sig uczniow, ale
rowniez stanowi wazny czynnik w ksztattowaniu kultury uczenia sie w spote-
czenstwie informacyjnym, w ktérym sie¢ stanowi wazng przestrzen dystrybuciji
wiedzy i wymiany informacji oraz wspotpracy uczacych sie. E-learning polega
na wykorzystaniu sieci do celow edukacyjnych i polega na realizacji procesu
ksztatcenia przy pomocy komputeréw osobistych, smartfondw i tabletow (m-
learning) podtgczonych do Internetu. Ta forma ksztatcenia w edukacji szkolne;
najczesciej uzupetnia proces dydaktyczny prowadzony w szkolnej klasie.

Wykorzystanie e-learningu, w sposob adekwatny do mozliwosci i poziomu
umiejetnosci informatycznych uczniow, stanowi wazny element wspotczesne;
edukacji. Moze rowniez w kluczowy sposob wspiera¢ edukacje ekologiczng.
Sposob prezentacji tresci ksztafcenia w zréznicowanej formie (tekst, dzwiek,
obraz, film) nie tylko sprzyja wzbudzeniu zainteresowania ucznidéw problematy-
ka, ale pozwala na integracje roznorodnych aktywnosci uczniéw zarowno indy-
widualnych jak i zespotowych. Platforma stanowi zatem dedykowang przestrzen
do publikowania i zarzgdzania projektami uczniowskimi, a takze realizacji roz-
norodnych interakcji pomiedzy uczestnikami procesu ksztatcenia (np. poprzez
dyskusje na forach niezaleznie od miejsca pobytu i czasu dostepu do platformy,
uczestnictwo w webinariach). Pozwala réwniez na zréznicowane formy kontroli i
oceny wiedzy biezgcej i koncowej. Jedng z kluczowych kompetenciji, ktéra jest
ksztattowana w trakcie pracy z platforma to umiejetnos¢ planowania i zarzgdza-
nia czasem, tak istotne w codziennym funkcjonowaniu.

Tablica interaktywna jako skuteczne narzetzie w edukacii ekologicznej w kiasie Szkolnej

Na zakonczenie warto zwroci¢ uwage na urzadzenie, ktére coraz czesciej
stanowi wyposazenie klas szkolnych i z powodzeniem moze wspierac idee
interaktywnej edukacji ekologicznej. Jest nim tablica interaktywna. Dzieki de-
dykowanemu oprogramowaniu nauczyciel moze wspomagac realizacje tresci
ksztatcenia za pomocg przygotowanych materiatow dydaktycznych w postaci

7 http://designthinking.pl/ (5.04.2017)
8 https://www.etwinning.net/pl/pub/index.htm, (5.04.2017)
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tekstu, grafik (krzyzéwki, rebusy, schematy) i multimediow (obrazy, filmy), uta-
twiajgc uczniom zrozumienie omawianych zagadnien. Wczesniej przygotowane
przez nauczyciela materiaty dydaktyczne moga stanowi¢ tresci bazowe do re-
alizacji zaje¢ lekcyjnych. Zaletg tak przygotowanych srodkéw dydaktycznych
jestich:

— kompleksowos$c¢ — polegajgca na przygotowaniu srodkow dydaktycznych
do realizacji tematu w sposob catosciowy, zapisanie ich w pliku a nastep-
nie wykorzystanie ich w trakcie lekcji;

— interaktywnos$¢ — umozliwiajgca zarzgdzanie przygotowang i na biezg-
co uzupetniang w trakcie lekcji informacja, jej wielokrotne wys$wietlanie
i aktualizowanie. Na lekcji nauczyciel lub uczniowie moga na kazdym wy-
Swietlonym na ekranie obrazie dokonywac¢ modyfikacji, nanosi¢ wtasne
opisy oraz zaznaczac¢ wazne elementy. Istnieje rowniez mozliwos¢ za-
pisywania rezultatow aktywnosci ucznidw na lekcji w postaci np. pliku
.pdf, ktéry jako notatka, moze zosta¢ udostepniony uczniom. Plik mozna
przesta¢ na dowolny adres e-mail, wydrukowac lub umiesci¢ na szkol-
nym serwerze;

— atrakcyjnos¢ — zwiekszajgca znaczgco skupienie uwagi ucznidw na reali-
zowanych tresciach ksztatcenia i ich zaangazowanie w przebieg zajec.

Prawidtowe metodycznie korzystanie z tablicy interaktywnej polega na udo-
stepnieniu przygotowanych wczeséniej przez nauczyciela materiatow dydaktycz-
nych uczniom. Dzieki tej wtasciwosci uzyskany czas mozna przeznaczy¢ na
aktywng prace ucznioéw na lekcji.

Nauczyciel petni role koordynatora, mentora, animatora aktywnosci uczniéw
na lekcji. Oddaje on miejsce przy tablicy uczniom pracujgcym na podstawie
wczesniej przygotowanych przez nauczyciela materiatéw. W trakcie lekcji prze-
strzen przy tablicy stanowi miejsce pracy ucznidow a nie nauczyciela.

Oprogramowanie tablicy stwarza wiele mozliwosci przygotowania materia-
tow dydaktycznych. Przyktadowo m.in. mozna:

— stosowac narzedzia stuzgce do zarzgdzania materiatami multimedialny-
mi (np. stosowanie pauzy, opisywanie komentarzem, precyzyjne odtwa-
rzanie wybranych fragmentow itp.);

— nagrywac wiasne materiaty audio-wideo. Dzieki temu kazdy nauczyciel
moze przygotowac film przedstawiajgcy dowolne czynnosci wykonywa-
ne na ekranie komputera przy uzyciu dowolnego programu (tzw. screen-
casty). Przygotowany materiat flmowy mozna odtwarza¢ na dowolnym
urzgdzeniu (komputer, tablet, smartfon);

— analizowac i dokonywac opisu synchronicznie obserwowanych obiektow
i zjawisk, np. za pomocg kamery;

— korzystac¢ z dowolnego multibooka czy e-booka;

— zastosowac tablet zintegrowany z oprogramowaniem tablicy, ktéry umoz-
liwia sterowanie jej dziataniem zdalnie z mozliwoscig nanoszenia zmian
na ekranie (opcja szczegolnie istotna w przypadku pracy z dzie¢mi nie-
petnosprawnymi ruchowo).
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Podsumowanie

Od wielu lat toczy sie intensywna dyskusja na temat modelu ksztatcenia
ekologicznego w mozliwie najwyzszym stopniu odpowiadajgcego na potrze-
by nowego spoteczenstwa. Rozwazania wynikajg z koncepcji wspotczesnej
dydaktyki. Niezwykle istotne stato sie upodmiotowienie ucznia oraz podejmo-
wanie dziatan sprzyjajgcych skupieniu uwagi i zaangazowaniu. Zadanie to jest
niezwykle wazne z punktu widzenia przygotowania mtodego pokolenia do ra-
dzenia sobie w sytuacjach nowych, niestandardowych wymagajgcych wspot-
dziatania®.

Zadaniem wspotczesnej szkoty jest zapewnienie wsparcia dla uczniow
funkcjonujgcych w spoteczenstwie informacyjnym, umozliwiajgc im rozwijanie
umiejetnosci rozwigzywania problemdw z wykorzystaniem wspotczesnych infor-
matycznych narzedzi i metod poznania'. Nieodzownym stato sie stwarzanie wa-
runkéw do rozwijania strategii dziatania wyksztatconych przez uczniow w trakcie
funkcjonowania w sieci i ukierunkowanie ich aktywnosci na edukacje i rozwo;.

Realizacja zaje¢ dydaktycznych w zakresie edukacji ekologicznej wyma-
ga wyposazenia szkoty w odpowiednig infrastrukture techniczng oraz nauczy-
cieli posiadajgcych niezbedne kompetencje umozliwiajgce realizacje zadan
edukacyjnych na miare szkoty XXI w. Wérdd najwazniejszych nalezy wskazac
kompetencje informatyczne oraz umiejetnosci metodyczne pozwalajace na or-
ganizowanie sytuacji edukacyjnych stuzgcych stymulowaniu aktywnos$ci ucz-
nidw w procesie uczenia sie.

Z wieloletnich badan prowadzonych przez autorke wynika, iz coraz wiek-
sze nasycenie szkot sprzetem informatycznym oraz wysokie wskazniki uzy-
skania przez nauczycieli kwalifikacji z zakresu informatyki szkolnej nie zawsze
przektadajg sie na oczekiwane efekty. Czesto wyposazenie dostepne w szkole
jest mato efektywnie wykorzystywane. Przyktadem mogg by¢ omawiane tab-
lice interaktywne, ktérych zalety w znaczgcej czesci nie sg przez nauczycieli
dostrzegane. Niezrozumiate jest réwniez wprowadzanie w szkotach zakazéw
korzystania z urzgdzen mobilnych, ktére z powodzeniem moga by¢ wykorzysty-
wane w procesie ksztatcenia (zrédta informaciji, narzedzie komunikacji, korzy-
stanie z aplikacji edukacyjnych np. Kahoot!)

Kompetentni nauczyciele to kompetentni uczniowie. Nowoczesne urza-
dzenia dostepne w szkole otwierajg nowe mozliwosci realizacji zatozen nowo-
czesnej dydaktyki, stwarzajgc warunki do rozwijania kompetencji niezbednych
w spoteczenstwie informacyjnym. To, czy spetnig poktadane w nich nadzieje,
zalezy od tego, czy i jak zostang zastosowane.
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~ WYKORZYSTANIE TECHNIK
KREATYWNEGO MYSLENIA
W NAUCZANIU EKOLOGII

| OCHRONY SRODOWISKA

Innovation in education — the use of creative thinking techniques in
the teaching of ecology and environmental protection

Streszczenie. Artykut prezentuje przyktady zastosowania wybranych technik kreatywnego myslenia
W nauczaniu ekologii i ochrony Srodowiska na wszystkich poziomach edukacji szkolnej.

Stowa kluczowe: edukacja,innowacje w edukacii, techniki kreatywnego myslenia, mapy mysli, ekologia.

Summary. The article presents examples of the use of selected creative thinking techniques in teaching
ecology and the environment at all levels of school education.

Key words: education, innovation in education, creative thinking techniques, thought maps, ecology.

Wprowadzenie

Wspodtczesna edukacija szkolna ktadzie coraz wigkszy nacisk na zwiekszanie
efektywnos$ci dydaktycznej wykorzystywanych zadan i ¢wiczen. Nauczyciele
starajg sie dziatac tak, aby stymulowac i podnosi¢ na wyzszy poziom czynniki
tworczej pomystowosci oraz mozliwosci generowania tworczych idei przez ucz-
niow. Duzy wptyw na techniki nauczania ma rozwdj neurodydaktyki czyli nauki
0 dziataniu moézgu cztowieka i jego zdolnosciach do uczenia sie. Gwattowne
przyspieszenie degradacji sSrodowiska, jakie nastgpito w naszym stuleciu i zwig-
zane z nig alarmujgce doniesienia ekspertdw sprawity, ze problematyka ekolo-
giczna znalazta sie w centrum uwagi nauczycieli i naukowcow. Koniecznosé
rozwigzywania przez uczniow probleméw zwigzanych z zagrozeniami $rodo-
wiskowymi i ekologig, zdaniem autorki niniejszego artykutu, stanowi doskonaty

* Stowarzyszenie Polski Ruch Czystszej Produkcji
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punkt wyjscia do zastosowania w edukacji szkolnej innowacyjnych technik kre-
atywnego myslenia zaprezentowanych w niniejszym artykule.

1. Edukacja ekologiczna a mySlenie kreatywne i tworcza pomysiowo$é uczniow

Edukacja ekologiczna stanowi obecnie podstawe dla zwiekszenia zainte-
resowania problemami ochrony przyrody i ochrony srodowiska wsrod dzieci,
mtodziezy oraz dorostych. W drodze edukacji mozliwe jest dokonanie zmian
w ludzkiej swiadomosci i zwiekszenie troski o srodowisko, w ktorym zyjemy. Po-
jecie edukacja opisywane jest jako ogot wptywow na jednostki i grupy ludzkie,
sprzyjajgcych rozwojowi osobowosci, obejmujgcych swym zasiegiem szereg
procesow, metod i form dziatania, majacych na celu zmiane zachowan ludzi
w stosunku do innych i Srodowiska, zgodnie z akceptowanymi wzorami i ideata-
mi'. Zdaniem naukowcow edukacija ekologiczna powinna dostarczac rzetelnej
wiedzy o srodowisku, przemawia¢ do naszej wyobrazni, rozbudza¢ w nas z jed-
nej strony sumienie ekologiczne, z drugiej zas wrazliwosc na piekno i bogactwo
natury, a takze ksztattowac¢ umiejetnosc i che¢ dziatania na rzecz srodowiska.
Wyrodznia sie w nigj trzy zasadnicze elementy:

— edukacja w Srodowisku: srodowisko jest wykorzystywane jako zrodto
wiedzy oraz rozwoju wszechstronnych umiejetnosci ucznia;

— edukacja o srodowisku: nauka o lokalnym i globalnym srodowisku, ktora
ma na celu utatwienie zrozumienia zasad wspotistnienia systemu przy-
rodniczego i Swiata cztowieka;

— edukacja na rzecz srodowiska: uksztattowanie petnego troski podejscia
do srodowiska oraz wpojenie takich wartosci, by kazdy mogt poczuc sie
odpowiedzialnym za postepowanie wobec swiata przyrody.

Prowadzgc edukacje ekologiczng nalezy gtownie pamietac, ze nie moze ona
obejmowac tylko ksztatcenia, czyli przekazywania wiedzy, ale rowniez wycho-
wanie, czyli ksztattowanie postawy proekologicznej?. Wskazuije sie, iz cele edu-
kacji ekologicznej moga by¢ osiggniete tylko przez jednoczesne ksztatcenie
i wychowanie ekologiczne?.

Wybrani badacze identyfikujg zasady edukacji ekologicznej, ktére tworzag
swoisty rodzaj fundamentu, na kitérego bazie mozna planowa¢ réznorodne
dziatania edukacyjne skierowane do okreslonego odbiorcy. Proponowane za-
sady majg charakter catosciowy i holistyczny, wpisujgc sie w paradygmat edu-
kacji ekologiczne;.

DziesieC zasad edukaciji ekologicznej wg R. Kulika (2004):

— zajecia prowadz w srodowisku naturalnym,

— angazuj wszystkie zmysty w kontakcie ze swiatem przyrody,

— dostrzegaj i ucz zaleznosci w przyrodzie,

— podwazaj antropocentryzm i zmieniaj przekonania,

— traktuj przyrode jako najlepszego nauczyciela,

1 Domka L. (1998), Czy edukacja Srodowiskowa w Polsce zmierza w kierunku rozwoju zréwnowazonego? [w:] Dziecko w swiecie przyrody
i nauki, red. J. Solomon, S. Dylak, Warszawa: WSN, s. 95-97.

2 Kiefczewski D. (1999), Ekologia spofeczna, Biatystok: WEIS, s. 147-148.

3 Gorka K., Poskrobko B., Radecki W. (1998), Ochrona Srodowiska. Problemy spofeczne, ekonomiczne i prawne, Warszawa: Polskie Wydaw-
nictwo Ekonomiczne, s. 45.
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— rozwijaj identyfikacje z innymi istotami — poszerzaj ,ja”,

— odwoluj sie do uczuc,

— zachecaj do zadawania gtebokich pytan,

— badz wiarygodny i peten entuzjazmu,

— zajecia koncz postanowieniami®,

Autorka w szczegolnosci chciata podkreslic znaczenie powigzania aspek-
tu poznawczego edukacji ekologicznej z aspektem emocjonalnym. Badania
psychologiczne wskazujg, ze postawy uksztattowane w oparciu o emocje sg
zwykle bardziej trwate i silniej determinujg zachowanie cztowieka®. Madra edu-
kacja ekologiczna nie moze wiec ograniczac sie do przekazywania wiadomosci
niezbednych do zrozumienia, jak funkcjonuje $wiat przyrody. Powinna pomaéc
w znalezieniu miejsca w $wiecie pojmowanym jako harmonijna cato$¢ ludzi
z przyrodg. Powinna takze stuzy¢ wyksztatceniu aktywnosci i odpowiedzialno-
&ci za los Ziemi.

Juz w 1989 r. raport Komitetu Ekspertow Edukacja narodowym priorytetem
wskazywat jako jedno z gtéwnych zadan nauczyciela pobudzanie aktywnosci,
sit tworczych i zdolno$ci innowacyjnych dzieci i mfodziezy oraz postugiwanie
sie nowoczesng technologig ksztatcenia®. Badania nauczycieli przeprowa-
dzone w latach 2003-2004, majgce na celu zbadanie skutecznosci edukacji
Srodowiskowe] w nauczaniu wczesnoszkolnym, kitdre wykazaty, ze najwiece;
badanych osdb — 54,7%, byto zdania, ze edukacja srodowiskowa przyczynia
sie do ksztaftowania u uczniow witasciwych postaw i nawykéw wyrazajgcych
sie szacunkiem i odpowiedzialnoscig wobec przyrody, a 50% badanych na-
uczycieli zdefiniowato jg jako ksztatcenie u uczniéw refleksyjnego myslenia, kre-
atywnego rozwigzywania problemow pomiedzy cztowiekiem i srodowiskiem’.
Ponadto z przeprowadzonych badan wynika, ze edukacja srodowiskowa w na-
uczaniu zintegrowanym odbywa sie gtéwnie metodami stownymi®. W znacznie
mniejszym stopniu stosowane byty doswiadczenia i to najczesciej jako poka-
zy. Stosowano réwniez metody pracy tekstem zrodtowym oraz burze mozgow.
Nieliczni nauczyciele pracujg z wykorzystaniem metody projektu®. Nauczyciel
realizujgc program nauczania przyrody ma swiadomos¢, ze u dziecka w wieku
szkolnym przewaza myslenie konkretno — obrazowe, ktére musi by¢ wsparte
zdobywaniem wiedzy i umiejetnosci drogg doswiadczen'®. Jednakze, poza bez-
posrednim doswiadczaniem, réwniez rozwijanie, u dzieci i mtodziezy, zdoInosci
do kreatywnego myslenia i tworzenia innowacyjnych pomystow, bedzie kluczo-
wym zadaniem dydaktykéw w najblizszych latach. Rozwijanie tych kompetenciji
u uczniow ma w zakresie edukacji ekologicznej ogromne znaczenie.

4 Kulik R. (2004), Dziesigc zasad edukacji ekologicznej, [w:] Problemy Ekologii, Vol.8, nr 3, maj — czerwiec 2004, s.144-148.

5 Aronson E., Wilson T.D., Akert R.M. (1997), Psychologia spoteczna. Umyst i serce, Warszawa: Zysk i S-ka.

6 Mielczarek A.W. (2007), Kompetencje nauczycieli do realizacji zadan ksztafcenia srodowiskowego na poziomie nauczania wczesnoszkolne-
go, [w:] Problemy Ekologii, Vol. 11, nr 5, wrzesien — pazdziernik, s. 253.

7 Badania przeprowadzone w 36 losowo wybranych szkofach z terenu powiatu zielonogérskiego, legnickiego i poznanskiego; poréwnaj
w: Mielczarek A.W. (2007), tamze, . 256.

8 72,2% pogadanka, 58,3% gry dydaktyczne, 33,3% obserwacja; poréwnaj w: Mielczarek A.W. (2007). Tamze, s. 260.

9 Mielczarek A.W. (2007), tamze, s. 260.

10 Fleszar E. (2007), Rola dydaktykow przedmiotéw przyrodniczych w realizacji edukacji ekologiczno-Srodowiskowej, [w:] Problemy Ekologii,
vol. 11, nr 6, listopad-grudzien 2007, s. 327.

9
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Praktyka pokazuje, ze niewiele tresci innowacyjnych mozna wdrozy¢ do
praktyki edukacyjnej. Przyczyng takiego stanu jest m.in. fakt, ze metody i formy
ksztalcenia, jakie sg znane w dydaktyce i jakie nauczyciele wdrazajg od kilku
dekad, a takze edukacja szkolna podtrzymujg przestarzate, konwencjonalne
myslenie. Innowacje w pedagogice mozemy podzieli¢ na dwie grupy — inno-
wacje pierwotne, w tym nowe tresci nauczania, nowe metody i formy naucza-
nia oraz wykorzystanie mediéw, materiatow dydaktycznych i informatycznych,
a takze innowacje aplikacyjne zwigzane bezposrednio z pracg nauczyciela™.

Zdaniem E. Petlaka w dziatalnosci szkoty innowacje mogg by¢ stosowane
m.in. w zakresie lekcji innowacyjnych, w ktorych wykorzystuje sie aktywizujg-
ce metody dydaktyczne; pracy ucznia w procesie uczenia sie'?; poszukiwanie
odpowiednich styléw uczenia sie ucznidw; stosowanie zasad indywidualnego
podejscia do uczniow'®; wdrozenie metod wielostronnego nauczania i uczenia
sie uczniow™,

W niniejszym artykule prezentowane sg dwie techniki kreatywnego myslenia,
ktére mogg zosta¢ zastosowane w procesie edukacji ekologicznej. Mozna je
uzna¢ za metody innowacyjne, zgodnie z klasyfikacja E.Petlaka, ktérego zda-
niem metoda innowacyjna musi spetnia¢ ponizsze kryteria. Metoda innowacyj-
na ma by¢ m.in.:

— formacyjnie skuteczna —tj. rozwija¢ procesy poznawcze ucznia,

— informacyjnie nosna — tj. zapewnia¢ uczniowi petnowartosciowe informa-
cje z danego przedmiotu, a jednoczesnie zapewnia¢ szersze spojrzenie,
aby jednoczesnie przyczyniata sie do rozwoju umiejetnosci uczniow,

— naturalna w swoim przebiegu i wynikach tak, aby uczen zrozumiat tresc,
wiedziat w jaki sposdb zastosowac w procesie dalszego uczenia sie, wie-
dziat jak samodzielnie uczy¢ sie z wykorzystaniem metody,

— aktywizujgca — aktywnie angazujgca ucznia w proces nauczania, i tym
samym uczenia sie®.

Istniejg cztery najwazniejsze sktadniki pomystowosci, ktorych rozwdj jest
niezbedny do zastosowania technik kreatywnego myslenia. Jest to przede
wszystkim ptynnos$¢ myslenia czyli zdolnos¢ do twoérczego poszukiwania i ge-
nerowania duzej liczby réznorodnych pomystéw. Ponadto istotnym sktadnikiem
jest gietkos¢ myslenia czyli umiejetnos¢ dostrzegania problemoéw z réznych
perspektyw i punktéw widzenia, a takze elastycznego zmieniania kierunkéw
poszukiwan i wychodzenia poza utarte schematy. Trzecim elementem jest ory-
ginalno$¢ myslenia czyli dgzenie do rozwigzan i idei rzadkich, unikatowych,
niekonwencjonalnych, ale sensownych, niegodzgcych w wartosci innych lu-
dzi. Ostatnim skfadnikiem pomystowosci jest elaboracja — dopracowywanie,
polegajgce na dodawaniu do zgtoszonych pomystéw nowych elementdéw oraz
dowarto$ciowywanie ich i rozwijanie. Jest to takze przedstawianie pomystow
w sposob staranny, klarowny, przemyslany sposob, dbajgc o forme prezenta-

11 Petldk E. (2017), Innowacje w nauczaniu szkolnym, Krakow: wyd. Petrus, s. 10-11.
12 W praktyce mato doceniana przez nauczycieli przedmiotow Scistych (przyp. aut.).
13 Dotyczy zaréwno stabo uczacych sig, jak i zdolnych uczniéw.

14 Petldk E. (2017), tamze, 5.12.

15 Petldk E. (2017), Innowacje w nauczaniu szkolnym, Krakow: wyd. Petrus, s. 78-80.
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cji*s. Celem kazdego nauczyciela powinno by¢ rozwijanie pomystowosci ucz-
niow poprzez wspieranie powyzszych czterech obszarow. Kluczowe jest, aby
nauczyciel wraz z uczniami przed przystgpieniem do rozwigzywania problemu
naukowego czy generowania nowych pomystéw, dobrze zdefiniowat problem
lub zadanie, ktére chcg wspdlnie rozwigzac.

Skutecznos¢ technik kreatywnego myslenia wynika z budowy i dziatania
ludzkiego mézgu. Mdzg kazdej istoty ludzkiej sktada sie z okoto biliona ko-
morek nerwowych. Kazdy neuron zdolny jest wytworzy¢ rownoczes$nie ponad
10 tys. potaczen nerwowych z innymi komdrkami. Zadnemu cztowiekowi nie
udato sie do tej pory w petni wykorzysta¢ potencjatu intelektualnego umystu,
ale potencjat ten jest nieograniczony. Tysigce powstajgcych w mgnieniu oka
Sciezek i potgczen nerwowych tworzy wiecznie zmieniajagcy i rozbudowujgcy
sie krajobraz mozgu. Sg to swoiste mapy umystu, ktorych nature doskonale
oddaje koncepcja myslenia wielokierunkowego. W drugiej potowie lat 60. XX
wieku noblista Profesor Roger Sperry, ogtosit wyniki badan nad korg mézgowa
cztowieka. Badania dowiodty, ze kazdej potkuli ludzkiego mdzgu przyporzad-
kowane sg inne czynnosci umystowe'”, co obrazuje tabela 1. ponize;j.

Tabela 1. Funkcje potkul mozgowych, bedace podstawg procesu myslenia i postrzegania.

Lewa potkula Prawa potkula
sfowa rytm
logika Swiadomosc¢ przestrzeni
liczby obraz cafosci
hierarchia Wyobraznia
linearnosc Marzenia
analiza postrzeganie kolorow
Zbiory postrzeganie rozmiaréw

Zrodfo: Opracowanie wiasne na podstawie: T. Buzan, 2008, Mapy twoich mysii.
Mindmapping czyli notowanie interaktywne, s. 32.

Zdaniem T. Buzana istnieje tendencja do dzielenia ludzi na ,lewomdzgow-
cow’, czyli tych, ktdrzy opierajg sie gfdwnie na umiejetnosciach lewej potowy,
oraz ,prawomdzgowcow” opierajgcych sie na potkuli prawej’®. Jednakze bez
wzgledu na to, ktéra z potkul jest dominujgca, kazdy cztowiek postuguje sie
nastepujgcymi zdolnosciami umystowymi:

— jezyk, w tym stowa i symbole;

— logika, w tym hierarchia, zbiory, linearnosc¢, analiza, czas i zwigzki logiczne;

— liczby;

- rytm;

— kolor;

— wyobraznia, w tym marzenia i wizualizacja;

— $wiadomosc¢ przestrzeni, w tym rozmiary i obraz catosci.

16 Szmidt K.J. (2016), Sesje twdrczej pomystowosci dla pedagogdw, psychologéw i trenerdéw grupowych, Gliwice: wyd. Helion, s. 261.
17 Buzan T. (2008), Mapy twoich mysli. Mindmapping czyli notowanie interaktywne, Gliwice: wyd. Helion, s. 30-31.
18 Buzan T. (2008), Mapy twoich mysli. Mindmapping czyli notowanie interaktywne, Gliwice: wyd. Helion, s. 32.
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Myslenie wielokierunkowe, a w szczegolnosci mapy mysli, ktéra to technika
jest przedmiotem gtebszej analizy w niniejszym artykule, uwzgledniajg wszyst-
kie powyzsze elementy.

3. Zastosowanie technik kreatywnego myslenia w edukacji ekologicznej
Technika Map Mysli

Mapy mysli sg formalnym odzwierciedleniem myslenia wielokierunkowego,
a zarazem kluczem do jego doskonalenia. Mindmapping jest jedng z najbar-
dziej znanych i efektywnych technik kreatywnego myslenia, stworzong w 1970 .
przez Amerykanow — Tony’ego i Barry’ego Buzandw. Podczas nauki najtatwiej
zapadajg w pamiec¢ informacje przyswojone na poczatku i korncu czasu nauki;
pojecia wywotujgce skojarzenia i powtarzajgce sieg; wszelkie elementy nie pa-
sujgce do pozostatych, wyjgtkowe lub niezwykte; zjawiska, ktére szczegdinie
pobudzajg, ktérys ze zmystow oraz informacje, ktére wzbudzajg nasze zainte-
resowanie. To wtasnie powyzsze odkrycia naukowcow, w zakresie funkcjonowa-
nia mézgu, daty poczatek koncepcji mindmappingu'.

Mapy mysli majg zdecydowang przewage nad tradycyjnymi technikami za-
rzadzania informacjg i uczenia sig, gdyz wychodzg poza standardowe, linear-
ne notowanie. Mapa mysli jest notatkg o charakterze literalnym, kreatywnym
i wielokierunkowym. Rdéznice pomiedzy notatkg linearng a mapg mysli ilustruje
tabela 2. ponizej.

Tabela 2. Poréwnanie notatki linearnej i mapy mysli.

NOTATKA LINEARNA MAPA MYSLI
Selektywna Generatywna
Proces notowania jest odtworczy Proces notowania jest tworczy
Zmusza do wytozenia najlepszych pomystow Pomaga mysle¢ bez ograniczen nad potgczeniami
i zmarnowania kreatywnosci miedzy nowymi pomystami

Jest nieatrakcyjna dla mozgu przez co trudna do

zapamietania Pobudza mdzg do myslenia i zapamigtywania

Jest schematyczna i ttumi proces my$lenia Jest tworcza i pobudza proces my$lenia

Trudna w uzupetnianiu 0 nowo zdobyta wiedze tatwa w kompletowaniu nowo pozyskanej wiedzy
Ograniczona lista Nieograniczone mozliwosci

Czasochfonna Szybka w przygotowaniu

Wielokolorowa — stosuje obrazy i tatwe do zapa-
mietania stowa klucze

Jest zbyt dtuga Ma optymalng ilo$¢ informacji
Uniemozliwia tworzenie i wykorzystanie skojarzen | Opiera sie na niekonczacej sig sieci skojarzen

90% czasu poswieconego jej przygotowaniu to
zZbedne czynnosci

Jednokolorowa i trudna do zapamigtania

Wielokrotnie przyspiesza proces uczenia sie

Zrodto: Opracowanie wiasne na podstawie: Buzan T., Griffiths C. (2016). Mapy mysli dla biznesu, s. 6;
Buzan T., (2008) Mapy twoich mysli. Mindmapping czyli notowanie interaktywne, s. 45-47.

Tony Buzan — tworcatechniki map mysli, twierdzi, ze kluczem do ich efektyw-
nosci jest ich dynamiczny ksztaft, a wychodzace z centrum mapy wykrzywione

19 Buzan T. (2008), tamze, s. 33-34.
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linie, symbole, hasta, kolory i obrazy sktadajg sie na naturalng i organiczng
strukture. Mapy mysli odtwarzajg struktury komunikacyjne wystepujace w przy-
rodzie i otaczajg cztowieka. Mapy mysli moga przyja¢ forme gatezi drzewa,
pajeczej sieci, zytek liscia lub rozgatezien btyskawicy (ryc. 1.). Mapy mysli od-
zwierciedlajg niezliczone synapsy i potgczenia komorek mozgowych, ukazujgc
w jaki sposob sami funkcjonujemy?©,

Ryc. 1. Przyktady wystepowania map mysli w przyrodzie

s

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie: Henryk Koscielny/www.henrykkoscielny.pl: http://czystaenergia.gno-
ma.pl/energia-odnawialna/energia-pioruna; http://sajutulade.lv; Adam Hart-Davis/www.adam-hart-davis.org,
(10.03.2017)

Mape mysli mozna tworzy¢ na dwa sposoby — odrecznie lub komputero-
wo. Niezaleznie od zastosowanej metody, tworca mapy musi zdecydowac, jaki
temat lub problem chce rozwing¢. Najpierw koncentruje sie na podstawowym
pytaniu i tematyce mapy?'. Nastepnie postepuje zgodnie z instrukcjg przedsta-
wiong na ryc. 2., ktérej tematem przewodnim jest sposob tworzenia map mysli.

20 Buzan T., Griffiths C. (2016), Mapy mysli dla biznesu, Gliwice: wyd. Helion, s.7.
21 Buzan T., Griffiths C. (2016), Mapy mysli dla biznesu, Gliwice: wyd. Helion, s.19.
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Ryc. 2. Mapa mysli dotyczgca mindmappingu

srodka  swony |

13 centralnym, ;
Y™ obragy

wszechobecnie @:
mMinima|nie
L/ Jrk

T czasief 2obrazem cens

zagi o
OFE R pae

2oleine  posiomy

Gry "’\29

lize
SZE] dradka

Zrodto: Buzan T., Griffiths C. (2016), Mapy mysli dla biznesu, Gliwice: wyd. Helion, s. 22.

Metoda map mysli moze by¢ skutecznie stosowana przez uczniow od naj-
miodszych lat. Mapy mysli rysowane przez dzieci, cho¢ prezentujg duzy poziom
ogolnosci, to w petni wpisujg sie w zasady ich opracowywania i zastosowania.
Ekologia jest jednym z wielu tematow przewodnich — celéw tworzenia map my-
sli. Przyktadami mogg by¢ m.in. mapa mysli dotyczgca umiejetnosci pszczot
(ryc. 3.) oraz mapa mysli dotyczgca ochrony planety Ziemi (ryc. 4.).

Autorka niniejszego artykutu prowadzi warsztaty tworzenia map mysli dla
dzieci i mtodziezy. Mapy mysli opracowane, podczas warsztatow, przez dzieci
w wieku od 5-12 lat, podczas warsztatow ekologicznych w ramach Programu
Edukacji Ekologicznej Wyzszej Szkoty Biznesu w Dgbrowie Gorniczej, prezen-
tujg zagadnienia segregacji Smieci (ryc. 5.), recyklingu (ryc. 6.) oraz ochrony
gatunkowej zwierzat (ryc. 7.).

Ryc. 3. Mapa myS$li dotyczaca umiejetnosci pszczot.
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Zrodto: Tony Buzan, http://www.mindmapart.com (10.03.2017)
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Ryc. 4. Mapa mysli dotyczaca ochrony planety Ziemi.
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Zrodto: Kartik Agarval, http://www.mindmapart.com (10.03.2017)
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Ryc. 5. Mapa mysli dotyczgca segregacji Smieci — Autor anonimowy.
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Ryc. 6. Mapa mysli dotyczaca recyklingu — Autor: Mateusz Witecki, 9 lat
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Zrodio: Materiaty wiasne.

Ryc. 7. Mapa mysli dotyczaca ochrony pandy wielkiej — Autor: Nicole Niziorska, 9 lat
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Zrodio: Materiaty wiasne.

Wraz z wiekiem naturalna kreatywnos¢ spada, natomiast zastosowanie tech-
nik kreatywnego myslenia, takich jak mapy mysli, juz na etapie szkoty podsta-
wowej, wspomaga wzrost sprawnosci kreatywnej (ryc. 8.).
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Ryc. 8. Wykres prezentujacy rozwdj kreatywnosci i wiedzy wraz z wiekiem
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Zrédto: https://kierownikprojektu.com/2016/10/10/kreatywne-dzialanie-w-drodze-do-sukcesu/ (31.03.2017)

| Moté wiedzy

Uczniowie klas ponadpodstawowych oraz studenci posiadajg na tyle dobrze
rozwiniete zdolnosci rysowania i tworzenia schematéw, ze bez wiekszego wysit-
ku wtaczajg sie w tworzenie map mysli, nawet jesli tej metody nie znali wczes-
niej. Opracowywane przez nich mapy dotyczgce zagadnien ekologii i ochrony
srodowiska, stanowig bogate zrodto informacji i wiedzy. Przyktadami moga by¢
mapy mysli dotyczace innowacji w ochronie planety Ziemi (ryc. 9.), zjawiska glo-
balnego ocieplenia (ryc. 10.) oraz ochrony srodowiska (ryc. 11., 12., 13.).
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Ryc. 9. Mapa mysli dotyczaca innowacji w ochronie planety Ziemi
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Zrédto: Aditi Kovid, http://www.mindmapart.com (10.03.2017)

Ryc. 10. Mapa myS$li dotyczaca zjawiska globalnego ocieplenia.
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Zrodfo: Jane Genovese, http://www.mindmapart.com (10.03.2017)
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Ryc. 11. Mapa mysli dotyczaca ochrony $rodowiska
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Ryc. 12. Mapa mysli dotyczaca ochrony Srodowiska

) PROVIDE EXTERNAL\ A~
SUPPORT \

IDEUNES g
b E%L msrpq‘z'!g;f
RRIE!
.‘ POLICY . . B},‘ESEP\&F}“ ’

Zrodto: PriyankaTiwari, http://www.mindmapart.com (10.03.2017)

0



102

MALGORZATA MALECKA-TOMALA

Ryc. 13. Mapa mysli dotyczaca ochrony Srodowiska
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Technika wymuszonych skojarzen

Technika wymuszonych skojarzen to ¢wiczenie usprawniajgce umiejetnosé
tworczego kombinowania i wykorzystywania réznorodnych skojarzen, zapro-
ponowane przez wybitnych znawcow treningu tworczego rozwigzywania prob-
lemow — D.Treffingera S. Isaksena i K. Dorvala??. Technika uczy, jak rozwigzac
problem na pomocg przypadkowych rzeczy, przyktadowo, jak za pomocg cza-
sopisma ilustrowanego rozwigzac¢ problem bojek ucznidw w czasie duzych
przerw w gimnazjum lub jak za pomocg starych ptyt gramofonowych, gwozdzi
i papieru pakowego ograniczy¢ ilos¢ godzin spedzanych przez dzieci przed te-
lewizorem?3, W ramach edukaciji ekologicznej na poziomie szkoty gimnazjalne;
oraz ponadgimnazjalnej autorka artykutu proponuje zastosowanie do ¢wicze-
nia ponizszego formularza przedstawionego w tabeli 2. Po rozdaniu uczestni-
kom formularzy, zachecamy ich, aby indywidualnie lub grupowo, postarali sie
rozwigzac¢ problemy z zakresu ochrony $rodowiska i ekologii za pomoca przy-
padkowo wybranych przedmiotéw. Po 15-20 minutach aranzujemy prezentacje
rozwigzan i zwracamy uwage na sposoby wykorzystania tych samych przed-
miotow przez roznych uczestnikow i tgczenia rozwigzan.

22 Treffinger D.J., Isaksen S.G., Dorval K.B. (1994), Creative Problem Solving: An Overview, [w:] Problem Finding, Problem Solving and
Creativity, (red.) M.A. Runco, wyd. Ablex Publishing Corporation, Norwood, New Jersey.
23 Szmidt K.J. (2013), Trening kreatywnosci. Podrecznik dla pedagogdw, psychologdw i trenerdw grupowych, Gliwice: wyd. Helion, s. 142.
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Tabela 2. Formularz wymuszonych skojarzen w edukacji ekologicznej

TECHNIKA WYMUSZONYCH SKOJARZEN
Uzyj ponizszych przedmiotéw do rozwigzania problemow:
Nadmierne zuzycie stodkiej wody zeqar, plastikowy kubek
Nadmierne zuzycie energii elekirycznej | szklana butelka, sznurek, lustro
Nadmierna produkcja Smieci foliowa torba, plecak, odkurzacz
Ktusownictwo na zagrozone gatunki aparat fotograficzny, telefon ko-
Zwierzat morkowy, alarm dZwigkowy

Zrodto: Opracowanie wiasne.

Podsumowanie

Dla kazdego tematu zwigzanego z ekologig i ochrong srodowiska mozna
zbudowac tworczg i wielobarwng mape mysli, ktéra bedzie przedstawiata wiele
wymiaréw danego pojecia i umiejscawiata je w licznych kontekstach. Tak przy-
gotowane notatki i materiaty dydaktyczne mozna tatwo rozbudowywaé¢ o nowe
elementy, ktore bedg przyswajane duzo sprawniej i efektywniej. Zdaniem P. Bg-
bel i M. Wisniak, im mifodsi uczniowie tym szybciej przyswojg sobie technike
map mysli. W szkole $redniej lub na studiach trzeba przetamac wiele nawykow,
ktore uczniowie juz zdazyli wypracowac podczas zwyktego, ale wieloletniego
notowania. W warunkach lekcyjnych moze nie wystarczy¢ czasu na stworze-
nie petnej mapy mysli, ale warto podjg¢ probe wykonania wersji uproszczo-
nej tylko z najwazniejszymi skojarzeniami z danym zagadnieniem?*. Rozwijanie
tworczej kreatywnosci i innowacyjnosci ucznidw jest jednym z wyzwan edukacii
przysztosci. Autorka dostrzega duzy, niewykorzystany potencjat zastosowania
takich metod kreatywnych, jak mindmapping oraz technika wymuszonych sko-
jarzen, w zakresie edukaciji ekologicznej.
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JAKO NARZEDZIE
KSZTAYTOWANIA SWIADOMOSCI
EKOLOGICZNE] DZIEC

North American Indians beliefs and customs as a tool
for shaping children’s environmental awareness

Streszczenie. W artykule, postugujac sie przyktadem zajec realizowanych przez autora opracowania
w ramach Uniwersytetow Dziecigcych Wyzszej Szkoty Biznesu w Dabrowie Gorniczej zaprezentowano,
w jaki sposob wierzenia i legendy Indian Ameryki Potnocnej mogg przyczynic sig do ksztattowania Swia-
domosci ekologicznej dzieci.

Stowa kluczowe: edukacja ekologiczna, Indianie, Swiadomos¢ ekologiczna.

Summary. Article presents how North American Indian beliefs and customs can shape the environmental
awareness of children. For this purpose, was used the example of Children’s Universities organized by the
University of Dgbrowa Gornicza.

Key words: environmental education, North American Indians, environmental awareness.

Wprowadzenie

W XXI wieku cztowiek coraz czesciej spotyka sig z pojeciem ekologii czy
edukaciji ekologicznej. Z edukacijg ekologiczng formalng spotykamy sie w szko-
le, w trakcie studidw czy tez w ramach réznego typu szkolen. Ksztattowanie
Swiadomosci wrazliwej na warto$¢ srodowiska spoteczno-przyrodniczego
odbywa sie poprzez realizacje programéw nauczania w przedszkolach, szko-
tach podstawowych, ponadgimnazjalnych i na uczelniach wyzszych. Edukacja
formalna, o ktérej wspomniano wyzej, nie moze by¢ jednak jedynym zrédiem
ksztatcenia. Ma to szczegolne znaczenie w odniesieniu do dzieci, ktére wiedze

* Wyzsza Szkota Biznesu w Dabrowie Gorniczej
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przyswajajg najszybciej i najchetniej. Dlatego tez dla odpowiedniego postepo-
wania i ksztattowania $wiadomosci ekologicznej mtodych ludzi niezbedne jest
wyjasnienie poszczegolnych problemow i zagrozen srodowiska w przystepny
i ciekawy sposob oraz odniesienie sie do bardzo wyrazistych przyktadéw. Takg
forme edukacji realizuje z powodzeniem od lat (réwniez w odniesieniu do edu-
kacji ekologicznej) Wyzsza Szkota Biznesu w Dgbrowie Gorniczej, prowadzac
sie¢ siedemnastu uniwersytetow dzieciecych obejmujgcych swym zasiegiem
obszar wojewddztwa slaskiego. Zadaniem tych wyjgtkowych uniwersytetow
jest m.in. zainteresowanie spotecznosci lokalnej ekologig i ochrong srodowiska
przyrodniczego, ksztattowanie $wiadomosci ekologicznej wsrdd najmtodszych
mieszkancow naszego regionu.

1. Definicyjne ujecie ekologii i Swiadomosci ekologicznej

W XXI wieku hasto ekologia cieszy sie ciggle niestabngcg popularnoscia
zarbwno w jezyku potocznym, jak i w odniesieniu do roznorodnych specijali-
stycznych dyskurséw: medialnym, marketingowym, czy politycznym. Z zastoso-
waniami terminu ekologia w odmiennych kontekstach zwigzane sg rézne jego
znaczenia, obarczone czesto duzg dozg niepotrzebnej emocjonalnosci (Weiner,
2003, s. 11). Do dyskursu naukowego termin ten wszedt w 1869 roku gtownie
za sprawa Ernsta Haeckla, profesora Uniwersytetu w Jenie, zwolennika i popu-
laryzatora teorii ewolucji Karola Darwina (Wolanski, 2006, s. 2, 32). ,Okologie”
(gr. oikos — dom, mieszkanie, gospodarstwo) rozumiany ,jako wiedza o zwigz-
kach organizmu ze $rodowiskiem” (Kalinowska, 1993, s. 13). Pojecie ekologii
szybko znalazto uznanie w Srodowisku naukowym, czego przejawem stafo sie
zastosowanie go w ,coraz to nowych formach i rozszerzonych znaczeniach”
(Buchcic, 2009, Kalinowska, 1993, s. 13). Za twdrcow ekologii jako nauki uznaje
sie jednak innych uczonych: Friderica E. Clements’a oraz Arthura G. Tansley’a.
W 1905 roku, niezaleznie od siebie, badacze ci — Amerykanin oraz Anglik
— ogtosili teoretyczne podstawy wyodrebniajgce;j sie subdyscypliny biologii, okre-
Slajgc jej metody, 0ogolng teorie oraz zadania. Dwa obszary eksploracii, jakie
w poczatkowe] fazie stawiano przed ekologig zwigzane byty ze ,sporzgdza-
niem charakterystyki i opisem zespotu organizméw” oraz z ,wyttumaczeniem
tego, co zostato opisane, czyli w jaki sposob te organizmy znalazly sig razem
i razem dajg sobie rade na okreslonej przestrzeni i w specyficznych warunkach
Srodowiska” (Kalinowska, 1993, s. 13-14). Wspotczesnie terminu ekologia uzy-
wa sie nie tylko w stosunku do dziatu biologii. Gospodarka zasobami naturalny-
mi i kontrolowany rozwoj gospodarczy okreslane sg mianem ekologii w geologii,
geografii i ekonomii. Powstat z jednej strony termin biologia srodowiskowa,
a z drugiej nauki ekologiczne. Oba majg znaczenie szersze anizeli klasyczne
pojmowanie ekologii wsrdd biologdw” (Wolanski, 2006, s. 4). Nawigzujac do sy-
stematyki znaczen terminu ekologia zaproponowanej przez Z. Hulla w przypad-
ku znaczenia waskiego mamy do czynienia z ekologig jako naukg przyrodnicza,
natomiast w ramach szerokiego znaczenia mieszczg sie pojecia ekologii jako:
srodowiska (biosfery), tego, co zgodne z naturg (zdrowia), ochrony srodowiska
oraz $wiatopogladu i ideologii (Hull, 1999, s. 66-67). Reasumujac, za ekologie
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uznaje sie catoksztaft wiedzy cztowieka o srodowisku naturalnym; zjawiskach
przyrody, ich wzajemnych zaleznos$ciach i przyczynach; skutkach globalnych
procesow gospodarczych i dziatalnosci industrialnej; wptywie codziennych za-
chowan konsumenckich na srodowisko; kompetencjach i postawach na rzecz
ochrony $wiata naturalnego oraz poszanowaniu przyrody; jak réwniez o wielo-
aspektowym pojmowaniu jakosci zycia na Ziemi (Sobczyk, 2000, s. 16, Zareba,
2006, s. 31).

Pojecie swiadomos¢ ekologiczna, podobnie jak termin ekologia, nie jest
wolne od wieloznacznosci. Bardzo ogdlnie rzecz ujmujac, odnosi sie ono do
zawartosci standw umystowych obejmujgcych wiedze i przekonania dotyczgce
srodowiska naturalnego oraz do bedgcego konsekwencjg tych tresci rozumie-
nia zwigzkdéw pomiedzy wptywem jakosci srodowiska na jakos¢ zycia cztowieka.
W 2013 roku w badaniach przeprowadzonych na zlecenie Ministerstwa Srodowi-
ska' Swiadomos¢ ekologiczng definiowano jako: ,stopien, w jakim mieszkancy
interesujg sie tematem srodowiska naturalnego i jego ochrony, jakie sg ich prze-
konania na temat degradacji srodowiska oraz jakg majg wiedze o mozliwych
dziataniach wspierajgcych jego ochrone. Zachowania ekologiczne oznaczajg
dziatania pozytywnie wptywajgce na stan srodowiska naturalnego, mogace
by¢ podijete przez kazdego czlowieka”. Swiadomoé¢ ekologiczna rozumiana
jest rdwniez czesto jako obszar $wiadomosci spotecznej odniesionej do sfery
srodowiska przyrodniczego. Posiada ona zaréwno charakter jednostkowy, jak
i spoteczny, poniewaz obejmuje myslenie poszczegolnych ludzi oraz funkcjonu-
jace w tym zakresie standardy spoteczne. W wymiarze jednostkowym $wiado-
mos¢ ekologiczna jest efektem procesu socjalizacji, w jakim uczestniczy kazdy
cztowiek przez cate zycie. Nalezy jednak pamieta¢, ze swiadomosc¢ ta prze-
jawia sie nie tylko w mysleniu i przezyciach jednostek, ale rowniez w funkcjo-
nujgcych spotecznie standardach pojmowania, przezywania i wartosciowania
srodowiska przyrodniczego. Sktadnikami tej swiadomosci sg okreslone tresci
(przekazywane przyktadowo w ramach wyktaddw czy warsztatow organizowa-
nych dla dzieci w ramach uniwersytetéw dzieciecych), nastawienie oraz emocije
dotyczace biosfery, powigzane i wzajemnie przenikajgce sie z innymi formami
Swiadomosci spotecznej.

W literaturze przedmiotu bardzo czesto wyrdznia sie waskie i szerokie uje-
cie swiadomosci ekologicznej. Ujecie waskie, postrzegane wspotczesnie jako
przestarzate, ogranicza sie do pojmowania $wiadomosci ekologicznej jedynie
w Kkategoriach wiedzy, pogladow i wyobrazen o srodowisku. Ujecie szerokie
postrzegane jest natomiast jako rezultat dostrzezenia i docenienia wazkosci
zwigzku migdzy gospodarczg dziatalnoscig spoteczenstwa a procesem dewa-
stacji i degradaciji przyrody (Papuzinski, 2006, s. 34). Wedtug A. Papuzinskie-
go szerokie ujecie $wiadomosci ekologicznej nawigzuje do opracowanych pod
koniec lat szes$c¢dziesigtych XX wieku idei ochrony przyrody: pragmatycznej
i systemowej. Idea pragmatyczna zaktada zapobieganie pojawiajgcym sie dla
przyrody i cztowieka destrukcyjnym skutkom dziatalnosci gospodarczej. Bedg
to przewaznie inicjatywy zmierzajgce do likwidacji zanieczyszczen przemysto-

1 Raport PBS przygotowany dla Ministerstwa Srodowiska, Sopot, 28 pazdziernika 2013.
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wych, wprowadzenie coraz bardziej restrykcyjnych norm emisji zanieczyszczen,
poszukiwanie nowych bardziej przyjaznych dla srodowiska technologii produk-
cji czy przeciwdziatanie inwestycjom stanowigcym zagrozenie dla srodowiska
naturalnego itp. Z kolei paradygmat systemowy to mniej czy bardziej utopijny
zespot dziatan radykalnych przemian w sferze zycia spotecznego, ktéry ma na
celu transformacije dotychczasowych celow panstwa w kontekscie ekologicz-
nym. W opinii A. Papuzinskiego (2006, s. 34) polega ona na tworzeniu wizji
cywilizacji ekologicznej oraz na podejmowaniu i koordynacji dziatan zmierza-
jacych do jej urzeczywistnienia. W ujeciu Z. Hulla (1984, s. 24-25) swiadomos¢
ekologiczna funkcjonuje w podstawowych dwdch sferach: opisowo-technicz-
nej i aksjologiczno-normatywnej. Sfera opisowo-techniczna odnosi sie gtownie
do wiedzy i wyobrazni ekologicznej, podczas gdy sfera aksjologiczno-norma-
tywna uwzglednia systemy wartosci normujgce relacje pomiedzy cztowiekiem
i Srodowiskiem, ktére w rozwinietym ksztatcie prowadzg do sformutowania
etyki ekologicznej. Wiedza ekologiczna sprowadza sie do znajomosci pro-
cesdw zachodzgcych w biosferze i ekosystemach i obejmuje m.in. wiedze
0 zanieczyszczeniach, zagrozeniach ekologicznych, jak tez wiedze o sposo-
bie przeciwdziatania im. Wyobraznia ekologiczna to swoista dyspozycja tgcze-
nia dziatan cztowieka z procesami przyrodniczymi, umiejetno$¢ projektowania
dziatan zgodnych z wymogami wiedzy ekologicznej. Z kolei w sferze $wiadomo-
Sci ekologicznej aksjologiczno-normatywnej wyeksponowany zostaje system
wartosci i norm moralnych dotyczgcych wzajemnych powigzan cztowieka ze
Srodowiskiem (Nakonieczna, 2001, s. 170).

2. Gele i proces ksztattowania Swiadomosci ekologicznej

Istotng role w procesie edukaciji ekologicznej dzieci i mfodziezy spetnia piec
jej komponentow:

— Swiadomosc,

— wiedza,

— wyobrazenia,

— kultura,

— sumienie.

W niniejszym opracowaniu skupiono sie na pierwszym komponencie edu-
kacji kulturalnej — swiadomosci ekologicznej. Istnieje wiele opracowan wskazu-
jacych na cele ksztattowania swiadomosci ekologicznej, ktore pokrywajg sie
w wiekszosci z celami stawianymi przed catg edukacijg ekologiczng. Odpowied-
nia edukacja ekologiczna ksztattuje swiadomosc¢ ekologiczng a tym samym
umozliwia realizacje takich celdw jak (Tuszynska, 2006, s. 8):

— wykrywanie zaleznosci pomiedzy poszczegolnymi grupami zjawisk i or-

ganizmow,

— nauke prowadzenia obserwaciji zjawisk zachodzgcych w przyrodzie oraz

pojedynczych organizmow,

— opisywanie i poréwnywanie obserwowanych zjawisk,

— poszukiwanie przyczyn istnienia pewnych zjawisk przyrodniczych lub

zmian zachodzgcych w Srodowisku,
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— powstawanie motywacji do zdobywania wiedzy przyrodniczej i o stanie
Srodowiska,

— wyksztatcenie poczucia odpowiedzialnosci za stan otaczajgcej nas przyrody,

— gotowos¢ do aktywnego udziatu w dziatalnosci prowadzgcej do polep-
szenia stanu $rodowiska,

— chec¢ poznania i badania zjawisk zachodzacych w przyrodzie i Srodowi-
sku, tworzenie opinii i przekonan, ksztattowanie trwatej i pozytywnej po-
stawy wzgledem srodowiska.

Rezultatem systematycznego ksztattowania swiadomosci ekologicznej jest

kultura ekologiczna jednostki, na ktorg sktadajg sie takie elementy jak:

— catoksztatt wiedzy o srodowisku przyrodniczym,

— zdolno$¢ dostrzegania specyfiki i ztozonosci zjawisk przyrodniczych oraz
odnajdywania w nich gtoéwnych zwigzkdw wspotzaleznosci i prawidtowosci,

— gotowos$¢ do przejmowania okreslonych zachowan w stosunku do $ro-
dowiska przyrodniczego,

— zdolnos¢ otwartego, tworczego myslenia, warunkujgca wprowadzanie in-
nowacji gwarantujgcych zwiekszenie bezpieczenstwa ekologicznego.

Na proces ksztattowania $wiadomosci ekologicznej bezposredni wptyw
majg zaréwno jej wewnetrzna struktura, jak i motywatory zewnetrzne w postaci
dziatarh edukacyjnych, ruchéw spotecznych i ugrupowan politycznych odwo-
tujgcych sie do ideologii ekologicznej i kontestujgcych dotychczasowe formy
organizacji spoteczenstw w XXI w. W hierarchii, strukturze swiadomosci ekolo-
gicznej wyrdznia sie bardzo czesto trzy poziomy:

— przekonania intuicyjnego (poziom I),

— przekonania intuicyjnego odnoszgcego sie zarazem do wiedzy na temat

powstawania zagrozen srodowiskowych (poziom lI),

— emocjonalny (poziom Ill) (Glinski, 1988, s. 189-190).

Przywotane poziomy $wiadomosci ekologicznej wskazujg, iz kazdy cztowiek
posiada w mniejszym lub wiekszym stopniu wrodzone przekonania (poziom ),
ze srodowisko naturalne jest istotnym czynnikiem determinujagcym jako$¢ zy-
cia, a w trakcie procesu edukacji i socjalizacji dodatkowo uswiadamia sobie
gtebsze zwigzki pomiedzy dziatalnoscig cztowieka i srodowiskiem naturalnym
(poziom II). W ramach wzrostu $wiadomosci ekologicznej nastepuje nie tylko
gtebsze zrozumienie mechanizméw odpowiedzialnych za np. zanieczyszczenie
srodowiska, ale rosnie stopien emocjonalnej wigzi z biosferg (poziom Ill). We-
dtug Z. Pigtek (2001, s. 85) ,troska o srodowisko jako cel rzeczywistych dziatan
politycznych i edukacyjnych zmienia niemal wszystko w systemach wartosci.
Wymaga bowiem zerwania z czysto instrumentalnym traktowaniem przyrody
przez gatunek ludzki, a to z kolei wymaga zmiany pogladow na nature ludzkg
i na miejsce cztowieka w przyrodzie”. Bardzo pomocne w zerwaniu tych wigzi
moga by¢ przyktadowo wyktady oraz warsztaty dotyczgce wierzen i obycza-
jow Indian Ameryki Pétnocnej, ktore prowadzone byty przez autora niniejsze-
go opracowania w ramach Uniwersytetéw Dzieciecych funkcjonujgcych przy
Wyzszej Szkole Biznesu w Dagbrowie Gorniczej, a takze Uniwersytetu Dziecie-
cego dziafajgcego w strukturach Polskiego Zwigzku Kulturalno-Oswiatowego
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w Republice Czeskiej. Dominujgce ostatnimi czasy przekonanie o unikalnej po-
zycji cztowieka w $wiecie, z ktérej to pozycji wyprowadzono szczegdlne pre-
rogatywy sankcjonujgce nadrzedny stosunek cztowieka do innych stworzen
wskutek podejmowanych systemowych dziatan ulega zmianie. Nowy para-
dygmat zaktada, ze cztowiek pozostaje czgs$cig biosfery, jego dziatania majg
bezposrednie przetozenie na jej kondycje, a jej pogorszenie moze przyniesc
ludzkosci katastrofalne skutki. Ani pozycja zajmowana przez cztowieka w $wie-
cie istot zywych, ani bedgca jego wytworem kultura, nie uprawomocniajg go do
niszczenia natury (Pigtek, 2001, s. 86). Nowoscig w tym podejsciu nie jest sama
Swiadomos¢ przynaleznosci cztowieka do dwdéch Swiatdw — Swiata przyrody
i Swiata kultury (ta byta znana juz kilkaset lat temu m.in. rdzennym mieszkan-
com Ameryki Pétnocnej), lecz ,waga, albo wartosciowanie owych wigzéw tgcza-
cych cztowieka z oboma poziomami bytu” (Pigtek, 2001, s. 87). Najwazniejsze
jednak, by potrzeba ksztattowania $wiadomosci ekologicznej wsrdd dzieci
i mtodziezy wynikata z gtebokiego przekonania i zrozumienia samego problemu
(checi poszukiwania harmonijnej koegzystencji gatunku ludzkiego z przyroda),
a nie sprowadzata sie jedynie do realizacji postulatéw poprawnosci polityczne;
czy chwilowej mody.

3. Formy edukacii ekologiczne]

Edukacja ekologiczna, ksztattowanie swiadomosci ekologicznej moze byc¢
mniej lub bardziej formalna. Edukacja prowadzona w ramach obowigzkowych
zaje¢ przedszkolnych, szkoty podstawowej, gimnazjalnej lub ponadgimna-
zjalnej, a takze uczelni wyzszej z zatozenia musi by¢ bardziej sformalizowana,
anizeli sobotnie dobrowolne wyktady czy zajecia warsztatowe organizowane
w ramach tzw. uniwersytetu dzieciecego. Wsrod teoretycznych rozwazan doty-
czgcych form edukaciji ekologicznej w jej wersji formalnej ciagle toczy sie dys-
kusja na temat tego czy problematyka ta powinna by¢ podejmowana w ramach
odrebnego przedmiotu, czy tez powinna przenikac, zawierac sie w wiekszej ich
liczbie. W opinii osob preferujgcych drugie rozwigzanie, w proces edukacji eko-
logicznej powinni zosta¢ zaangazowani wszyscy nauczyciele oraz wychowawcy,
atresci edukacyjne z zakresu promociji tej wiedzy winny zosta¢ wkomponowane
W programy nauczania poszczegolnych przedmiotéw. Wspomniane nasycenie
tresciami ekologicznymi wszystkich zajec¢ lekeyjnych (nie tylko np. przyrody czy
biologii), a takze wzmocnienie ich oddziatywania w praktyce udaje sie jednak
osiggnac zazwyczaj tylko w tzw. szkotach ekologicznych, ktorych celem pozo-
staje ,przygotowanie miodziezy dla ekorozwoju poprzez wzbogacenie wiado-
mosci, ksztatcenie wtasciwych umiejetnosci, pogladdéw i opinii uczniow wobec
probleméw $rodowiska przyrodniczego” (Cichy, 1995, s. 6). Przejawem eduka-
cji formalnej jest coraz wieksza liczba zréznicowanych programow nauczania
do réznych typow szkot, programow autorskich, podrecznikow czy tez innych
publikacji, pomocy naukowych, ktore umozliwiajg wprowadzenie dzieci i mto-
dziezy w tg problematyke oraz rozbudzenie ich emocjonalnego zaangazowa-
nia w ochrone biosfery. Edukacja ekologiczna kontynuowana jest nastepnie na
poziomie akademickim i podyplomowym, przekazywana jest nie tylko studen-



WIERZENIA | OBYCZAJE INDIAN AMERYKI POtNOCNE]... "ﬁ:l

tom kierunku ekologia, ale i innych kierunkdéw — niezwigzanych czesto bezpo-
Srednio z ochrong srodowiska. Nalezy rowniez wspomnie¢ o innych zwigzanych
ze szkolng edukacja, lecz realizowanych poza szkotg formach ksztatcenia
i wychowywania ekologicznego: jak chociazby zielone szkoty, eko-obozy, teatr
w edukacji ekologicznej, czy centra doskonalenia nauczycieli (Cichy, 1995,
s. 70-74). Do tej formy ksztatcenia zaliczy¢ mozna réwniez dziatalnos¢ tzw. uni-
wersytetow dzieciecych dziatajgcych bardzo czesto przy uczelniach wyzszych.

Do edukaciji ekologicznej nieformalnej zaliczajg sie te dziatania, ktdre prowa-
dzone sg poza systemami szkolnymi. Edukacja ta bardzo czesto prowadzona
jest przez: ,organizacje rzgdowe i pozarzgdowe, placowki opiekunczo-wycho-
wawcze, osrodki kultury (kino, teatr), osrodki edukacji ekologicznej, na przyktad
na terenach chronionych, regionalne centra edukacji ekologicznej, muzea kra-
joznawcze, ogrody zoologiczne, organizacje i instytucje proekologiczne, orga-
nizacje mtodziezowe i spoteczne, ruchy ekologiczne, rodzina, Kosciodt, osrodki
medycyny konwencjonalnej i niekonwencjonalnej, podmioty gospodarcze, go-
spodarstwa rolne, samorzady, grupy artystyczne, nawet kawiarnie i restauracje”
(Cichy, 1995, s. 75). W obszarze edukacji nieformalnej zwraca sie uwage na:
~wspotprace z instytucjami i organizacjami, krajowymi i zagranicznymi, rzado-
wymi i pozarzgdowymi; wspieranie i organizacje konferencji naukowych, se-
minariow, szkolen, kursow, konkursow, wydarzen kulturalnych itp.; inicjowanie
i koordynacje szkolern zawodowych nauczycieli jak i urzednikéw, dziennikarzy
i innych grup zawodowych; tworzenie sieci terenowych baz edukacji srodo-
wiskowej (np. w parkach narodowych); wykorzystanie srodkéw spotecznego
przekazu do propagowania idei ochrony srodowiska oraz wspotprace w tym
zakresie ze srodowiskami dziennikarskimi, artystycznymi i osrodkami wydaw-
niczymi; podjecie wspotpracy z Kosciotami i Zwigzkami Wydawniczymi; utwo-
rzenie Centrum Edukaciji Ekologicznej (Kalinowska, 1995, s. 11-12). W XXI wieku
coraz wiekszego znaczenia w edukacji nieformalnej odgrywajg srodki masowe-
go przekazu. Wydaje sie jednak, ze tematyka ekologiczna pojawia sie w nich
nadal w stopniu niewystarczajgcym. Wspoétczesne media masowe (telewizja,
radio, prasa) realizujg gtdwnie cele rynkowe polegajgce na podniesieniu ogla-
dalnosci, stuchalnosci czy czytelnictwa, dlatego tez skupiajg sie w najwiekszym
stopniu na produkowaniu tresci rozrywkowych czy tez wiadomosci majgcych
sensacyjny charakter. Nie zmienia to jednak faktu, ze to wtasnie ,mass media
wspotdziatajgc z autorytetami spotecznymi, umozliwiajg osiggniecie celéw edu-
kacyjnych szybciej i lepiej, niz zrobiono by to przy uzyciu tradycyjnych srodkéw”
(Juszczyk, 2001, s. 232).

4. Wykorzystanie wierzen i obyczajow Indian Ameryki Pétnocnej w procesie

ksztattowania Swiadomosci ekologicznej dzieci

Jak podkresla W. Sobczyk (2000, s. 52) w procesie dydaktycznym najbar-
dziej efektywne sg metody aktywizujace, rozwijajgce wyobraznie ucznia, po-
czucie sprawiedliwosci i odpowiedzialnosci, wyczucia dobra i zta. W opinii
autora takg metodg aktywizujgcg mogg by¢ warsztaty oraz wyktady przybli-
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zajgce dzieciom wierzenia oraz obyczaje Indian Ameryki Potnocnej. Ludnosc
Ameryki Pdtnocnej postrzegana byta przez Europejczykéw bardzo stereoty-
powo — czesto okreslana mianem czerwonoskorych dzikusow, ktorzy mordujg
i skalpujg bezbronnych biatych osadnikéw. Stereotyp ten utrwalany byt przez
lata w starych hollywoodzkich westernach i dopiero w filmie ,Tanczacy z wilka-
mi” ukazat sie ham bardziej wspdtczesny obraz Indian (jako ludzi mitujgcych
pokdj a zarazem pierwszych ekologdéw). Indianska wspolnota kulturowa sktada-
ta sie z wielu plemion, klandw i szczepdw réznigecych sie miedzy sobg zardwno
jezykiem, jak i Swiatopogladem. Elementem tgczgcym wszystkich autochto-
nicznych mieszkancow Ameryki Pétnocnej byta jednak troska o poprawe relaciji
z Matkg Ziemig i przywrdcenie naturalnego zwigzku z przyrodg. Niestety w XXI
wieku — w czasach rozwoju nowoczesnych technologii, komputeréw i internetu
— zaobserwowa¢ mozemy oddalanie sie cztowieka od Swiata natury. W zwigzku
z tym indianskie przestanie o zaciesnieniu zwigzkéw z wszystkimi czujgcymi
istotami, o szacunku wobec $wiata zwierzat, drzew, kamieni i gwiazd stafo sie
wazne jak nigdy dotad. Stafo sie ono motywem przewodnim warsztatéw oraz
wykfadow, ktére realizowane sg w ramach siedemnastu Uniwersytetow Dzie-
ciecych Wyzszej Szkoty Biznesu w Dgbrowie Gorniczej?, a takze Uniwersytetu
Dziecigcego dziatajgcego w strukturach Polskiego Zwigzku Kulturalno-Os$wia-
towego w Republice Czeskiej®. Zajecia pt. ,Kolorowy $wiat Indian. Zycie i oby-
czaje Indian Ameryki Potnocnej” prowadzone przez autora opracowania, miaty
za zadanie wytworzenie wsrdd dzieci trwatych nawykow i zachowan w duchu
ekologicznego stylu zycia w domu, w szkole i w najblizszym otoczeniu. Efek-
tem realizacji zaje¢ ma by¢ wymierne zmniejszenie wytwarzanych odpadow,
mniejsze zuzycie wody czy energii elektrycznej i cieplnej. Zajecia prowadzone
byty z wykorzystaniem kilkudziesieciu autentycznych przedmiotow wykonanych
przez rdzennych mieszkancéw Ameryki Potnocnej. Gtéwnym celem zaje¢ byto
przyblizenie dzieciom zycia i obyczajow Indian Ameryki Pétnocnej w taki spo-
s6b, by rozbudzi¢ wsrdd nich poczucie odpowiedzialnosci za stan otaczajgcej
nas przyrody, uwrazliwi¢ na los zwierzat, wskazac szereg powigzan pomiedzy
dziatalnoscig cziowieka a sytuacijg zwierzat i stanem $rodowiska. Gtownym za-
tozeniem religii indianskich byto zycie w harmonii z przyrodg oraz szacunek do
drugiego cztowieka. Osiggnieciu tego celu stuzyty zaréwno rytuaty, jak i sym-
bole wywodzgce sie z roznych tradycji i znajdujace zastosowanie podczas wiel-
kich $wiat plemiennych, wydarzen rodzinnych czy czynnosci zycia codziennego.
Mali studenci w trakcie zaje¢ poréwnujg zycie ludzi i zwierzat, znajdujg podo-
bienstwa i réznice. W tradycji indianskiej kazdy cztowiek potgczony byt bowiem
ze zwierzeciem, ktore towarzyszyto mu na catej drodze zyciowej, przekazujgc
mu swoje talenty i zdolnosci. Warunkiem pozyskania dobrych cech zwierze-

2 Wykfady i warsztaty w ramach Uniwersytetow Dziecigcych Wyzszej Szkoty Biznesu w Dabrowie Gérniczej skierowane sa do dzieci w wieku
6-12 lat. Odbywaja sie w dwaoch grupach wiekowych: Tropiciele nauki (6-9 lat) oraz Mtodzi naukowcy (10-12 lat). W kazdym roku akade-
mickim odbywa sie minimum dziesie¢ 60-minutowych. interaktywnych wyktadow w salach audytoryjnych. Dla zainteresowanych organi-
zowane sg fakultatywne warsztaty praktyczne, w ktorych uczestnicza mate, 15-20 osobowe grupy. Wszystkie zagadnienia prezentowane sg
w sposob przystepny i atrakcyjny dla dzieci. Dzieci majg mozliwo$¢ aktywnego, bezposredniego uczestnictwa w zajeciach oraz zadawania
prowadzacym pytan. Rocznie w ramach projektu bierze udziat okofo 2000 matych studentéw.

3 Zajecia z edukacji ekologicznej realizowane byty przez autora opracowania w 2014 roku w szkotach podstawowych z polskim jezykiem na-
uczania w Republice Czeskiej. Zajgcia organizowane byty przez Polski Zwigzek Kulturalno-O$wiatowy w Republice Czeskiej we wspétpracy
z Wydziatem Zamiejscowym w Cieszynie Wyzszej Szkoty Biznesu w Dabrowie Gérniczej.
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cia byto okazywanie mu szacunku. Zgodnie z legendg ludu Oneida, starszy-
zna plemienna przy podejmowaniu wszelkich decyzji brata pod uwage interesy
Swiata pozaludzkiego, pytajac: kto przemowi w imieniu wilka? Indianie szacun-
kiem darzyli wszystkie zwierzeta szczegdlnie za$ upodobali sobie z6twia, kitory
jest ucielesnieniem Matki Ziemi. To wtasnie zotw wedtug jednej z legend niesie
na swej skorupie ziemie. Zétw uczy nas takze, by zawsze mocno stgpaé no-
gami po ziemi, a zatem by¢ dobrze zakorzenionym. Powolne tempo kroczenia
z6twia przestrzega przed przys$pieszaniem biegu wydarzen i sugeruje, by nie
podejmowac pochopnych decyzji. Aby zapewni¢ sobie opieke tego zwierzecia,
Indianie Wielkich Rownin do obszytego koralikami woreczka w ksztatcie zotwia
wktadali pepowine dziecka i przywigzywali do kotyski. W dorostym zyciu wore-
czek stuzyt za talizman, ktéry miat zapewni¢ madrosc.

llustracja 1. Zajecia warsztatowe ,Kolorowy $wiat Indian. Zycie i obyczaje Ameryki Pétnocnej” realizowa-
ne w ramach Uniwersytetu Dzieciecego Wyzszej Szkoty Biznesu w Dabrowie Gorniczej

Zrodto: Materiaty wiasne.

W wierzeniach indianskich wszystkie przedmioty codziennego uzytku — stroj,
bizuteria, bron, naczynia, instrumenty muzyczne, wypetnione byty zyciem i gte-
bokg symbolikg. Elementem stroju, ktory bardzo silnie oddziatuje na wyobraz-
nie dzieci, jest bez watpienia indianski pidropusz. Pidropusz z orlich pidr byt
symbolem promiennej korony Stonca i otaczat gtowe wodza niczym stoneczna
aureola. Poniewaz orty to stworzenia, ktore wedtug Indian potrafig lata¢ najwy-
zej sposrod wszystkich ptakow, dlatego widziano w nich posrednika pomiedzy
bogiem a ludzmi. Co jednak bardzo wazne w przypadku ztapania orta ztociste-
go — co traktowano jako swiety akt — nie wolno byfo zabi¢ lub okaleczy¢ zwie-
rzecia. Mozna byto pozbawi¢ zwierze nie wiecej niz dwunastu pior, ktore byty
odpowiednikami promieni stonecznych, zas samego orta nalezato wypuscic na
wolnosc.

13
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llustracja 2. Zajecia warsztatowe ,Kolorowy $wiat Indian. Zycie i obyczaje Ameryki Pétnocne]” realizowa-
ne w ramach Uniwersytetu Dzieciecego Wyzszej Szkoty Biznesu w Dabrowie Gorniczej

Indianie przyktadajg wielkie znaczenie do szacunku: szacunku do drugie-
go cztowieka, szacunku dla zwierzat, szacunku dla natury. Wedtug nich Swiat
jest biomasa, ktorg musimy pielegnowac, bo jestesmy jej strozami-opiekunami.
Oczywiscie ani Indianie, ani przedstawiciele innych kultur nie majg monopolu
na prawde, nie majg recepty na szczesliwe zycie. Rdzenni mieszkancy Ameryki
Pétnocnej majg jednak wtasng, wszechstronng wiedze na temat $wiata — wiedze,
ktérg warto krzewi¢ wsrdd najmtodszych, chociaz jest ona tak odmienna od tej
proponowanej przez nauke i historie ludzi biatych. Wiedze, ktéra moze by¢ bar-
dzo pomocna w ksztattowaniu $wiadomosci ekologicznej mtodego cztowieka.

Lakoiczenie

Uczenie kojarzy sie nam przede wszystkim ze szkotg, nie powinnismy zanie-
dbywac jednak nauki, ktéra ma miejsce juz poza jej murami. Dalsza poprawa
Swiadomosci ekologicznej Polakow w duzym stopniu zaleze¢ bedzie bowiem
od towarzyszgcych spotecznosciom lokalnym programow ,edukaciji przez cate
zycie”. Bardzo wazne by dziatania edukacyjne rozpoczyna¢ mozliwie najwczes-
niej, najlepiej juz w placoéwkach przedszkolnych. Istotng role w ksztattowaniu
Swiadomosci dzieci mogg odegra¢ dodatkowo tzw. uniwersytety dzieciece
— czego dowodem moze by¢ projekt realizowany przez Wyzszg Szkote Biznesu
w Dabrowie Gorniczej czy Polski Zwigzek Kulturalno-Oswiatowy w Republice
Czeskiej. Realizacja atrakcyjnych zajec¢ (czesto w formie zabawy) z zakresu edu-
kacji ekologicznej z pewnoscig wptynie na ksztattowanie osobowosci mtodych
ludzi opartej na odpowiedzialnosci i szacunku dla przyrody, tworzenie opinii
i przekonan czy ksztattowanie trwatej i pozytywnej postawy wzgledem $ro-
dowiska. Celem edukaciji ekologicznej prowadzonej w ramach Uniwersytetéw
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Dzieciecych Wyzszej Szkoty Biznesu w Dgbrowie Gaérniczej jest uswiadomienie
dzieciom, ze jako$¢ ich zycia zaleze¢ bedzie od stanu $rodowiska, w ktérym
zyjemy. Im wigkszg wiedze posigdg, tym wigksza bedzie ich s$wiadomos¢ doty-
Czgca rozwoju otaczajgcego nas $wiata, zrozumienia zjawisk, jakie wokét nas
zachodzg, co z kolei pozwoli im na petny udziat w spoteczenstwie.
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POZYTYWNA EDUKACJA

— ZASTOSOWANIE IDElI PSYCHOLOGII
POZYTYWNE] W EDUKACH,
PRZYKEADY DOBRYCH PRAKTYK

Positive education — application of idea of positive
psychology in education, examples of good practice

Streszczenie. Psychologia pozytywna koncentruje sig na tematyce szcze$cia, dobrostanu, spetnienia
i satysfakcji. Z tym nurtem wigze sie pojecie stanu optymalnego, zwanego w literaturze flow, pojecie
sprezystosci psychicznej i odpornosci. Wedtug M. Seligmana, ojca psychologii pozytywnej, szkota po-
winna odegrac znaczacg role w uczeniu dzieci i mtodziezy w jaki sposob osigga¢ dobrostan i podnosic
swojg efektywno$¢ osobistg. Tradycyjny model edukacii przygotowuje swoich podopiecznych do dalszej
nauki, by¢ moze do pracy, nie uczy jednak jak by¢ szczeSliwym. Tak wigc edukacja pozytywna polega-
taby na wzbogaceniu tradycyjnego modelu o elementy promujace dobrostan. Badania prowadzone przez
psychologow pozytywnych wskazaty, ze doSwiadczanie pozytywnego zdrowia psychicznego i dobrego
samopoczucia w okresie dojrzewania, wraz ze zdobywaniem umiejetnosci uczenia sie i utrzymywania
pozytywnego zdrowia psychicznego koreluje pozytywnie m.in.; ze wskaznikami rozwoju kariery i zaanga-
zowaniem obywatelskim. W pierwszej czeSci artykutu zaprezentowano najwazniejsze pojecia charaktery-
zujace psychologie pozytywng oraz koncepcje edukacji pozytywnej. W drugiej czeSci opisano przyktady
zastosowania psychologii pozytywnej w programach szkolnych.

Stowa kluczowe: psychologia pozytywna, psychologia edukaciji, szkota przyszto$ci, odpornos¢ psychicz-
na, pozytywna edukacja.

Summary. Positive psychology focuses on the issues of happiness, well-being, fulfillment and sati-
sfaction. This trend is related to the concept of an optimum condition, in the literature referred to as flow,
the concept of psychological resilience and mental toughness. According to M. Seligman, the father of
positive psychology, the school should play a significant role in teaching children and teenagers how to
achieve well-being and improve your personal effectiveness. The traditional model of education prepares
its pupils for further study, perhaps for work, but does not teach them how to be happy. Thus, positive
education would mean enriching the traditional model with elements that promote well-being. Research
conducted by positive psychologists indicated that experiencing positive mental health and well-being
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in adolescence, with acquiring skills to learn and maintain positive mental health correlates positively
with career development indicators and civic engagement. The first part of the article presents the key
concepts characterizing positive psychology and the concept of positive education. The second part des-
cribes the examples of the application of positive psychology in school curricula.

Key words: positive psychology, psychology of education, the school of the future, mental toughness,
positive education.

Wprowadzenie

Czas dorastania to wazny etap w zyciu kazdego cztowieka. W tym wtasnie
okresie ksztattujg sie nasze wartosci, wiele przekonan na temat samego sie-
bie, osdb z ktorymi sie kontaktujemy, ale takze i otaczajgcego nas Swiata. Bez
watpienia oprécz rodzicow istotng role w tym okresie odgrywajg nauczyciele
i sSrodowisko szkolne. Nauczyciele mogg ksztattowaé pewne postawy poprzez
stwarzanie dzieciom i mtodziezy okazji do testowania réznych zachowan, ale
takze by¢ modelami postaw wartych nasladowania. Jaka jest rola wspotczes-
nej szkoty? Z pewnoscia nikt nie ograniczy jej jedynie do dostarczania wiedzy.
Oczekujemy, ze szkota wraz z nauczycielami odegra wazng role w procesie
ksztattowania mtodego cztowieka, przygotuje go do zycia w spoteczenstwie,
ale takze do osiggania sukcesow. Oczywiscie kazdy z nas moze inaczej definio-
wac sukces. Psychologowie reprezentujacy nurt psychologii pozytywnej suk-
ces wigzg ze stanem szczescia, dobrostanem i uwazajg, ze cztowiek ma istotny
wptyw na jego osiggniecie. Szukajac odpowiedzi na pytanie dlaczego ludzie sg
szczesliwi, psychologowie pozytywni okreslili swoistego rodzaju warunki osig-
gania dobrostanu. Szukajgc odpowiedzi na pytanie dlaczego jedni w obliczu
stresu i presji sg efektywni a inni nie, zaczeli badac i rozwija¢ odpornos¢ psy-
chiczng. Czy umiejetnos¢ osiggania dobrostanu nie jest umiejetnoscia, ktorg
warto posigsc¢? Czyz w obliczu wyzwan stawianych nam przez zycie na kazdym
etapie rozwojowym, rozwoj odpornosci psychicznej nie staje sie waznym celem
edukacyjnym? Szkota mogtaby w tym procesie odegra¢ znaczaca role, a nowy
model edukacji, wzbogacony o zagadnienia badane w ramach psychologii po-
zytywnej statby sig, zdaniem M. Seligmana, edukacja pozytywna.

1. Psychologia pozytywna — najwatniejsze pojecia i definicje

Psychologia pozytywna narodzita sie pod koniec XX wieku i jako howa sub-
dyscyplina koncentrowata sie na znalezieniu odpowiedzi na pytanie, ,dlacze-
go ludzie sg szczesliwi?” Byta to kontrpropozycja do psychologii ,tradycyjnej”,
koncentrujgcej sie na znalezieniu odpowiedzi ,dlaczego ludzie sg nieszczesli-
wi, skad biorg sie zaburzenia, choroby psychiczne?” Oczywiscie nie znaczy
to, ze przed pojawieniem sie psychologii pozytywnej nie byto miejsca w psy-
chologii na analizy wptywu pozytywnych emocji, tematy odnoszace sie do
szczescia. Z pewnoscig warto wspomnie¢ o dokonaniach psychologéw huma-
nistycznych — A. Maslowa czy C. Rogersa. Jednakze zaden z wczesniejszych
nurtéw psychologii nie koncentrowat sie w takim stopniu na tematyce dobrego
zycia (dobrostanu), szczescia, spetnienia, trwatej satysfakcji. To w ramach psy-
chologii pozytywnej narodzito sie pojecie stanu ,flow”, ktérego autorem jest
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M. Csikszentmihalyi, to z tym nurtem wigzg sie koncepcije rozwoju sprezystosci
psychicznej czy odpornosci psychicznej, szerzej omowione w dalszej czesci ar-
tykutu. Warto zaznaczy¢ takze, ze psychologowie pozytywni nawigzujg do prac
wielkich filozoféw, takich jak Platon, Sokrates czy Arystoteles, poszukujgcych,
tak jak oni, odpowiedzi na pytanie czym jest szczesliwe zycie.

Psychologowie pozytywni uwazali, ze psychologia powinna zaréwno badac¢
doswiadczenia cztowieka w obszarze cierpienia, choroby, zaburzenia, braku
adaptaciji, ale takze w obszarze doswiadczenia szczescia, satysfakciji i optymal-
nego funkcjonowania. Tylko dzigki takiemu ujeciu mamy petny obraz cztowieka.
Ponadto pokazujgc pozytywna strone funkcjonowania cztowieka nie poprzesta-
je ona na pokazywaniu jak dgzy¢ do normy (ujecie tradycyjnej psychologii), ale
jak przekroczy¢ te norme, jak maksymalizowac potencijat cztowieka, jak osia-
gac szczescie. Ambicjg psychologow pozytywnych byto wskazaé¢, na podsta-
wie przeprowadzonych badan, te dziatania ludzi, ktore bedg sprzyjac¢ osigganiu
dobrostanu, poprawiac¢ jego efektywnosc¢ i jakos¢ zycia.

Za ojca psychologii pozytywnej uwaza sie amerykanskiego psychologia Mar-
tina Seligmana — autora znanych w psychologii poje¢ ,wyuczonej bezradnosci”
oraz ,wyuczonego optymizmu”. W swojej ksigzce ,Petnia zycia” M. Seligman (2011,
s. 28) pisze: ,przedmiotem psychologii pozytywnej jest dobrostan, najlepszym
miernikiem dobrostanu jest osobisty rozkwit (petnia zycia), a celem pozytywnej
psychologii jest spotegowanie osobistego rozkwitu”. Co zatem jest elementem
sktadowym dobrostanu? M. Seligman (2011) wyrdznit piec takich elementow:

— pozytywne emocje (tzw. zycie przyjemne): przezywanie pozytywnych
emocji odnoszacych sie do przesztosci (duma, satysfakcja, spokdj), do
terazniejszosci (umiejetnosc cieszenia sig drobnymi, codziennymi przy-
jemnosciami, odczuwanie radosci, wdziecznosci) oraz w stosunku do
przysztosci (nadzieja, optymizm, zaufanie);

— pochtfoniecie: do$wiadczanie stanu flow, kidry charakteryzuje sie duzg
koncentracjg na danej aktywnosci, zaangazowaniem, utratg poczucia
uptywu czasu, wysokim poziomem satysfakcji a jednoczesnie uzyskiwa-
niem wysokiej efektywnosci. Ow stan flow to wiagnie stan pochtonigcia,
petnego zaangazowania, zaabsorbowania wykonywang czynnoscia;

— sens (tzw. zycie dla idei): poczucie przynalezenia do czegos, co uznaje-
my za wieksze od nas oraz gotowos¢ do stuzby na jego rzecz;

— poczucie osiggniecia: dgzenie do sukcesow, osiggniec, zwycigstw, mi-
strzostwa w swojej dziedzinie jako celu samego w sobie, a nie tylko po to
by dostarczy¢ sobie przyjemnosci czy zapewni¢ dobrobyt;

— zwigzki z innymi: obecnos¢ innych, posiadanie bliskich relacji jest nie-
zbednym elementem doswiadczania stanu szczgscia.

Celem psychologii pozytywnej, wedtug teorii dobrostanu M. Seligmana
(2011) jest zwiekszenie rozkwitu w zyciu osobistym. Podejscie to koncentruje
sie na mocnych stronach jednostki, szuka odpowiedzi na pytania jak ksztatto-
wac cnoty cztowieka i jego zalety, co wywotuje pozytywne emocie, jak ulepszacé
Swiat (np.: poprzez rozwdj instytucii, miejsc pracy), tak by zapewniac¢ ludziom
poczcie dobrostanu.
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W ramach prac psychologéw pozytywnych powstata lista cnét i sit charak-
teru — cech majacych charakter uniwersalny, warto$ci uznawanych w réznych
kulturach i spotecznosciach. Wsrod cnot znalazty sie: madrose i wiedza (twor-
cz0$¢, ciekawose, otwartos¢ umystu, zamitowanie do zdobywania wiedzy, per-
spektywa), odwaga (wytrwatos¢, dzielnos¢, zorientowanie na cel, entuzjazm,
autentycznosc¢), humanitaryzm (dobro¢, mitos¢, inteligencja emocjonalna),
sprawiedliwos¢ (sity obywatelskie takie jak: umiejetnos¢ wspotpracy, zdolnosci
przywodcze, traktowanie innych sprawiedliwie i bezstronnie), umiar (wielkodusz-
nos¢, skromnosc¢, rozwaga, samoregulacja), transcendencja (nadzieja, humor,
umitowanie piekna i doskonalosci, religijnos¢, wdziecznose) (Gula, Tucholska,
2007). Takie zestawienie odnosi sie do sit poznawczych, emocjonalnych, inter-
personalnych, obywatelskich zwigzanych z nabywaniem wiedzy, wptywajgcych
na wytrwato$¢ w dgzeniu do celu, przyjacielski stosunek do innych, postawe
obywatelskg, umiejetnos¢ wyznaczania i nieprzekraczania pewnych granic oraz
stosunek do rzeczywistosci wyzszej w jakikolwiek sposéb rozumiany. Opisane
wyzej cnoty rozwijajg sie pod wptywem doswiadczenia i wychowania, a dodat-
kowo wzmacniajg radosc¢ zycia, podnoszac jego jakos¢, wptywajg na poczucie
dobrostanu.

Omawiajgc wybrane pojecia psychologii pozytywnej szczegdlnie warto
zwroci¢ uwage na pojecie flow, ktore M. Csikszentmihalyi (1996, s. 81) opisuje
jako optymalne dos$wiadczenie, czyli ,takie sytuacje, w ktérych uwaga moze
by¢ swobodnie angazowana do realizacji celdéw danej osoby, gdyz nie ma zad-
nego nieporzadku, zadnego zagrozenia, przed ktérym jazrn musiataby sie bro-
ni¢”. Obserwacie i wypowiedzi osob doswiadczajgcych flow wskazuja, wedtug
autora, wspolne jego cechy. Sg to: poczucie, ze nasze umiejetnosci sg ade-
kwatne do zadania, realizowanego celu, uzyskanie informacji zwrotnych na te-
mat jakosci naszych dziatan, wysoki poziom koncentraciji, brak poczucia czasu
oraz zanik samoswiadomosci. Csikszentmihalyi (1996, s. 133) pisze: ,czynnos¢,
ktora daje takie doswiadczenie jest tak zadowalajaca, ze ludzie chcg wykony-
wac jg dla niej samej, nie zwazajgc na to, co moga dzieki niej osiggnac, nawet
jezeli jest trudna lub niebezpieczna”. Dzigki doswiadczaniu pozytywnych emo-
cji, wysokiej satysfakcji pojawia sie tendencja do powtarzania tej czynnosci,
coraz bardziej jg rozwijajgc. W ten sposdb rozwijamy wytrwatose, ale takze kre-
atywnosc¢. Nasza efektywnos¢ wzrasta, gdyz jesteSmy w petni zaangazowani
i skoncentrowani, nasze umiejetnosci wykorzystujemy na maksymalnym pozio-
mie a jednoczesnie odczuwamy zadowolenie. Dziatamy w oparciu 0 motywa-
cje wewnetrzng, nie potrzebujemy wzmocnien z zewnatrz, na przyktad nagréd
czy innych zachet. Wydawatoby sig, ze stanu flow mozna doswiadczac jedynie
przy wykonywaniu czynnos$ci wigzgcych sie z naszg pasjg, hobby, rozrywka czy
relaksem. Tymczasem badania pokazujg, ze najczesciej doswiadczamy stanu
flow pracujac i uczac sie (Csikszentmihalyi, 1998).

2. Odporno$¢ psychiczna i jej zwiazek z psychologia pozytywna
Rozwijanie odpornosci psychicznej doskonale wpisuje sie w koncepcije psy-
chologii pozytywnej. Odpornosc jest jedng z cech sprzyjajacych uzyskaniu roz-
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kwitu, dobrostanu. Jest jednak konglomeratem wielu innych cech. Na potrzeby
artykutu przyjeto nastepujgca definicje odpornosci psychicznej sformutowang
przez P. Clough i D. Strycharczyka (2012, s. 1): ,odpornosc¢ psychiczna jest ce-
chg osobowosci, ktéra w duzej mierze okresla, w jaki sposodb jednostka reaguje
na wyzwanie, stres i presje, niezaleznie od panujgcych okolicznosci”.

Pojecie odpornosci psychicznej rozwija inne dwa pojecia pojawiajgce sie
wczesniej w literaturze, jednakze obejmujgce wezszy zakres — twardos$¢ psy-
chicznairezyliencja zwana takze sprezystoscig psychiczng. Twardosc¢ psychicz-
na (hardiness) zdefiniowana przez S. Kobase (1979, s. 5) oznacza ,zdolnos¢
dziatania w trudnych warunkach”. Rezyliencja to umiejetnos¢ szybkiej regene-
racji sit i dostosowania sie do zmian, elastycznego reagowania i realizacji celu
pomimo przeciwnosci (Dyer, McGuinness, 1996). Pojecie twardosci zaktada
wiekszg aktywnos¢ w poréwnaniu z rezyliencjg, ktéra jest pasywna. Pojecie
odpornosci rozwija jeszcze dalej ten zakres.

Poczatki definiowania odpornosci psychicznej wigzg sie ze sportem, gdzie
zauwazono, ze oprocz dobrego przygotowania fizycznego, technicznego i pre-
dyspozyciji fizycznych bardzo duze znaczenie na odnoszenie sukceséw ma sita
psychiczna (Loehr, 1982). Badania P. Clougha zaowocowaty stworzeniem mo-
delu odpornosci psychicznej, zwanego modelem 4C. Wedtug niego odpornosc
psychiczna sktada sie z nastepujgcych wymiardw: kontrola (control), zaanga-
zowanie (commitement), wyzwanie (challenge), pewnos¢ siebie (confidence).
Przeciwienstwem odpornosci nie jest jej brak, wedtug tej koncepciji przeciwien-
stwem odpornosci psychicznej jest wrazliwos¢, rozumiana jako podatnos¢ na
dziatanie bodzcow z zewnatrz w sposob, ktory moze ostabia¢ naszg efektyw-
nos¢. Co oznaczajg poszczegolne sktadowe odpornosci?

Wymiar kontroli sktada sie z dwdch podskal: kontrola swojego zycia oraz
kontrola emociji. Ta pierwsza wigze sie z wewngtrznym poczuciem kontroli,
przekonaniem, ze mam wptyw na to, co mnie spotyka. Kontrola emocji wigze
sie z umiejetnoscig adekwatnej reakcji emocjonalnej, dostosowanej do danej
sytuacii.

Zaangazowanie wigze sie z umiejetnoscig w wyznaczaniu celow i wytrwatos-
cig w dazeniu do ich realizacji pomimo przeciwnosci. Osoby z wysokim pozio-
mem zaangazowania nazywane sg osobami zorientowanymi na cel. To wtasnie
wysokie zaangazowanie jest niezbedne by doswiadczy¢, opisywanego wczes-
niej, stanu flow.

Kolejny wymiar odpornosci zwigzany jest z nastawieniem na wyzwania.
Osoby posiadajgce wysokie nasilenie tego komponentu w nowych sytuacjach
postrzegaja okazje, szanse na rozwoj, a nawet jesli odniosg porazke traktujg
ja jako nauke i nowe, cenne doswiadczenie. Osoby, ktdére majg niskie nasilenie
tego komponentu w nowych sytuacjach widzg raczej szanse na porazke niz
szanse na rozwijajgce doswiadczenie. Z nastawieniem na wyzwanie wigze sie
takze elastycznos¢ i pozytywne podejscie do kazdego wyniku.

Ostatni wymiar — pewnos¢ siebie wigze sie z wiarg we wiasne mozliwosci
oraz pewnoscig siebie w relacjach interpersonalnych, $miatoscig w kontaktach
z innymi (Strycharczyk, Clough, 2012).
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Badania dotyczgce poszczegdlnych komponentdéw odpornosci wskazujg,
ze ma ona istotny wptyw na funkcjonowanie dzieci i mtodziezy. Przyktadem
mogg by¢ badania dotyczgce rezyliencji. Dzieci charakteryzujgce sie wyso-
kim poziomem preznos$ci ujawniajg wyzsze poczucie sensownosci podejmo-
wanych dziatan, pozytywne nastawienie do zycia, wyzszy od dzieci z niskim
poziomem rezyliencji, poziom autonomii i zaufania do siebie oraz prezentujg
wyzsze umiejetnosci interpersonalne (Chuang, Lamb, Hwang, 2006). Wysoki
poziom preznosci moze chroni¢ nastolatki przed podejmowaniem zachowan
ryzykownych i szkodliwych dla zdrowia (Oginska-Bulik, 2010). Badania N. Ogin-
skiej-Bulik oraz M. Zadwornej-Cieslak (2014) pokazaty takze, ze wysoki poziom
preznosci sprzyja podejmowaniu przez mtodziez przystosowawczych strategii
i zmniejszajg ich sktonnos¢ do korzystania ze strategii nieadaptacyjnych przed
egzaminem maturalnym.

Odpornos¢ psychiczna jest skorelowana z wydajnoscig, pozytywnym zacho-
waniem, dobrym samopoczuciem, aspiracjami. W obszarze edukacji badania
prowadzone wsrdod ucznidw angielskich i holenderskich szkét pokazaty, ze odpor-
nos$¢ pozytywnie koreluje z wynikami egzaminow' i testéw na kazdym poziomie
edukacji oraz terminowos$cig ukonczenia studiow (Strycharczyk, Clough, 2012).

Badania przeprowadzone przez B. Krzywosz-Rynkiewicz (2011) wsrod dzie-
ci i miodziezy w Europie Srodkowo-Wschodniej pokazaly, ze miodziez z wyz-
szg sitg i odpornoscig psychiczng wykazywata wiekszg gotowos$¢ do dziatan
obywatelskich, takich jak: branie udziatu w gtosowaniu, udziat w kampaniach
na rzecz zmian; wykazywata wieksze zainteresowanie zyciem spotecznym i po-
litycznym. Ponadto mtodziez z wyzszg odpornoscig psychiczng charakteryzo-
wata sie wiekszym optymizmem w stosunku do przysztosci swojej, swojego
otoczenia a nawet $wiata.

3. Po co szhole psychologia pozytywna?

W badaniach CBOSu z 2014 roku, na temat polskiego szkolnictwa wiekszos¢
badanych Polakow (59%) dobrze ocenita polski system szkolnictwa, ale blisko
co trzeci sposrdd nich (30%) odnidst sie do niego krytycznie (CBOS, 2014). Wigk-
s$z0$¢ badanych zgadza sie ze stwierdzeniami, ze w zakresie ksztatcenia polskie
szkoty: zapewniajg uczniom wysoki poziom wiedzy (62%), uczg ich patriotyzmu
i mitosci do ojczyzny (62%), rozwijajg ich zainteresowania (62%), dbajg o rozwo;
fizyczny uczniow (59%), uczg samodzielnego myslenia (57%) i pracy zespotowej
(52%). Okoto dwie piate uwaza, ze szkoty przygotowujg takze do zaangazowa-
nia w zycie spotecznosci lokalnych (42%), a mniej wiecej co trzeci twierdzi, ze
uczg podejmowac obowigzki obywatelskie (36%) oraz radzi¢ sobie z problema-
mi, jakie niesie wspotczesne zycie (35%). Jednak w zakresie dwoch ostatnich
zadan oceny negatywne przewazajg nad pozytywnymi (CBOS, 2014).

Obserwuje sie takze niepokojgce zjawiska w obszarze zdrowia psychicz-
nego dzieci i mfodziezy. Rosnie liczba mtodych os6b popetniajgcych samo-
bojstwo. Ze statystyk policyjnych wynika, ze z kazdym rokiem liczba ta rosnie

—w 2012 roku w przedziale wiekowym 9-19 lat odnotowano 373 takie przypad-

1 Badania wskazujg, ze 25% wariancji zdawania egzaminéw przez uczniow wyjasnia sita i odporno$¢ psychiczna.
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ki, w 2013 roku — 465, w 2014 juz 589 przypadkéw (statystyki Policji). Ocenia
sie jednak, ze liczba préb samobdjczych moze by¢ znacznie wieksza, gdyz
znaczna cze$¢ osob nie trafia ani pod opieke lekarskg ani nie jest zgtaszana
na Policje. Wedfug aktualnych danych $wiatowych uwaza sig, ze samobojstwo
jest czwartg gtéwng przyczyng zgonodw wsrod dzieci pomiedzy 5 a 14 rokiem
zycia a trzecig w grupie wiekowej 15-24 lat (Rajewska-Rager i in. 2015). Wedtug
danych UNICEF w 2014 roku w grupie wiekowej 15-16 lat wsrod chtopcow 7,8%
odczuwa przygnebienie prawie codziennie, 10,3% czesciej niz raz w tygodniu,
22,8% prawie w kazdym miesigcu. W analogicznej wiekowo grupie dziewczat
16,6% odczuwa przygnebienie prawie codziennie, czesciej niz raz w tygodniu
18,10% a prawie w kazdym miesigcu 21,8% (statystyki UNICEFF)-.

Piszac o edukacji M. Seligman (2011) zaczyna od znaczacego poréwnania
oczekiwan rodzicéw wobec szkoty i tego, co otrzymujg. Na pytanie kierowa-
ne do rodzicéw, czego pragniecie dla swoich dzieci, najczesciej otrzymywat
odpowiedzi odnoszgce sie do kategorii dobrostanu (szczescia, zadowolenia,
spetnienia, zdrowia). Na pytanie, czego uczy wasze dzieci szkota odpowiedzi
odnosity sie do kategorii wiedzy (pisania, czytania, dyscypliny, zdawania testéw,
osiggania sukcesow). Wedtug M. Seligmana (2011) to, co dostarcza szkota jest
Z pewnoscig istotne i w jaki$ sposdb przygotowuje nas do pracy czy dalszej na-
uki, jednakze nie uczy dzieci jak by¢ szczesliwym cztowiekiem. Wedtug niego
szkota mogtaby uczy¢ zaréwno jak osiggac sukces oraz jak osigga¢ dobrostan

— bez uszczerbku dla jednego lub drugiego. Myslac w ten sposéb mozna by
mowi¢ o wzbogaceniu tradycyjnego modelu ksztatcenia o elementy ksztattu-
jgce postawy, umiejetnosci wptywajgce na osiggniecie dobrostanu, poczucia
szczescia. W ten sposob Seligman widziat tzw. edukacje pozytywna —tgczgca
tradycyjny system edukacyjny, do ktérego w sposob systematyczny wtaczana
jest promocja dobrostanu.

Ogromne znaczenie w procesie ksztaltowania postaw dzieci i mtodziezy na
etapie edukacji ma komunikacja. O roli komunikacji z dzieckiem wiele méwi M.
Seligman w swojej publikacji ,Optymizmu mozna sie nauczy¢” (2010), gdzie
wskazuje na optymistyczny lub pesymistyczny styl wyjasniania porazek. Opty-
mistyczny styl pozytywnie wptywa na motywacje, che¢ podejmowania dalsze-
go wysitku i interpretowanie samej porazki jako okazji do nauczenia sie czego$
nowego. Rolg nauczycieli bytoby modelowacé, poprzez swojg komunikacje
z dzieckiem, optymistycznego stylu u swoich uczniéw. Komunikaty budowane
w stylu optymistycznym wskazujg, ze przyczyna niepowodzen nie jest zwigza-
na z cechami dziecka i ma raczej charakter zmienny, np.. ,Mogtes sie tym ra-
zem bardziej postara¢”. Przyczyna niepowodzen jest raczej na zewnatrz (,Jesli
zwiekszysz ilo$¢ préb to szanse na powodzenie tez bedg wieksze” niz wewnatrz
dziecka (,Widac¢, ze nie masz talentu do jezykow”). Komunikaty optymistyczne
pokazujg zasieg porazki ograniczony (,W tym wypadku mogtes zrobi¢ to do-
kiadniej”), a nie uniwersalny (,Zawsze musisz by¢ taki niedoktadny?”).

Podobnie o komunikatach mysli C. Dweck (2014) autorka pojecia nasta-
wienie na rozwdj i nastawienie na trwatos¢, oméwionych bardziej szczegétowo
w dalszej czesci artykutu. To, co zardowno podkresla Dweck jak i Seligman to fakt
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przejmowania przez dzieci, oferowanego im przez dorostych, np. nauczycieli
lub rodzicow, sposobu wyjasniania swoich porazek. Tak wiec mozemy uczyc¢
optymistycznego lub pesymistycznego nastawienia. Zadaniem szkoty, realizu-
jacej idee pozytywnej edukacji bytoby budowanie odpowiedniego nastawienia
dzieci do wyzwan — nastawienia gotowosci do zmierzenia sie z trudnosciami,
gdyz to one sg okazjg do nauki i rozwoju swoich kompetencii.

Pozytywna edukacja opiera sie na zatozeniu, ze doswiadczanie pozytywne-
go zdrowia psychicznego i dobrego samopoczucia w okresie dojrzewania, wraz
ze zdobywaniem umiejetnosci uczenia sie i utrzymywania tego pozytywnego
zdrowia psychicznego przyczyni sie do stania sie w petni zaangazowanymi mto-
dymi dorostymi w spoteczenstwie. Przestanka ta zostata empirycznie potwier-
dzona przez badania 1000 oséb w ramach projektu Australian Temperament
Project w jednym z najbardziej reprezentatywnych i najdfuzszych australijskich
longitudinalnych badan rozwoju spotecznego i emocjonalnego. W tym bada-
niu poszukiwano zwigzku pomigdzy szescioma wymiarami dobrostanu: relacje,
emocije, zdrowie, zaangazowanie, spetnienie i celowos¢ a funkcjonowaniem
w wieku dorostym. O’Connor i jej wspotpracownicy stwierdzili, ze do$wiadcza-
nie pozytywnego zdrowia psychicznego w okresie dojrzewania pozytywnie ko-
relowato z wskaznikami rozwoju kariery i zaangazowaniem obywatelskim nawet
10 lat pdzniej — w wieku 27-28 lat (O’Connor i in. 2016).

4. Praykiady realizacji programéw edukacyjnych opartych na psychologii pozytywnej

M. Seligman wraz ze swoim zespotem analizowali oraz budowali, w oparciu
0 psychologie pozytywng, projekty edukacyjne, szkoleniowe i rozwojowe adre-
sowane do réznych grup odbiorcéw, miedzy innymi do zotnierzy amerykanskie;
armii oraz uczniow i nauczycieli. Ponizej zaprezentowano kilka projektow wdra-
zanych w srodowisku szkolnym, ktore realizujg idee edukacji pozytywne;.

Jednym z nich jest Penn Resiliency Program (Program Ksztaftowania Od-
pornosci Psychicznej Uniwersytetu Pensylwanii). Celem programu jest poprawa
zdolnosci uczniéw do radzenia sobie z codziennymi problemami powszechnie
wystepujgcymi w okresie dojrzewania. Program uczy optymizmu, asertywno-
Sci, podejmowania decyzji, relaksacji, radzenia sobie z problemami. Program
zostat badany wielokrotnie przez ponad dwadziescia lat i objgt ponad trzy ty-
sigce dzieci, nastolatkow oraz mtodych dorostych. Badania wykazaty, iz Penn
Resiliency Program zmniejsza objawy depresji, zmniejsza poczucie bezradno-
$ci, ogranicza stany lekowe i zapobiega ich wystepowaniu, ogranicza problemy
wychowawcze, poprawia zachowania prozdrowotne (Seligman, 2011).

Program byt nastepnie rozwijany i poszerzany o elementy koncentrujgce sie
na rozwijaniu zalet osobistych, tworzeniu dobrych zwigzkdéw, znajdowaniu sen-
su i celowosci, zwiekszaniu emocji pozytywnych. Skutecznos¢ tego projektu
zostata potwierdzona w ramach badania przeprowadzonego w Strath Haven
High Scholl. Wsrod efektow programu znalazty sie: zwiekszenie nasilenia sie
takich cech jak: ciekawosc¢, che¢ do nauki i tworcze podejscie oraz poprawa
umiejetnosci spotecznych, takich jak: asertywnosc¢, wspotpraca, empatia, sa-
mokontrola (Seligman, 2011).
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Kolejnym programem nastawionym na budowanie odpornosci psychicznej
miodziezy jest program realizowany w Geelong Grammar School — instytucji,
ktora jest najwiekszg koedukacyjng szkotg z internatem w Australii. |dee psy-
chologii pozytywnej doskonale wpisaty sie w 150-letnie tradycje wychowawcze
szkoty, opierajgce sie na budowaniu silnej wiezi pomiedzy uczniami i wycho-
wawcami i koncentrowaniu sie na wychowaniu zaangazowanych, opiekunczych
obywateli. Przypadek Geelong Grammar School jest o tyle ciekawy, ze po raz
pierwszy na tak duzg skale wdrozono do systemu ksztatcenia w danej insty-
tucji idee psychologii pozytywnej. Zatozono, ze kazdy aspekt funkcjonowania
szkoty bedzie zwigzany z ksztattowaniem $rodowiska sprzyjajgcego uczeniu
dobrostanu. Przeszkolono ponad 100 nauczycieli i wychowawcow, ktadac na-
cisk na rozwijanie tych ich umiejetnosci, ktére bedg sprzyjaty ksztattowaniu
odpowiednich postaw i kompetencji wsrdd ucznidw, na przyktad: odpornosc
na niepowodzenia, umiejetnos¢ okazywania wdziecznosci, efektywna komuni-
kacja interpersonalna, optymizm, zyczliwos¢ (Kwiatek, Bajer, 2013). W ramach
nauczania w poszczegolnych klasach przygotowano rézne kursy realizujgce
tresci przyczyniajgce sie do ksztattowania odpowiednich postaw i umiejetnosci
uczniow. W trakcie specjalnych zaje¢, ale takze regularnych lekcji uczniowie
poznawali zasady podejmowania decyzji, unikania i rozwigzywania konfliktow,
negocijacji, zasad budowania satysfakcjonujgcych wiezi z innymi, stosowania
w praktyce technik relaksacji i radzenia sobie ze stresem i przeciwnosciami
(Meek, 2010). W ramach specjalnych, organizowanych co dwa tygodnie zaje¢
uczniowie uczyli sie jak odkrywac, rozwijac i stosowaé w praktyce osobiste
zalety i kompetencje. Podstawg byt test zalet sygnaturowych (VIA Signature
Strengths Questionnaire). Nastepnie uczniowie odkrywali poszczegodlne zale-
ty w opisach swoich zachowan, obserwacjach nauczycieli i innych ucznidw,
poprzez wywiady z bliskimi, tworzyli ,drzewa genealogiczne zalet”, uczyli sig
jak uzywac zalet do pokonywania wyzwan i napotykanych przeszkod (Selig-
man, 2011). Starsi uczniowie brali udziat w szkoleniach z zakresu pracy ze-
spotowej, przewodzenia. Uczniowie przygotowujacy sie do matury brali udziat
w specjalnych zajeciach przygotowujacych ich do egzaminu —tematami szkolen
byta opdzniona gratyfikacja, samokontrola, zapobieganie prokrastynacji, pozy-
tywne nastawienie. Poprawiali swojg koncentracje poprzez trenowanie uwazno-
$ci, medytacje (Kwiatek, Bajer, 2013). Warto zaznaczy¢, ze tresci pozytywnej
edukaciji nie byty realizowane jedynie w trakcie specjalnych zajec¢, nauczyciele
Geelong Grammar School integrowali je z tresciami realizowanymi w ramach
regularnych zaje¢ szkolnych i sportowych.

Intensywnos$¢ projektu realizowanego w Geelong Grammar School zaowo-
cowata stworzeniem modelu ksztalcenia przyczyniajgcego sie do uzyskania
dobrostanu (rys. 1.). Uwzglednia on wymiary sprzyjajace osiggnieciu dobrosta-
nu zaproponowane w swojej koncepcji przez M. Seligmana, opisanej w niniej-
szym artykule. Model przyjmuje ksztatt kota, w $rodku znajduje sie cel nazwany
,fozkwitem” (flourish). Jak czytamy na stronie Instytutu Pozytywnej Edukacji
,Fozkwit jest pozadanym efektem, jaki szkota chciataby uzyska¢ dla ucznidw,
pracownikow, rodzicow i szerszej spotecznosci. Nie jest to jednak cel sam
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w sobie, to raczej produkt uboczny lub warto$¢ dodana, konsekwencja zycia
w okreslony sposoéb”, zycia opartego na dobrym samopoczuciu i czynieniu
dobra (Robbinson, 2017). Dobre samopoczucie odnosi sie do doswiadczania
zdrowego poziomu optymizmu, witalnosci, emocjonalnej stabilnosci i odporno-
éci. Czynienie dobra polega na trosce o innych, pielegnowaniu pozytywnych
relacji i uzywaniu swoich umiejetnosci i wiedzy tak, aby w znaczgcy sposob
rozwijac¢ spoteczenstwo.

Podstawg modelu sg zalety sygnaturalne, do ktérych m.in. nalezg: kreatyw-
nosc¢, praca zespotowa, mito$¢, samokontrola, wdziecznos¢, ciekawosc, na-
dzieja czy poczucie humoru.

Kolejnym elementem modelu jest szesc¢ sfer, ktére w znaczgcy sposob przy-
czynla g sie do osiggniecia dobrostanu (rozkwitu). Do szesciu sfer naleza:

pozytywne relacje (positive relationship): umiejetnosci spoteczne i emo-
cjonalne niezbedne by tworzy¢ silne relacje z samym sobg i z innymi
(inteligencja emocjonalna, komunikacja interpersonalna, umiejetnosci to-
warzyskie);

— pozytywne emocje (positive emotions): doswiadczanie szerokiej gamy po-
zytywnych emocji i rozwijanie wiedzy i umiejetnosci przewidywania, inicjo-
wania, doswiadczenia, przedtuzania i budowania pozytywnych emociji;

— pozytywne zdrowie (positive health). praktykowanie zrownowazonych
nawykow dla optymalnego zdrowia fizycznego i psychicznego (odpor-
nos¢ psychiczna, zdrowie fizyczne, dbatos¢ o siebie);

— pozytywne zaangazowanie (positive engagement). umiejetnosci zwigza-
ne ze zrozumieniem i doswiadczaniem catkowitego zaangazowania sie
w dang czynnosc (flow). Do$wiadczanie stanu pochtoniecia, odkrywanie
wlasnych zainteresowan i pasji i ich zwigzku z dobrostanem;

— pozytywne osiggniecia (positive accomplishement): indywidualny rozwoj
poprzez dazenie do osiggniecia znaczgcych rezultatéw i celéw. Koncen-
truje sie na rozwijaniu indywidualnego potencijatu;

— pozytywne cele (positive purpose) — zrozumienie, wiara i zaangazowanie
w wartosciowe plany i zadania, prace na rzecz dobra innych (sens i cel zy-
cia, odpowiedzialnos¢ spoteczna i spoteczna praca) (Robbinson, 2017).

Zewnetrzny pierscienn modelu obejmuje cztery procesy, ktdre pozwalajg go
wdrozy¢ w zycie. Nalezg do nich nastepujgce dziatania:

— zrozumienie (learn it): tworzenie mozliwosci catej spotecznosci szkolnej
zrozumienia istoty budowania dobrostanu w oparciu o psychologie po-
zytywna;

— praktykowanie (live it): stosowanie, opartych na dowodach naukowych,
praktyk dobrego samopoczucia na swoj sposéb w naszym zyciu;

— nauczanie (teach it): dostarczenie uczniom, poprzez dedykowane zaje-
cia, odkry¢ w zakresie stosowania psychologii pozytywnej w zyciu;

— utrwalanie (embed it): przyjecie dtugoterminowych polityk i praktyk szkol-
nych, ktére bedg wspiera¢ i pielegnowac¢ dobre samopoczucie nie tylko
w wymiarze jednostkowym, ale takze w wymiarze catej spotecznosci czy
spoteczenstwa.
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Rys. 1. Model pozytywnej edukacji
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Zrodto: https://www.ggs.vic.edu.au/institute/blog/blog-posts/unpacking-the-ggs-model-of-positive-education,
(26.02.2017)

Innym programem edukacyjnym wykorzystujgcym idee psychologii pozy-
tywnej jest program Growth Mindset stworzony w oparciu o teorie Carol Dweck
(2014) — teorie dwoch nastawien, nastawienia na rozwoj i nastawienia na trwa-
fos¢. Wedtug C. Dweck inteligencja jest ptynna, plastyczna, mozna jg rozwi-
jac, tak jak mozna rozwija¢ swoje cechy, zdolnosci. Badania prowadzone przez
Dweck doprowadzity do wyrdznienia dwaoch typow osob. Osoby nastawione na
trwato$¢ to osoby, ktére majg przekonanie, iz takie cechy jak: iloraz inteligen-
cji, okreslona osobowos¢, charakter moralny ustalone sg raz na zawsze. Takie
przekonanie zmusza cztowieka do nieustannego udowadniania wtasnej warto-
$ci. Badania pokazaty, ze ten typ os6b ma sktonnos$¢ do niewtasciwego oce-
niania swoich mozliwosci. Osoby, ktore prezentujg nastawienie na rozwoj maja
przekonanie, ze inteligencije, zdolnosci, umiejetnosci mozna rozwijac przez cate
zycie, przede wszystkim poprzez prace i wiozony w nig wysitek. Takie osoby
sg otwarte na rézne metody uczenia sie, poszukujg informacji zwrotnych na
swoj temat, traktujg spotykane przeciwnosci w kategoriach wyzwan, a w obli-
czu porazki mobilizujg sie do wiekszego wysitku. Te dwa nastawienia i powig-
zane z nimi przekonania na temat siebie i Swiata majg ogromne znaczenie dla
naszego zycia i osiggania sukcesow. Odkrycie Dweck moze by¢ bez watpienia
aplikowane w obszarze edukaciji. Wedtug niej misjg nauczycieli jest zachecanie
uczniow, poprzez odpowiednie komunikaty zwrotne do rozwijania ich potencja-
fu. Przy czym potencjat jest rozumiany jako zdolno$¢ do rozszerzania swoich
umiejetnosci poprzez prace. Zadaniem nauczyciela nie jest osgdzanie i ocenia-
nie, a raczej interesowanie sie rozwojem swoich uczniow, ksztattowanie w nich
odpowiedniej postawy wobec napotykanych trudnosci, gdyz one sg nieodzow-
nym elementem uczenia sie. Btad staje sie wskazdwka, okazjg do autorefleksiji.
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C. Dweck (2014) zwraca uwage nauczycielom na sposob, w jaki formutujg po-
chwaty wobec uczniéw. Chwalenie dzieci za inteligencje i sprawnos¢ umystowag
pozbawia je motywacji i prowadzi do gorszych wynikéw. Tego typu pochwaty
budujg tylko na chwile pewnos¢ siebie, w obliczu porazki motywacja spada.
Jak pisze Dweck (2014, s. 193) ,jesli sukces to dowdd na inteligencie, to po-
razka musi by¢ dowodem na gtupote”. Zdaniem autorki lepigj jest chwali¢ za
wytrwatose, wysitek wiozony w osiggniecie progresu, za podjete strategie i de-
cyzje. Ponizej kilka przyktadow komunikatow budujgcych nastawienie na rozwo;
ucznia.

Tabela 1. Zamiana pochwat nastawionych na trwato$¢ na pochwaty nastawione na rozwoj

Nastawienie na trwato$é Nastawienie na rozwdj

Podobato mi sie, ze wybrate$ trudniejszg wersje
zadania. Dzieki temu zrobite$ duzy postep

Doceniam, ze nie poddawates$ sie i wyprobowa-
te$ kilka sposobow na rozwigzanie tego zadania,
dlatego uzyskates taki wynik.

Ciesze sie, ze podjates sie tego projektu z fizyki.
Przeciez dobrze sobie radzisz z fizyki, dasz rade | Z pewnoS$cig bedziesz musiat sie dtuzej do niego
na pewno. przygotowac, ale dzieki temu nauczysz sie no-
wych rzeczy.

Swietnie ci poszto, masz talent do jezykow

Jestes urodzonym matematykiem, nic dziwnego,
ze tak dobrze rozwigzate$ to zadanie

Zrodto: Opracowanie wiasne.

Lakoriczenie

Idee psychologii pozytywnej idealnie wpisujg sie w edukacje. Opisane przy-
ktady programow realizowanych w srodowisku szkolnym pokazujg, ze wzbo-
gacenie nauczania o elementy budowania swojej odpornosci psychicznej i
poznawanie zasad osiggania dobrostanu przyniosty wymierne korzysci, nie tyl-
ko uczniom, ale takze nauczycielom. Edukacja pozytywna opiera sie na ksztatto-
waniu tych cech osobowosci, ktére sprzyjajg radzeniu sobie z przeciwnosciami,
stresem, budowaniu satysfakcjonujgcych relacji z otoczeniem. Jednoczesnie
opiera sie na ksztattowaniu cnét takich jak: madrosc, wstrzemiezliwosc, spra-
wiedliwos¢, transcendencija, odwaga, czyli cnot, ktore budujg cztowieka jako
odpowiedzialnego i zaangazowanego obywatela. Wzmacniajgc mocne strony
ucznia przygotowujemy go do wejscia na kolejne etapy ksztatcenia, mierze-
nia sie z trudnosciami. Odczuwanie dobrostanu sprzyja budowaniu postawy
zaangazowania ucznia. Rozwijajgc jego koncentracje i uwaznos¢ pomagamy
mu odczuwac stan flow, ktéry jednoczesnie buduje jego motywacje wewnetrz-
ng. Rozwijajgc odpornosc¢ psychiczng ucznia ksztattujemy cechy, ktore majg
charakter uniwersalny: dzieci uczg sie kontrolowa¢ swoje emocje i wyrazac je
w adekwatny sposob, budujg swojg wewnatrzsterownosc¢, co wzmacnia ich
odpowiedzialnos$¢ i pomaga finalizowac cele, budujemy ich pewnos¢ siebie,
wytrwatosc i konsekwencje, co pozwala im w trudnosciach widzie¢ wyzwania
a nie zagrozenie. Korzysci z wdrozenia modelu edukacji pozytywnej nie dotyczg
tylko dzieci i mtodziezy. By moc by¢ wiarygodnym nauczycielem sami musimy
by¢ dobrym modelem postaw i cnot, ktére promujemy w szkole. Uczgc dzieci
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jak osiggac¢ dobrostan, nauczyciel tez moze rozwija¢ swoje kompetencje w tym
zakresie. Ponadto, co warto podkresli¢ wszystkie elementy edukacji pozytyw-
nej mozna realizowac nie tylko na specjalnie przygotowanych zajeciach dodat-
kowych, jak pokazuje przyktad Geelong Grammar School swobodnie mozna je
realizowa¢ w ramach regularnych zajec.
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Clean technologies and low-carbon economy— experience
in education of specialist staff at Czech-Polish border

Streszczenie. Celem artykutu jest prezentacja do$wiadczenia edukacyjnego Wyzszej Szkoty Biznesu
w zakresie ksztafcenia profesjonalnych kadr dla ochrony Srodowiska na pograniczu polsko-czeskim.
Ksztatcenie studentow, wynikajgce z potrzeb rozwoju gospodarki niskoemisyjnej oraz uzupetnienia zaso-
bow energetyki odnawialnymi zrodtami energii, jest jednym z kluczowych kierunkéw dziatalnosci Uczelni.

Stowa kluczowe: czyste technologie, gospodarka niskoemisyjna, szkolnictwo wyzsze.

Summary. The aim of the article is to present the educational experience of The University of Dgbrowa
Gornicza in the field of professional education for the protection of the environment on the Polish-Czech
border. The education of students, resulting from the needs of developing low-carbon economy and
supplementing energy resources with renewable energy sources, is one of the key directions of the
University’s activities.

Key words: clean technologies, low-carbon economy, higher education.

Wprowadzenie

Zarzgdzanie energig w sposob racjonalny, w tym efektywna polityka ochro-
ny srodowiska oraz optymalizacja kosztowa procesow wytwoérczych, wymagajg
wspoltdziatania wielu interesariuszy — przedsiebiorcow, samorzgdow, organi-
zacji pozarzadowych, medidw oraz obywateli. Szczegodlnie wazna jest rowniez
edukacja w dziedzinie ekologii i energetyki, ktéra przyczynia sie do populary-
zacji innowacji w ochronie $rodowiska oraz zacheca do wdrazania nowator-

* Wyzsza Szkota Biznesu w Dabrowie Gorniczej
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skich rozwigzan w dziedzinie wykorzystania energii, w tym zastepowania jej
tradycyjnych zrédet — energig odnawialng. Wyzsza Szkota Biznesu w Dgbrowie
Gorniczej z duzym wyprzedzeniem dostrzegta pilng potrzebe rozwoju edukaciji
ekologicznej, przede wszystkim w trybie zaje¢ akademickich ale rowniez po-
przez roznego typu dodatkowe wydarzenia, ktére sg organizowane w siedzibie
szkoty i w jej wydziatach zamiejscowych. Dzieki temu oddziatywanie edukacyj-
ne i spoteczne tych przedsiewzigc jest niezwykle szerokie. Obejmuje cate woje-
wodztwo $lgskie, a czesciowo rowniez Matopolske i czeskie Zaolzie. Z uwagi na
szczegdlne uwarunkowania rozwojowe pogranicza polsko-czeskiego, proble-
matyka zarzgdzania zréwnowazong energig oraz rozwoju gospodarki niskoemi-
syjnej szczegolnie intensywnie popularyzowana jest w Wydziale Zamiejscowym
WSB w Cieszynie.

Rozwdj gospodarki niskoemisyjnej to jedno z kluczowych wyzwan dla po-
granicza polsko-czeskiego, jednakze na tyle innowacyjne, ze trudno jest zapew-
ni¢ obecnie kompetentne kadry, ktére bedg potrafity wdraza¢ te rozwigzania
w samorzadach, przedsigbiorstwach i réznego typu instytucjach. W tym zakre-
sie ksztatcenie prowadzi zaréwno VSB TU Ostrava, jak tez Wydziat Zamiejscowy
WSB w Cieszynie, jednakze te programy ksztatcenia akcentujg gtownie aspek-
ty techniczne lub biznesowe gospodarki niskoemisyjnej. Brak jest praktycznie
i badawczo zorientowanego programu edukacyjnego uwzgledniajgcego zinte-
growane podejscie do ksztalcenia specjalistow w zakresie gospodarki niskoe-
misyjnej, ktorzy bedg praktycznie przygotowani do wdrazania takich rozwigzan.
Te luke na rynku pracy wypetnit projekt!, ktorzy przygotowywat przysztych ab-
solwentow VSB TU Ostrava i WSB do realizacji zadan zawodowych zwigzanych
z rozwojem gospodarki niskoemisyjnej, a zarazem stanowit odpowiedz na ros-
nace zapotrzebowanie rynku na takich specjalistow w réznego typu podmiotach,
ktorych dziatalnos¢ wymaga zarzgdzania energig. Wczesnie, pilotazowo WSB
zrealizowato projekt, ktorego jednym z elementow byto ksztatcenie w zakresie
zarzgdzania czystymi technologiami w energetyce i motoryzacijiz. Projekt byt re-
alizowany w polskiej czesci pogranicza, jednakze dostep do niego mieli réwniez
zainteresowani obywatele Republiki Czeskiej, ktorzy podjeli ksztatcenie w WSB.

Wczesniejsze badania monitoringowe rynku pracy pogranicza polsko-cze-
skiego wykazaty, ze oferta ksztalcenia nie w petni odpowiada realnym jego po-
trzebom. Dynamicznie zmieniajgce sie priorytety rozwoju pogranicza czesto nie
pokrywajg sie z zainteresowaniem uczniéw i studentéw podejmowaniem na-
uki na poszczegolnych kierunkach. Polityka edukacyjna wykazuje niespojnose
i brak koordynacji w zakresie kierunkéw ksztatcenia. Z tego wzgledu nalezy
promowac edukacje horyzontalng, umozliwiajaca realizacje jednolitego ksztat-
cenia kierunkowego oraz zdobycie przez uczniéw i studentéw podstawowych
umiejetnosci i komplementarnej wiedzy z réznych dziedzin. Mozliwe jest wdro-
zenie takich uwarunkowan w odniesieniu do ksztatcenia kadr zarzadzajgcych
bezpieczenstwem energetycznym i gospodarkg niskoemisyjng w lokalnych sa-

1 Projekt ,Praktyczny program ksztatcenia specjalistycznych kadr rozwijajacych gospodarke niskoemisyjng na pograniczu polsko-czeskim”,
INTERREG VA Czechy-Polska 2014-2020.

2 Projekt ,Nowoczesna wiedza = nowoczesna gospodarka — program rozwoju potencjafu Wyzszej Szkoty Biznesu w Dgbrowie Gorniczej,
PO KL 2007-2013.
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morzgdach? i réznego typu przedsiebiorstwach*, a takze kadr wdrazajgcych
czyste technologie w branzy motoryzacyjnej oraz energetycznej. Naprzeciw
takim zidentyfikowanym problemom i potrzebom edukacyjnym wychodzi Wyz-
sza Szkota Biznesu w Dgbrowie Gorniczej, ktora od 2013 r. z sukcesem reali-
zuje liczne, miedzynarodowe projekty i dziatania, majgce na celu ksztatcenie
specjalistycznych kadr z zakresu czystych technologii i gospodarki niskoemi-
syjnej na pograniczu polsko-czeskim. Niniejszy artykut stuzy analizie i ocenie
doswiadczen oraz dobrych praktyk zwigzanych z realizacjg takich projektow
edukacyjnych, a takze podkresleniu istotnosci dziatan na rzecz ksztatcenia kadr
z zakresu ochrony $rodowiska.

1. Gospodarka niskoemisyjna — wprowadzenie to zagadnienia

W dobie narastajgcego zagrozenia srodowiskowego, rozwoéj gospodarki ni-
skoemisyjnej staje sie duzym wyzwaniem cywilizacyjnym niezbednym dla po-
wstrzymania dalszej degradaciji przyrody®. Narastajgca presja wydajnosci oraz
efektywnosci proceséw wytworczych oraz rowniez konkurencyjnosci kosztowej
i technologicznej przeciwstawiana jest coraz bardziej rygorystycznym wymo-
gom prawnym dotyczgcym obnizania materiatochtonnosci i energochtonnosci
produkgiji, jak rowniez czynienia jej bardziej przyjazng dla srodowiska. Jednym
z najpilniejszych zadan zarzadczych w organizacjach jest podjecie dziatan
zmierzajgcych do skierowania rozwoju gospodarczego na $ciezke niskoemi-
syjna, respektujgcg koniecznos$¢ poszanowania srodowiska, pozwalajgcg na
ograniczenie zuzycia zasobow, zapewniajgcg nie tylko nowe miejsca pracy, ale
takze poprawe jakosci zycia spotecznosci lokalnych. Osiggniecie tego celu
wymaga zapewnienia kompetentnych kadr, przygotowanych do zarzadzania
energig na roznych poziomach, z umiejetnosciami wdrazania mechanizmow
poprawy efektywnosci energetycznej i ochrony srodowiska w roznych obsza-
rach eksploatacji zasobow. Mozna zatem stwierdzi¢, iz gospodarka niskoemi-
syjna to obecnie jeden z podstawowych elementéw zréwnowazonego rozwoju,
ktory urzeczywistnia sie m.in. poprzez takie dziatania jak: poprawa jakosci po-
wietrza, rozwoj energooszczednych technologii i odnawialnych zrédet energii,
promowanie materiatooszczednych procesow wytworczych, oszczedzanie zu-
zycia mediow ale takze efektywna edukacija ekologiczna, w tym edukacja za-
wodowa i spoteczna.

Madre zarzgdzanie energia, jak réwniez efektywna polityka ochrony sro-
dowiska wymaga wspotdziatania wielu interesariuszy: jednostek samorzgdu
terytorialnego, przedsigbiorcow, organizacji pozarzgdowych, mediéw oraz
mieszkancow. Wszystkie te grupy podmiotéw tgczy zapotrzebowanie na wiedze
w dziedzinie energetyki i ochrony srodowiska, aczkolwiek profile wymagane;
w tym zakresie wiedzy sg zréznicowane.

3 Poskrobko B. (2011), System zarzadzania energia w gminie jako narzedzie fagodzenia kryzysu ekologicznego. Prace Naukowe Uniwersytetu
Ekonomicznego we Wroctawiu, (231 Kryzys a rozwoj zrownowazony rolnictwa i energetyki), 234-254.

4 Fijal T. (2005), Ekologiczne i ekonomiczne efekty realizacji strategii czystszej produkcji w wybranych przedsiebiorstwach. Zeszyty Naukowe/
Akademia Ekonomiczna w Krakowie. Seria Specjalna, Monografie, (169). )

5 Famielec J. (2000), Instrumenty polityki ekologicznej w krajach OECD. Ekonomia i Srodowisko, (1 (16)), 65-75.
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W przypadku przedsiebiorstw chodzi m.in. o odpowiedzialne, zintegrowa-
ne planowanie zapotrzebowania na energie, promowanie energooszczednych
i materiatooszczednych technologii w przemysle oraz powtérnego wykorzy-
stania odpaddw, ograniczanie niskiej emisji, respektowanie zasad gospodarki
niskoemisyjnej w zarzgdzaniu zasobami panstwowymi, komunalnymi i komer-
cyjnymi, jak réwniez podnoszenie swiadomosci ekologicznej wsrdd wszystkich
grup interesariuszy rozwoju gospodarki niskoemisyjne;.

Zarzagdzanie niskoemisyjne to istotny instrument poprawy sytuacji energe-
tycznej w gminach. Poprawa stanu srodowiska znajduje swoje implikacje row-
niez w rozwoju przedsiebiorczosci, turystyki, atrakcyjnosci inwestycyjnej, jakosci
zycia mieszkancow oraz wizerunku danego miejsca. To wiasnie na szczeblu lo-
kalnym konieczne jest planowanie calego procesu zrobwnowazonego rozwoju
energetycznego i niskoemisyjnego, a nastepnie umiejetne sterowanie nim. Juz
obecnie gminy sg wyposazone w liczne instrumenty mogace im da¢ wptyw
na stan srodowiska, a zarazem przynies¢ korzysci m.in. z decentralizacji pro-
dukciji, przesytu i dystrybuciji energii. Jedng z istotnych przestanek aktywnego
wigczenia sig przez gminy w zarzgdzanie energig jest rowniez rosngcy nacisk
na ochrone klimatu i poszanowanie $rodowiska naturalnego. W samorzgdach
rowniez widoczny jest niedobdr kadr zapewniajgcych sprawne i efektywne za-
rzgdzanie energig oraz zajmujgcych sie edukacjg ekologiczna.

Podmioty zajmujgce sie ksztatceniem w energetyce na pograniczu tj. VSB
TU Ostrava, organizacja pozarzgdowa TRIANON z Czeskiego Cieszyna i Wy-
dziat Zamiejscowy WSB w Cieszynie prowadzg staty monitoring rynku pracy
pod katem oczekiwanych przez pracodawcow umiejetnosci i kompetenciji ab-
solwentow szkdt i uczelni. Zardwno w czeskiej, jak tez w polskiej czesci po-
granicza najbardziej pozgdanymi kandydatami do zatrudnienia sg absolwenci
posiadajgcy unikalne kwalifikacje, zwigzane z najbardziej innowacyjnymi obsza-
rami gospodarki, ktérych brakuje na rynku. Jednym z takich obszaréw jest go-
spodarka niskoemisyjna tj. zastosowanie alternatywnych i odnawialnych zrodet
energii (fotowoltaika, technologie solarne, wodorowe, energia cieplna i wiatrowa
itp.) oraz ograniczanie emisji zanieczyszczen do atmosfery i rozwdj technologii
0 matej energochtonnosci. Te zagadnienia, w obliczu zmian klimatycznych sta-
ja sie wyzwaniem dla samorzgddw, przedsiebiorstw, réznego typu instytucji,
a brakuje specjalistéw, ktorzy potrafig zarzgdzac¢ energig i optymalizowac jej
zuzycie, przy jednoczesnej dbafosci o srodowisko. Analiza potrzeb rynku pracy
i aktualnych trendow w rozwoju gospodarczo-spotecznym pogranicza wskazu-
je na pilng potrzebe wyksztatcenia kadr, ktére bedg przygotowane do wdraza-
nia gospodarki niskoemisyjnej w transgranicznym regionie®. W odpowiedzi na
to zapotrzebowanie powstaty dwa projekty edukacyjne, umozliwiajgce rozwdj
praktycznego ksztatcenia w dziedzinie zarzadzania energig i gospodarka ni-
skoemisyjng na pograniczu polsko-czeskim.

6 Projekt: Strategie systemowej wspotpracy instytucii publicznych Kraju Morawsko-Slaskiego, Wojewddztwa Slaskiego i Opolskiego, PO WT
Republika Czeska-Rzeczpospolita Polska 2007-2013.
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2. Studium przypadku — Projekt , Nowoczesna wiedza = nowoczesna gospodarka
— program rozwoju potencjatu Wyiszej Szkoly Biznesu w Dabrowie Gorniczej”

UNIA EUROPEJSKA T
EURDPEJSKI I KAPITAL LUDZKI
FUNDUSZ SPOLECZNY T NARODOWA STRATEGLA SPOINGSCI

W 2013 r. Wyzsza Szkota Biznesu w Dgbrowie Gorniczej uzyskata dofinanso-

wanie w kwocie 3,9 min ztotych, na realizacje projektu pn. Nowoczesna wiedza
= nowoczesna gospodarka — program rozwoju potencjatu Wyzszej Szkoty Bizne-
suw Dgbrowie Gorniczej, dofinansowanego w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego z Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki, w ramach Priorytetu IV.
Szkolnictwo wyzsze i nauka, Dziatanie 3. Wzmocnienie potencjatu dydaktyczne-
go uczelni w obszarach kluczowych w kontekscie celdw strategii Europa 2020.
Projekt byt realizowany w okresie od kwietnia 2013 r. do grudnia 2015 r., pod
nadzorem Narodowego Centrum Badan i Rozwoju w Warszawie. Projekt umoz-
liwit uruchomienie w Wydziale Zamiejscowym w Cieszynie Wyzszej Szkoty Bi-
znesu w Dabrowie Goérniczej, na studiach | stopnia na kierunku Zarzadzanie
i Inzynieria Produkcji — innowacyjnej specjalnosci Czyste technologie w ener-
getyce i motoryzacji. Ksztatcenie na tej specjalnosci doskonale wpisuje sie
w potrzeby dotyczace rozwoju gospodarki niskoemisyjnej i ochrony srodowiska
na pograniczu polsko-czeskim. W ramach projektu szesnastu studentow uzy-
skato wiedze dotyczacq zarzgdzania procesami produkcyjnymi z wykorzysta-
niem energii z roznych zrédet, jak tez ograniczania emisji zanieczyszczen oraz
niskoemisyjnego sterowania i eksploatacji maszyn i urzadzen energetycznych
oraz silnikow spalinowych.

Termin ,czyste technologie” (,Clean Tech”) gczy w sobie elementy ekologii
i innowacyjnosci. Czyste technologie mogg obejmowac bardzo szerokg palete
produktéw i ustug, poczawszy od wykorzystania energii stonecznej, poprzez
nowoczesng termoizolacje domoéw (domy pasywne), na pojazdach napedza-
nych napedem hybrydowym skonczywszy. Ponadto czyste technologie umoz-
liwiajg wykorzystanie materiatow i energii odnawialnych lub redukcje zuzycia
przez nie zasobow naturalnych poprzez ich efektywniejsze wykorzystanie; ni-
welujg lub ograniczajg odpady i toksyczne zanieczyszczenia; oferujg lepsze wy-
niki ekonomiczne w poréwnaniu do tradycyjnych technologii oraz zapewniajg
inwestorom, przedsiebiorstwom i klientom wyzsze zyski, redukcje kosztow i niz-
sze ceny. Panstwa i organizacje miedzynarodowe na catym $wiecie wdrazajg
czyste technologie, jako sposdb na przyspieszenie rozwoju, podniesienie wy-
dajnosci i przewagi konkurencyjney’.

Giéwne obszary rozwoju czystych technologii to energia stoneczna (panele
stoneczne do ogrzewania wody, ogniwa fotowoltaiczne), energia wiatrowa (far-
my wiatrowe), biopaliwa i biomateriaty, transport. Ze wzgledu na rosngce ceny
paliw oraz znaczny udzial sektora transportowego w emisji CO, do atmosfery,
wtasnie transport jest obecnie jednym z gtdwnych pdl zastosowan czystych

7 Kaczmarek B. (2011), Formutowanie polityki i strategii ekologicznego rozwoju przedsigbiorstwa — zarys problemalyki. Budownictwo
i inzynieria Srodowiska, 2, 507-510.

uib)

135



136

JOANNA KUROWSKA-PYSZ, MAtGORZATA MALECKA-TOMALA

technologii. Koncerny motoryzacyjne rozwijajg pojazdy hybrydowo-elektryczne,
elektryczne, napedzane ogniwami, trwajg tez prace nad innymi rozwigzaniami.

Program ksztatcenia na specjalnosci Czyste technologie w energetyce i mo-
toryzacji, opracowany przy wspotpracy z ekspertami z branzy energetycznej
i sSrodowiskowej oraz inzynierii produkcji, byt realizowany na 7 semestralnych
studiach inzynierskich | stopnia. Najwiecej tresci zwigzanych z tym obszarem
ksztatcenia przekazanych zostato studentom w ramach przedmiotéw specjal-
nosciowych (modut specjalnosciowy). W tym zakresie ksztatcenie odbywalo sie
m.in. w ramach takich przedmiotow jak:

— podstawy budowy drogowych pojazddw silnikowych,

— ograniczenie emisji szkodliwo$ci motoryzacyjnych,

— maszyny i urzgdzenia energetyczne,

— czyste technologie w energetyce,

— alternatywne paliwa i napedy pojazdow,

— odnawialne zrodta energii,

— pozyskiwanie funduszy na projekty proekologiczne w energetyce i mo-

toryzaciji,

— uzdatnianie i spalanie paliw,

— laboratorium srodowiskowe i inzynierii samochodowej,

— laboratorium energii odnawialnych.

Ksztalcenie na specjalnosci Czyste technologie w energetyce i motoryzaciji
miato bardzo wyrazny rozbudowany kontekst praktyczny. Zrealizowano liczne
wizyty studyjne w przedsiebiorstwach z branzy motoryzacyjnej i energetycznej
oraz w firmach zajmujgcych sie réznymi aspektami ochrony srodowiska, m.in.
w FIAT Auto Poland S.A. w Tychach (ryc. 1.), Miejskim Zaktadzie Energetyki
Cieplnej EKOTERM w Zywcu (ryc. 2.), Miejskim Przedsiebiorstwie Wodociggow
i Kanalizacji Sp. z 0.0. w Zywcu, REMONDIS Sp. z 0.0. w Opolu, INVENIO Sp.
z 0.0. w Bielsku-Biatej, Cementowni Goérazdze Cement S.A. w Choruli, Kato-
wickiej Specjalnej Strefe Ekonomicznej w Katowicach, GE Electric Power Con-
trols w Bielsku-Biatej, Instytucie Technik Innowacyjnych EMAG w Katowicach,
Synthos Dwory SA w Oswiecimiu, Energetyce Cieszynskiej Sp. z 0.0. w Cieszy-
nie (ryc. 3.). oraz Miejsko-Przemystowej Oczyszczalni Sciekéw w Oéwiecimiu
(ryc. 4). Podczas kazdej z wizyt koncentrowano sie na analizie procesow tech-
nologicznych z punktu widzenia zuzycia energii bgdz mozliwosci wytwarzania
energii z réznych zrodet, jak rowniez aspektow srodowiskowych z tym zwig-
zanych. Analizowano przyktady dziatania roznego typu instalaciji wytwarzania
ciepta i energii elektrycznej, jak rowniez przyktady proekologicznych linii tech-
nologicznych, minimalizujgcych oddziatywanie na srodowisko.
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Ryc. 1. Wizyta studyjna uczestnikow projektu w firrmie FIAT AUTO POLAND S.A. w Tychach

[[l_Fiat Auto Poland [
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Autor: M. Matecka-Tomala.

Ryc. 2. Wizyta studyjna uczestnikow projektu
w Miejskim Zakiadzie Energetyki Cieplnej EKOTERM w Zywcu

Autor: J. Kurowska-Pysz.
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Ryc. 3. Wizyta studyjna uczestnikéw projektu
w Miejsko-Przemystowej Oczyszczalni Sciekow w O$wigcimiu

| =

Autor: J. Kurowska-Pysz.

Dla studentow ksztatcgcych sie na specjalnosci Czyste technologie w ener-
getyce i motoryzaciji, udziat w projekcie byt okazjg do spotkan z ekspertami
i praktykami z dziedziny energetyki i motoryzaciji, ktérzy zaprezentowali swoje
doswiadczenia w Wydziale Zamiejscowym WSB w Cieszynie. Dr inz. Jerzy Myd-
larz® — Dyrektor Zarzadzajacy INVENIO Sp. z 0.0. w Bielsku-Biatej oraz twérca

8 Dr inz. Jerzy Mydlarz to takze konstruktor i menedzer, z bogatym dorobkiem technicznym i organizacyjnym w obszarze HighTech,
w szczegolnosci ukfadow napedowych pojazdéw specjalnych m.in. czotgéw oraz pojazdéw samochodowych, a takze przekfadni zebatych
stosowanych w gornictwie. Podczas zaje¢ ze stuchaczami wykfadu przedstawit réwniez miedzynarodowe dziatania firmy Invenio, ktdra jest
czescig miedzynarodowej firmy inzynierskiej, majacej swoje oddziaty w Europie, Ameryce i Australii.
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stanowiska do badan przektadni stozkowych pod obcigzeniem, nagrodzonego
ztotym medalem podczas Targow Innowaciji w Moskwie, przedstawit sposob
zarzgdzania firma, zajmujgcg sie inzynierig mechaniki i produkcjg czesci do
pojazdéw samochodowych (ryc. 5.). Podczas drugiego spotkania z praktykiem
dr hab. inz. Andrzej Zielinski omoéwit tematyke proekologicznego rozwoju kon-
strukciji samochodow. Z kolei dr inz. Bohumil Horak z VSB Uniwersytetu Tech-
nicznego w Ostrawie przyblizyt tematyke odnawialnych i alternatywnych zrodet
energii i systemow jej magazynowania, w tym systemow bezposredniej konwer-
sji fotowoltaicznej swiatta stonecznego w energie elektryczng. Rodzaje i dziata-
nie odnawialnych zrodet energii oraz mozliwosci ich zastosowania w praktyce
zaprezentowat podczas spotkania w laboratorium projektowym mgr inz. Zdzi-
staw Matras.

Ryc. 5. Spotkanie studentow z ekspertem — dr inz. Jerzym Mydlarzem z firmy INVENIO w Bielsku-Biatej

Autor: J. Kurowska-Pysz.

Oprocz zaje¢ akademickich w ramach modutu specijalistycznego, wizyt stu-
dyjnych orz spotkan z praktykami — kolejnym waznym komponentem edukacyj-
nych w ramach projektu byly dodatkowe, ptatne praktyki zawodowe oraz staze,
takze dla osob niepetnosprawnych, w takich firmach jak: GE Power Controls
Sp. z 0.0. w Bielsku-Biatej, Jastrzebski Zaktad Wodociggow i Kanalizacji w Ja-
strzebiu Zdroju, Fabryka Automatyki ,FACH” S.A. w Cieszynie oraz Kompania
Weglowa Oddziat KWK Marcel w Radlinie. Korzystajac z mozliwosci podjecia
wspotpracy z wymienionymi firmami studenci mieli szanse przekonac¢ sie jak
w praktyce nalezy wykorzystywac wiedze akademickag oraz jak lepiej przygoto-
wac sie do efektywnego wejscia na rynek pracy. Te dziatania wspierato réwniez
uczelniane Akademickie Biuro Karier, ktore w ramach projektu zaangazowato
sie w organizacje kilku edycji Targéw Pracy i Praktyk Studenckich oraz Akade-
mii Rozwoju Kompetenciji. Udziat studentéw w tych praktycznych dziataniach
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przyczynit sie do ich lepszego przygotowania do podijecia pracy zawodowej
w sektorach zwigzanych z rozwojem gospodarki niskoemisyjnej. Dodatkowymi
formami wsparcia dla studentéw byty certyfikowane szkolenia z zakresu pro-
wadzenia matej firmy, ekonomii, zarzadzania karierg, etykiety w biznesie, ak-
tywnego poszukiwania pracy oraz korespondenciji handlowej. W programie
specjalnosci znalazty sie takze dwa certyfikowane szkolenia z zakresu ochrony
srodowiska — ,Ochrona srodowiska naturalnego” oraz ,Rozwigzania proekolo-
giczne w procesie produkcji”.

Warto zaznaczy¢, ze dofinansowanie na realizacje projektu, uzyskane przez
WSB z Europejskiego Funduszu Spotecznego, przyniosto takze trwate rezultaty
materialne. Dziegki pozyskanym srodkom w Wydziale Zamiejscowym WSB w Cie-
szynie powstaty dwaspecjalistycznelaboratoria: pierwsze dedykowaneenergiom
odnawialnym, drugie — laboratorium $rodowiskowe i inzynierii samochodowej.
Laboratorium energii odnawialnych zostato wyposazone w szereg specjalistycz-
nych urzagdzen m.in. zestaw dydaktyczny z panelem fotowoltaicznym 12V/60W
do prowadzenia zajec® oraz kompletny model elektrowni hybrydowej (wiatrowej
i solarnej) z wyjsciem falownikowym 230VAC™. Z kolei laboratorium $rodowi-
skowe i inzynierii samochodowej wyposazone zostato w tablice laboratoryjng
z profili aluminiowych (ryc. 6.) z wpasowanym monitorem, zestawem przewodow,
sitownikéw, zawordw elektrycznych i pneumatycznych, wspornikdw i fgcznikow,
blokiem przygotowania powietrza, manometrem oraz sprezarka. Laboratorium
to dysponuje takze urzgdzeniami do badania sktadu powietrza, wody i gleby
pod katem obecnosci zanieczyszczen oraz ich zrodet.

Ryc. 6. Wyposazenie laboratorium Srodowiskowego i inzynierii samochodowe;j
na Wydziale Zamigjscowym w Cieszynie Wyzszej Szkoty Biznesu

g @J WYDEIAL [E_ISCO\W w CIES:

Zr6dto: www.wsb.edu.pl (28.03.2017)

9 Zestaw sktada sie z akumulatora zelowego Victron Energy 22Ah/12V oraz regulatora tadowania Steca Solsum 6.6F 6A 12/24V.
10 Model sktada sie z 2 szt. paneli fotowoltaicznych 250W, regulatora tadowania 40A (24V), przetwornicy (UPS) 1400/2000 W, 2 szt. akumu-
latoréw zelowych 200 Ah oraz turbiny wiatrowej 500 W.
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Uzupetnieniem nabytego wyposazenia laboratorium byt zakup dodatkowej,
specjalistycznej literatury naukowej z zakresu ochrony srodowiska (ryc. 7.), kto-
ra zostata udostepniona studentom Wyzszej Szkoty Biznesu w Bibliotece Aka-
demickiej im. prof. Jerzego Altkorna.

Ryc. 7. Publikacje naukowe z zakresu ochrony $rodowiska w zasobach Biblioteki Akademickiej
WSB im prof. Jerzego Altkorna zakupione w ramach projektu

Proskologiczne
odnawialne
zrodia energll

Organizaga Larpdzanic
projektem
produkcyjaych

Autor: M. Matecka-Tomala.

Kolejny efekt projektu to publikacja naukowa pt. Wybrane problemy zarzg-
dzania i inzynierii produkcji w gospodarce niskoemisyjnej — implikacje dla branzy
energetycznej i motoryzacyjnej, pod red. dr Joanny Kurowskiej-Pysz'"'. Wspot-
autorami publikacji sg pracownicy naukowi Katedry Zarzadzania i Inzynierii Pro-
dukgji oraz eksperci i studenci. Publikacja stanowi zrédto wiedzy o wybranych
zagadnieniach dotyczgcych rozwoju gospodarki niskoemisyjnej na poziomie
lokalnym, jak tez wdrazania czystych technologii w wiodgcych branzach — ener-
getyce i motoryzacji, ktére sg zaliczane do inteligentnych specjalizacji woje-
wodztwa slgskiego™.

Warto podkresli¢ duzg réznorodnos¢ dziatan projektowych. Pozwolito to za-
pewni¢ studentom specjalnosci Czyste technologie w energetyce i motoryzacii
atrakcyjne formy zdobywania wiedzy, ukierunkowane na dos$wiadczenia prak-
tyczne i $cisty kontakt z podmiotami z branzy energetycznej i ochrony $srodowi-
ska. Uwzglednienie w projekcie réznych form edukacyjnych pozwolito rowniez

11 J. Kurowska-Pysz (red.), Wybrane problemy zarzadzania i inzynierii produkcji w gospodarce niskoemisyjnej — implikacje dla branzy energe-
tycznej i motoryzacyjnej, Wydawnictwo Naukowe Wyzszej Szkoty Biznesu w Dabrowie Gorniczej, Dabrowa Goricza 2015, s.132.

12 Wspotautorami publikacji: Wybrane problemy zarzadzania i inzynierii produkcji w gospodarce niskoemisyjnej — implikacje dla branzy ener-
getycznej i motoryzacyjnej byli m.in. dr inz. Damian Hernik — przedstawiciel firmy Energetyka Cieszyfiska sp. z 0.0. w Cieszynie, ktdry
opracowat artykut pt. Gospodarka niskoemisyjna w skali lokalnej — studio przypadku oparte na doswiadczeniach Energetyki Cieszynskiej;
dr inz. Honorata Howaniec zAkademii Techniczno — Humanistycznej w Bielsku-Biatej, ktora przygotowata opracowanie pt. Kiastry / sieci
jako element zwigkszania konkurencyjnosci branzy energetycznej i motoryzacyjnej, a takze dr inz. Andrzej Ksiadz z Politechniki Slaskiej
z referatem pt. Stan obecny i potencjat wykorzystania odnawialnych Zrédet energii w Polsce. Pracg recenzowat prof. PS dr hab. inz. Seba-
stian Werle.
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na wypracowanie standardéw wiedzy, umiejetnosci i kompetenciji niezbednych
do uwzglednienia w ramach kontynuaciji ksztatcenia na specjalnosciach zwig-
zanych z gospodarkg niskoemisyjng i ochrong srodowiska.

3. Studium przypadku — Projekt ,, Praktyczny program ksztatcenia kadr
Prozwijajacych gospodarke niskoemisyjna na pograniczu”

PREKRACUJEME HRANICE
l PRZEKRACZAMY GRANICE
2014—2020

Dzieki doswiadczeniom zdobytym w ramach opisanego wyzej projektu,
atakze bardzo intensywnej wspotpracy transgranicznej, ktérg prowadzi Wydziat
Zamiejscowy WSB w Cieszynie, od wrzesnia 2016 r. do sierpnia 2019 r. Wyzsza
Szkota Biznesu w Dgbrowie Gorniczej realizuje projekt pn. Praktyczny program
ksztafcenia kadr rozwijajgcych gospodarke niskoemisyjng na pograniczu o war-
tosci ponad 230 tys. euro'?, dofinansowany w ramach Programu Interreg V-A Re-
publika Czeska-Polska 2014-2020, O$ priorytetowa 3: Edukacja i kwalifikacje™.
Liderem projektu jest Vysoké Skola Bariska — Technicka Univerzita w Ostrawie
(VSB — TU Ostrava). Drugim Partnerem projektu po stronie czeskiej jest organi-
zacja pozarzgdowa non profit TRIANON, z.s. z Czeskiego Cieszyna. WSB jest
jedynym partnerem projektu po stronie polskiej. Celem projektu jest praktycz-
ne przygotowanie zawodowe polskich i czeskich ucznidw oraz studentow, kto-
rzy po zakonczeniu edukacji wykorzystajg umiejetnosci w zakresie zarzgdzania
energig i rozwoju gospodarki niskoemisyjnej, pracujgc dla firm i samorzaddéw
na pograniczu. Projekt stuzy poprawie bezpieczenstwa energetycznego, jako-
$ci zycia i Srodowiska pogranicza poprzez dziatania edukacyjne realizowane we
wspotpracy z partneréw m.in. z TRITIA, miastami: Cieszyn i Czeski Cieszyn oraz
firmami energetycznymi. Projekt ma przyczynic sie do uspojnienia oferty eduka-
cyjnej wybranych szkét zawodowych i uczelni wyzszych na pograniczu w zakre-
sie uwzgledniania w programach ksztatcenia problematyki zarzgdzania energig
oraz rozwoju gospodarki niskoemisyjnej, co umozliwi harmonijny rozwdoj kom-
petencji zawodowych w tym kierunku dla grupy ucznidw, a pézniej studentéw
z terenu pogranicza. Celem projektu jest takze opracowanie oraz implemen-
tacja interdyscyplinarnego programu ksztatcenia studentow kierunkoéw bizne-
sowych i technicznych, przygotowujgcego ich do podejmowania zatrudnienia
na stanowiskach zwigzanych z zarzgdzaniem energig i rozwojem gospodarki
niskoemisyjnej w podmiotach dziatajgcych na pograniczu. Waznym aspektem
projektu jest rdwniez wtgczenie do procesu ksztafcenia zawodowego: samo-
rzaddw, przedsiebiorstw, organizaciji pozarzadowych i innych podmiotow, ktére
w swojej dziatalno$ci uwzgledniajg takze kwestie srodowiskowe oraz gospo-
darke niskoemisyjna.

Wydziat Zamiejscowy WSB w Cieszynie od lat scisle wspotpracuje z jednost-
kaminaukowymi, przedsiebiorcami, stowarzyszeniamiijednostkamipublicznymi

FVROFSK{! UNIE / UNIA EUROPEJSKA
EVROPSKY FOND PRO REGIONALNI ROZVOI
EUROPEISKI FUNDUSZ ROZWOJU REGIONALNEGO

13 Warto$¢ dofinansowania dla WSB to ponad 400 tys. ztotych.
14 Instytucje odpowiedzialne za program to Ministerstwo Rozwoju Regionalnego Republiki Czeskiej oraz Wspdlny Sekretariat Techniczny
Programu INTERREG VA Czechy-Polska z siedzibg w Ofomunicu.
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w Republice Czeskiej i na Stowacji. Dotychczas wspolne projekty realizowane
byty w euroregionach: Slgsk Cieszynski i Beskidy, w ramach Funduszu Mikro-
projektéw. Doskonata znajomos¢ problemdw rynku pracy w transgranicznym
regionie zaowocowata przygotowaniem profesjonalnego programu ksztafce-
nia kadr rozwijajgcych gospodarke niskoemisyjng na pograniczu. Nowatorstwo
i wysoka jakos¢ programu edukacyjnego zostaty docenione przez miedzynaro-
dowg komisje, ktdra uznata ten projekt za jeden z zaledwie dwdch najlepszych
w tym naborze, ktére wybrano do dofinansowania.

Przygotowywany interdyscyplinarny program ksztatcenia zawodowego
w zakresie zarzagdzania energig i gospodarki niskoemisyjnej, adresowany do
studentow VSB-TU w Ostrawie oraz studentéw Wydziatu Zamiejscowego WSB
w Cieszynie, z punktu widzenia rozwoju rynku pracy pogranicza polsko-cze-
skiego spetnia nastepujgce funkcije:

— wzmacnia oferte edukacyjng wybranych szkdt zawodowych i uczelni
wyzszych na pograniczu w zakresie rozwoju kompetencji zawodowych
grupy uczniow a podzniej studentdéw z terenu pogranicza, w zakresie za-
rzagdzania energig oraz rozwoju gospodarki niskoemisyjne;j;

— wigcza w proces ksztatcenia zawodowego specjalistyczne kadry zarza-
dzajgce energig i rozwijajgce gospodarke niskoemisyjng na pograniczu,

— wyposaza grupe polskich i czeskich studentéw VSB-TU w Ostrawie oraz
Wydzialu Zamiejscowego WSB w Cieszynie w unikalne kompetencje
i umiejetnosci dotyczgce zarzgdzania energig oraz rozwoju gospodarki
niskoemisyjnej w przedsiebiorstwach, samorzgdach oraz innych instytu-
cjach pogranicza;

— inspiruje ucznidéw szkodt ponadgimnazjalnych do rozwoju swoich zaintere-
sowan zawodowych w kierunku zarzgdzania energig oraz rozwoju gospo-
darki niskoemisyjnej, co stworzy im w przysztosci szanse na znalezienie
na pograniczu zatrudnienia w tej ciekawej i perspektywicznej dziedzinie,
bez koniecznosci migracji zarobkowej poza pogranicze;

— przygotowuje kompetentne kadry do przysztego zatrudnienia w podmio-
tach dziatajgcych na pograniczu i zatrzymanie odptywu z pogranicza spe-
cjalistow rozwijajgcych na tym obszarze gospodarke opartg na wiedzy.

Oproécz wymienionych studentow, grupg docelowag interdyscyplinarnego

programu ksztatcenia zawodowego w zakresie zarzgdzania energig i gospo-
darki niskoemisyjnej sg uczniowie wybranych szkdt zawodowych wspdtpracu-
jacych z organizacjg TRIANON, korzystajgcy z dziatan w projekcie; nauczyciele
szkot zawodowych oraz kadra akademicka, ktorzy rozwing umiejetnosci doty-
czgce ksztatcenia zawodowego w zakresie zarzgdzania energig i wdrazania
gospodarki niskoemisyjnej; samorzady (miasta i gminy wiejskie), przedsiebior-
cy oraz inne instytucje i podmioty np. TRITIA — w zakresie pozyskiwania kadr
z kompetencjami do zarzgdzania energig i rozwoju gospodarki niskoemisyjne;.
Szczegotowy program dziatan w ramach projektu jest wynikiem prac w miedzy-
narodowym gronie specjalistow (ryc. 8.) oraz konsultacji w instytucjach samo-
rzgdowych w Cieszynie oraz Czeskim Cieszynie (ryc. 9.).
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Ryc. 8. Spotkanie migdzynarodowego zespotu zarzadzajgceqo projektem Praktyczny program ksztafcenia
kadr rozwijajgcych gospodarke niskoemisyjng na pograniczu
WAZSZ!

WDzl Z

Zrédto: http://przekraczamygranice.wsb.edu.pl (25.03.2017)

Ryc. 9. Spotkanie konsultacyjne projektu Praktyczny program ksztafcenia kadr rozwijajacych gospodarke
niskoemisyjng na pograniczuw Starostwie Powiatowym w Cieszynie

Zrédto: http://przekraczamygranice.wsb.edu.pl (25.03.2017)

W ramach programu przewidziano do realizacji takie formy ksztatcenia, jak:
e-learning, szkota letnia, warsztat edukacyjny, mentoring, coaching, tutoring,
projekty praktyczne, staze zawodowe, panele konferencyjne oraz spotkania
edukacyjne w szkotach.
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4. Studium przypadiu — Projekt , Prakiyczne programy ksztatcenia w Wydziale
Lamiejscowym WSB w Cieszynie”

Fundusze Uni :
LE, nia Europejska
z EuroDeJSK.IE Europejski Fundusz Spateczny
Wwiedza Edukacja Rozwd)

Od marca 2017 r. do listopada 2021 r. Wydziat Zamiejscowy WSB w Cieszy-
nie realizuje projekt pn. Praktyczne programy ksztatcenia w Wydziale Zamiejsco-
wym w Cieszynie WSB, ktory uzyskat dofinansowanie w wysokosci ponad 800
tys. ztotych, w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwoj, Dzia-
fanie 3.1 Kompetencje w szkolnictwie wyzszym'. Celem gtéwnym projektu jest
podniesienie praktycznych kompetencji 90 studentow Wydziatu Zamiejscowego
WSB w Cieszynie, tak by lepiej odpowiadaty one potrzebom gospodarki, rynku
pracy i spoteczenstwa. W ramach projektu, przy wspotpracy z otoczeniem spo-
teczno-gospodarczym m.in. firmg Cempel Consulting — dostawcg specjalistycz-
nego oprogramowania do symulacji i optymalizacji procesow przemystowych
i logistycznych, zmodyfikowany zostanie m.in. program kierunku Zarzgdzanie
i Inzynieria Produkcji poprzez powstanie trzech nowych specjalnosci: Inzynier
symulacji, Zarzgdzanie infrastrukturg publiczng oraz Zarzgdzanie zréwnowazo-
ng energig. Programy dla wymienionych wyzej specjalnosci zostaty skonsul-
towane z przedstawicielami sektora praktyki gospodarcze| reprezentujgcymi
pracodawcow. Dziatania te zostaty podjete, aby wdrazane programy ksztafce-
nia w jak najwiekszym stopniu dostarczaty wiedze oraz ksztattowaty kompe-
tencje zawodowe poszukiwane przez pracodawcow reprezentujgcych liczne
branze zatrudniajgce absolwentéw tych specjalnosci.

Jednym z gtownych zadan w ramach projektu jest uruchomienie specijal-
nosci Zarzadzanie zréwnowazong energig. Specjalnos¢ te zaplanowano na
studiach niestacjonarnych Il stopnia. Program specjalnosci opiera sie na do-
Swiadczeniach z przygotowania i wdrazania opisanych wyzej projektow. Projekt
powstal aby wyposazy¢ studentéw w praktyczne umiejetnosci, kompetencije
i wiedze w zakresie: zarzgdzania energig, mozliwosci optymalizacji zuzycia
i Kosztéw kazdego typu energii w réznych obszarach jej wykorzystania oraz
przeprowadzania potrzebnych analiz energetycznych i ekonomicznych w tym
zakresie. Ponad 250 godzin zaje¢ na studiach niestacjonarnych w ramach
projektu realizowanych bedzie przez ekspertdéw/specjalistow z wieloletnim do-
Swiadczeniem praktycznym. Ponadto na potrzeby ksztafcenia w specjalnosci
Zarzadzanie zrownowazong energig zakupione zostang specjalistyczne pod-
reczniki dla wszystkich studentéw oraz oprogramowanie do punktowego i ob-
szarowego monitorowania gospodarki niskoemisyjnej i energetyczne;.

Podsumowanie

Opisane wyzej doswiadczenia edukacyjne WSB, wynikajgce m.in. z profe-
sjonalnie przygotowanych projektow, na kitére uzyskano wsparcie ze srodkéw
unijnych, dowodzg, iz w ksztatceniu akademickim coraz wiekszego znaczenia

15 Projekt nadzoruje Narodowe Centrum Badan i Rozwoju w Warszawie.
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nabiera interdyscyplinarnosc¢ i sciste ukierunkowanie edukacji na praktyczne po-
trzeby gospodarki i otoczenia. Ochrona klimatu, troska o $rodowisko naturalne
oraz uzupetnienie zasobow energetyki opartej na weglu odnawialnymi zrodtami
energii to jedne z dominujgcych w tej chwili trenddw jesli chodzi o polityke roz-
wojowg Polski oraz Unii Europejskiej'®. Bezsprzecznie osiggniecie celdw, jakie
w tej chwili stawiane sg przed Polska, wymaga profesjonalnego przygotowania
kadr, ktére na wielu odcinkach, w wielu miejscach i w réznych aspektach, za-
angazowane zostang w rozwoj gospodarki niskoemisyjnej. Naturalne potrzeby
spoteczne, wsrdd ktdrych mozna wymieni¢ dgzenia do zycia w czystym, przyja-
znym srodowisku, ale zarazem tez oczekiwania dotyczace rozwoju gospodarki,
inwestycji i tworzenia miejsc pracy — czesto wydajg sie trudne do pogodzenia.
Kompromis moze zosta¢ osiggniety jedynie dzieki madrej perswazji, opartej
na faktach, a nie na zyczeniowych postawach interesariuszy $rodowiska na-
turalnego z jednej strony, a przemystu — z drugiej. Z pewnoscig mozliwe do
pogodzenia sg powszechnie wyrazane dgzenia do zréwnowazonego rozwo-
ju, z adekwatnym uwzglednieniem kwestii gospodarczych, srodowiskowych
i spofecznych, jak tez twarde wymogi rozwoju nowych technologii w gospodar-
ce, ktore jednakze powinny by¢ ukierunkowane na ograniczenie szkodliwych
emisji. Wtasnie ten aspekt jest $cisle zwigzany z ksztatceniem. Istnieje bowiem
pilna potrzeba zapewnienia na rynku pracy specjalistow, przygotowanych do
zrownowazonego zarzgdzania energig na wielu polach. Uczelnia wyzszajest
postrzegana nie tylko jako podmiot edukujacy kompetentne kadry, ale takze
jako osrodek opiniotwoérczy ksztattujgcy postawy i zachowania istotnych akto-
row rynku energii i obszaru ochrony srodowiska, odgrywajgcych kluczowg role
w zarzgdzaniu zrownowazong energig w réznych sektorach, zaréwno spotecz-
nych (np. jednostki samorzadu terytorialnego), jak tez komercyjnych (przede
wszystkim przedsiebiorstwa korzystajace z duzych zasobow energii). Poprzez
podejmowane w tym zakresie inicjatywy Wydziat Zamiejscowy WSB w Cieszy-
nie staje sie w regionie waznym partnerem procesow rozwojowych. Uczelnia
edukuje w sposéb innowacyjny:

— uruchamia specjalnosci stanowigce odpowiedZz na zapotrzebowanie
regionu w wymiarze transgranicznym; specjalnos¢: czyste technologie
w energetyce i motoryzacji sprzyja uzupetnieniu kadr na pograniczu pol-
sko-czesko-stowackim, gdzie znajdujg sie trzy silne osrodki przemystu
automotive: Nosovice (Republika Czeska), Zylina (Stowacja) i Bielsko-
Biata (Polska);

— prowadzi ksztatcenie fakultatywne, czego wyrazem jest wdrozenie pro-
jektu opisanego w studium przypadku nr 2; studenci ksztatcgcy sie na
wszystkich dostepnych specjalnosciach na kierunku Zarzadzanie i inzy-
nieria produkcji majg mozliwos$¢ dodatkowego udziatu w fakultatywnym,
3-letnim programie uzupetniajgcym ich kompetencije o wiedze z zakresu
zarzadzania gospodarkg niskoemisyjng na pograniczu;

— innowacyjne metody ksztatcenia w naukach technicznych np. mentoring,
tutoring, coaching urozmaicajg program zaje¢, a dodatkowe wsparcie

16 Gospodarki M. (2009), Polityka energetyczna Polski do 2030 roku. Polityka energetyczna, 15, 07.
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w postaci wyjazddéw studyjnych, szkét letnich i udziatu w warsztatach
tematycznych znaczgco poprawia atrakcyjnos¢ ksztatcenia i przycigga
studentow.
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ZINTEGROWANY

SYSTEM GOSPODAROWANIA
ODPADAMI W PROJEKTOWANE]
OCZYSZCZALNI SCIEKOW

W SIEMIANOWICACH SLASKICH

Integrated waste management system in wastewater

Piotr Komraus”

treatment plant in Siemianowice Slaskie

Streszczenie. Artykut prezentuje szczegdtowg charakterystyke funkcjonowania zintegrowanego systemu
gospodarowania odpadami w oczyszczalni $ciekow w Siemianowicach Slaskich, ktory powstat w ramach
projektu uporzadkowania gospodarki wodno-$ciekowej w tym miescie. Przedstawione rozwigzania syste-
mowe wptywajg pozytywnie na redukcje niekorzystnego wptywu odpadow na Srodowisko.

Stowa kluczowe: zintegrowany system gospodarowania odpadami, oczyszczanie Sciekow, odpady, ochro-
na Srodowiska.

Summary. The article presents the detailed characteristics of functioning of the integrated waste manage-
ment system in the sewage treatment plant in Siemianowice Slaskie, which was created within the project
of water and sewage management in this city. The presented system solutions contribute positively to
reducing the negative impact of waste on the environment.

Key words: integrated waste management system, waste water treatment, waste, environmental protection.

Wstep

Polska wstepujgc do Unii Europejskiej zobowigzata sie do wypetnienia wymo-
gow dyrektywy Rady 91/271/EWG z dnia 21 maja 1991 roku dotyczacej oczysz-
czania sciekow komunalnych'. Dyrektywa nakifada na Panstwa Cztonkowskie
szeroki zakres obowigzkéw w zakresie oczyszczania sciekow, jak réwniez re-
dukcji zanieczyszczen biodegradowalnych powstajgcych w oczyszczalniach

* Wyzsza Szkota Biznesu w Dgbrowie Gorniczej
1 Dyrektywa Rady 91/271/EWG z dnia 21 maja 1991 roku dotyczaca oczyszczania $ciekéw komunalnych (Dz.Urz. WE L 1352 30.05.1991 1.
ze zm.)
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Sciekow. Realizacja wskazanych celow wymaga wdrazania w oczyszczalniach
$ciekow zintegrowanych systemow gospodarowania odpadami. System taki
zostal opracowany dla nowo powstajgcej oczyszczalni $ciekow w Siemianowi-
cach Slgskich w ramach projektu Uporzgdkowanie gospodarki wodno-sciekowej
w Siemianowicach Slagskich.

1. Ogélna charakterystyka odpadéw powstajacych w oczyszczalni $ciekow w Siemia-
nowicach $laskich

W oczyszczalni $ciekow w Siemianowicach Slaskich wytwarzane bedg od-
pady przemystowe oraz odpady komunalne. Przeprowadzone studia projek-
towe pozwolity na wyodrebnienie czterec hfrakcji odpadow przemystowych:
odpady mechanicznego oczyszczania Sciekow, osady Sciekowe, pozostate
odpady procesowe — niebezpieczne, pozostate osady procesowe — obojetne.
Wskazane kategorie odpadow wraz z przypisanymi im kodami przedstawione
zostaty na ryc. 1. ponize;.

Ryc. 1. Odpady przemystowe powstajace w projektowanej oczyszczalni Sciekow

Ordpady KOD - 19 08 01 Skratki
mechanicznego |
OCLysECEanin

Sciekdw | KOD - 19 08 02 Zawarlosé piaskownikaw

KOD - 19 08 05 Ustabili % Ine osady Sciek mulat ! -
| osadowy

Osady sciekowe

§rodek poprawiajacy wlasciwosci gleby (utrata statusu odpadu) ‘

KOD — 19 08 06* Nasycone lub muiyte sywice jonowymienne

KOD - 19 08 08* Odpady = systemo ych zawicrajgee metale cigikie
Pozostale odpady
procesowe -
niebezpicczne

KOD - 13 02 XX Odpadowe oleje 5i kdadniowe i ‘

KOD — 15 01 10* Opi in po i i ‘

KOD - 15 02 02+ Sorbent_y, materialy ﬁlrracyjng, ﬂg;an_iny dqude:gnja i ubrania

KOD - 16 02 XX Odpady wzadzen elekirycznych i elektronicznych

KOD - 16 02 14 Fukyte urzgdzenia inne niz wymienione w 16 02 00 do 1602 13

Pozostale odpady
procesowe - KOD — Elementy usunigte ze zuzytych urzgdzen inne niz wymicnione w 16 02 15
obojgtne

Inne

Zrodfo: opracowanie wiasne.

Ze wzgledu na wielko$¢ strumienia podstawowymi kategoriami odpadow
bedg odpady mechanicznego oczyszczania Sciekow oraz osady Sciekowe.
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2. Odpady mechanicznego oczyszczania Sciekiw

W ramach kategorii odpaddéw mechanicznego oczyszczania sciekow wy-
rozni¢ nalezy skratki oraz zawarto$¢ piaskownikdéw. Zgodnie z katalogiem
odpadéw? skratkom przyporzadkowany jest kod odpadu 19 08 01 (Odpady z in-
Stalacji | urzgdzen stuzgcych zagospodarowaniu odpaddw, z oczyszczalni Scie-
kow oraz z uzdatniania wody pitnej i wody do celdw przemysfowych, Odpady
z oczyszczalni Sciekdw nieujete w innych grupach, Skratki), a zawartosci piaskow-
nikow kod 19 08 02 (Odpady z instalacji i urzgdzer stuzgcych zagospodarowaniu
odpaddw, z oczyszczalni Sciekow oraz z uzdatniania wody pitnej i wody do ce-
Iéw przemystowych, Odpady z oczyszczalni Sciekdw nieujete w innych grupach,
Zawartosc piaskownikoéw). Skratki, jak i piasek z osadnikéw powstawac beda
w stacji mechanicznego oczyszczania $ciekdw.

Sktad morfologiczny skratek $ciekdw komunalnych uzalezniony jest od jako-
$ci i rodzaju sciekow. Obejmuje odpady kuchenne, fekalia, tekstylia, syntetyki
oraz inne zanieczyszczenia. Charakteryzujg sie one bardzo duzg iloscig sub-
stancji organicznej (przewiduje sie udziat substancji organicznej w skratkach
powyzej 90%). Wskazane zanieczyszczenia sciekow surowych usuwane bedg
poprzez system trzech kompletéw krat mechanicznych rzadkich zgrzebtowych
oraz trzech kompletow krat mechanicznych gestych (tasmowo-panelowych)?.
Szczegotowe parametry krat przedstawione zostaty w tabeli 1.

Tabela 1. Parametry krat

Parametr Kraty mechaniczne rzadkie Kraty mechaniczne geste
Typ Zgrzebtowa, fancuchowa Panelowo-hakowa
Przepustowos$¢ 1000 m%h 1000 m¥/h
Przedwit 50 mm 3mm
Dtugo$¢ x rozstaw hakow X 55 x 80 mm
Kat instalacji 75-800 30/750
Moc napedu 1,5 kW (11 + 1,5 kw
Szeroko$¢/gtebokosé kanatu 1000/1500 mm 1000/1500 mm
z\é{iszili()osc zrzutu skratek (0d po-| 1200 mm Dostosowana do prasoptuczki
Zapotrzebowanie wody technolo-
gicpznej do piukania krayty X U=131/s,p=3bar
Wykonanie materiatowe Stal nierdzewna Stal nierdzewna
Obudowa hermetyczna z wzierni- X X
kiem (demontowana)

Zrodio: Koncepcja programowo-przestrzenna budowy oczyszczalni Sciekow w Siemianowicach Slaskich,
FourEco, Warszawa 2016.

W celu zmniejszania objetosci skratek, a przez to kosztow przetwarzania
i transportu w projektowanej instalacji zastosowano 3 praski odwadniajgce
o wydajnosci okoto 4 m3/h wyposazone w system ptukania skratek (tzw. praso-
ptuczki). Instalacja wyposazona zostata takze w dwa komplety przenosnikow
skratek. Skratki, po oddzieleniu na kratach, beda kierowane przez otwdr zasy-
powy i przenoszone przez srube transportujgcg do strefy ptukania. Po zakon-

2 Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 9 grudnia 2014 r. w sprawie katalogu odpadow, Dz.U. 2014 poz.1923.
3 Koncepcja programowo-przestrzenna budowy oczyszczalni Sciekow w Siemianowicach Slaskich, FourEco, Warszawa 2016.
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czeniu cyklu ptukania, bedzie prowadzony proces prasowania i odwadniania
skratek, ktére dalej bedg przepychane przez orurowanie transportowe do punk-
tu zrzutu do kontenera. Odwadnianie skratek zachodzi przez docisk w kolanie
orurowania transportowego. Przewiduje sie, ze redukcja masy skratek wynosic
bedzie okoto 70-80%*. Odwodnione skratki — zgodnie z obowigzujgcymi przepi-
sami — bedg kierowanie do instalacji przetwarzajgcych, w tym instalacji termicz-
nego przeksztatcania komunalnych osadéw Sciekowych.

Drugim odpadem powstajgcym w procesie mechanicznego oczyszczania
Sciekow jest piasek z piaskownikéw. Piaskowniki stosowane sg w celu usuwania
ze sciekdw zanieczyszczen mineralnych (piasku, popiotdw, kamieni), a w kon-
sekwencji zapobiegajg zapychaniu sie rurociggdw i Scieraniu mechanicznemu
elementow instalacji (np. pomp). Ze wzgledu na kierunek przeptywu wykorzy-
stywane w oczyszczalniach piaskowniki podzieli¢ mozna na:

— piaskowniki o przeptywie pionowym — majg postac¢ gtebokich zbiornikow,

w ktorych $cieki najpierw kieruje sie ku dotowi, a nastepnie zmienia kie-
runek przeptywu i ptyng ku gorze. Zanieczyszczenia mineralne opadajg
w kierunku przeciwnym do kierunku przeptywu sciekdw w zasadniczej cze-
$ci urzadzenia. Predko$¢ opadania piasku nie moze by¢ nizsza od predko-
$ci wznoszenia sciekdw i wynosi okoto 1,45 cm/s. Ze wzgledu na niewielkie
rozmiary piaskowniki pionowe wykorzystywane sg w oczyszczalniach ma-
tych i $rednich. Podstawowg ich wadg jest wrazliwo$¢ na zmienne nateze-
nie doptywu, co sprawia, iz wypierane sg przez piaskowniki wirowe;

— piaskowniki o przeptywie poziomym — majg ksztatt podtuznych koryt o prze-
kroju prostokatnym, trapezowym lub parabolicznym. Wymiary piaskownika
muszg zapewnia¢ opadanie na dno ziaren o okreslonej wielkosci;

— piaskowniki wirowe — charakteryzujg sie ksztattem kotowym, $cieki do-
prowadzane sg po stycznej do obwodu komory. Piasek gromadzi sie
na dnie w srodkowej czesci piaskownika, skad odprowadzany jest za
pomocg podnosnikéw powietrznych lub przenosnika spiralnego zamon-
towanego w specjalnej komorze pod dnem piaskownika. Piaskowniki wy-
korzystywane sg w oczyszczalniach o ograniczonej powierzchni;

— piaskowniki napowietrzane — majg konstrukcje podobnag do piaskowni-
kow poziomych. Dodatkowym elementem jest system doprowadzania
sprezonego powietrza, z dyszami umieszczonymi 0,2-0,6 m pod dnem
piaskownika. llo$¢ doprowadzanego powietrza ustalana jest na podsta-
wie badan po wybudowaniu urzgdzenia (szacunkowo 10-15 m3/h/1m),
z predkoscig zapewniajgcg sedymentacije piasku i ttuszczy (ok. 0,3 m/
s). Piaskowniki napowietrzane moga by¢ takze wykorzystywane w funk-
cji odttuszczacza. Wyposazone zostajg w dodatkowg komore potozong
réwnolegle do komory gtownej, w ktorej prowadzona jest flotacja ttuszczy.
Alternatywnie piaskownik moze zosta¢ wyposazony w zgarniacz zbiera-
jacy ttuszcze wyniesione na powierzchnie do systemu odprowadzajgce-
go je poza piaskownik®.

4 Koncepcja programowo-przestrzenna budowy oczyszczaini $ciekow w Siemianowicach Siaskich, FourEco, Warszawa 2016.
5 R. Wozniak-Vecchie, Piaskowniki w oczyszczalni, Magazyn Instalatora, nr 9/2014 oraz Z. Heidrich, M. Roman, J. Tabernacki, Woda
i kanalizacja. Tom 2, Wyd. Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1980, s. 201-207.
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W zaprojektowanej instalacji zamontowane zostang 3 piaskowniki poziome
napowietrzane o przepustowosci 1000 mé/h. Piasek z piaskownikow bedzie pod-
legat osuszeniu na poletkach odciekowych na terenie oczyszczalni $ciekéw. Za-
warto$¢ czesci organicznych w osadzie z piaskownika nie powinna przekraczac
10% w stosunku wagowym. Spetnienie powyzszego warunku jest konieczne
w celu przeciwdziatania wystgpieniu gnicia, a w konsekwencji powstawania nie-
przyjemnych zapachow i plagi much®. W dalszej kolejnosci powstajgcy odpad
bedzie przekazywany — zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa — upraw-
nionym podmiotom w celu zagospodarowania (odzysku lub recykling). Piasek
z piaskownikéw znajduje zastosowanie: do naprawy drég technologicznych i ob-
watowan sktadowisk odpadoéw, naprawy drog zaktadowych, do dostosowania
do celéw wynikajgcych z planéw gospodarki odpadami, plandéw zagospodaro-
wania przestrzennego lub decyzji o warunkach zabudowy i zagospodarowania
terenu (dziatanie R14).

3. Lagospodarowanie osadow Sciekowych

Drugg kategorie odpaddéw stanowig osady sSciekowe. Ich ilos¢ pozostaje
bezposrednio zalezna od poziomu zanieczyszczenia $ciekow trafiajgcych do
oczyszczalni. Opracowujgc procedury postepowania z osadami sciekowymi
w projektowanej oczyszczalni sciekdw kierowano sie zasadg minimalizacji ne-
gatywnego oddzialywania instalacji na srodowisko, wykorzystaniem technolo-
gii BAT. Positkowano sie takze rozwigzaniami proponowanymi w dokumencie
.Ekspertyza, ktora bedzie stanowi¢ materiat bazowy do opracowania Strategii po-
Stepowania z komunalnymi osadami sciekowymi na lata 2014-2020", opracowa-
nej na zlecenie Generalnej Dyrekcji Ochrony Srodowiska w Warszawie’.

Sktad mineralny i organiczny osadéw z komunalnej oczyszczalni $ciekow
jest zblizony do glebowej substancji organicznej (prochnicy)8, co umozliwia wy-
korzystanie komunalnych osadéw sciekowych:

— w rolnictwie (uprawa wszystkich ptodéw rolnych wprowadzanych do obro-

tu handlowego wtaczajgc w to uprawy przeznaczane do produkcji pasz);

— do uprawy roslin przeznaczonych do produkcji kompostu;

— do uprawy roslin nieprzeznaczonych do spozycia i do produkcji pasz;

— do rekultywacji terendw, w tym gruntéw na cele rolne;

— przy dostosowaniu gruntow do okreslonych potrzeb wynikajgcych z pla-
now gospodarki odpadami, planéw zagospodarowania przestrzennego
lub decyzji o warunkach zabudowy i zagospodarowania terenu, przy za-
chowaniu odpowiednich warunkow okreslonych w ustawie o odpadach.

Ponadto osady sciekowe — po odpowiednim dostosowaniu — znajdujg za-
stosowanie w procesach wspoispalania oraz moga by¢ kierowane do spalarni
odpadow.

6 7. Heidrich, M. Roman, J. Tabernacki, Woda i kanalizacja. Tom 2, Wyd. Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1980, s. 201.

7 J. Bien i inni, Ekspertyza, ktra bedzie stanowic material bazowy do opracowania strategii postepowania z komunalnymi osadami Scie-
kowymi na lata 2014-2020, Politechnika Czgstochowska, Wydziaf Inzynierii Srodowiska i Biotechnologii, Instytut Inzynierii Srodowiska,
Czgstochowa 2014. )

8 D. Baczalska, Ocena mozliwosci skfadowania skratek pochodzacych z Grupowej Oczyszczalni Sciekow we Wioclawku na miejskim wysypisku
komunalnym, Mat. Konf. Nauk.-Techn. nt. Osady $ciekowe w praktyce, Czgstochowa-Ustror 1998.
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Na terenie wojewddztwa slaskiego rocznie wytwarzanych jest 65 tys. Mg
osadow sciekowych w przeliczeniu na suchg mase®. Obserwowany w ostatnich
latach dynamiczny trend wzrostowy — jak mozna wnioskowac¢ - powodowany
jest wzrostem stopnia skanalizowania wojewddztwa (ryc. 2.).

Ryc. 2. Masa wytwarzanych na terenie wojewddztwa $laskiego osadow w latach 2008-2015 w Mg

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych BDL — GUS.

Wytwarzane na terenie wojewddztwa $laskiego osady $ciekowe podlega-
ja zagospodarowaniu z wykorzystaniem szesciu metod: wykorzystywane sg
w rolnictwie, stosowane do rekultywacji, stosowane do uprawy roslin prze-
znaczonych do produkcji kompostu, przeksztatcane termicznie, sktadowane

oraz czasowo magazynowane. llos¢ i sposoby zagospodarowywania osadow
przedstawia tabela 2.

Tabela 2. Analiza poréwnawcza ilosci i sposobow zagospodarowywania komunalnych osadow
Sciekowych w wojewddztwie $laskim w latach 2010 i 2015

Lp. Sposob zagospodarowania Masa [Mg s.m.]

1 | Stosowane w rolnictwie 9.479 1.814
Stosowane do rekultywacji terendw, w tym

2 gruntéw na cele rolne 15.837 2.286
Stosowane do uprawy ro$lin przeznaczonych

8 do produkcji kompostu 630 1.576

4 | Przeksztatcone termicznie 2.712 5.927

5 | Sktadowane razem 4.858 105

6 | Czasowo magazynowane 2.699 5191

Zrodto; Bank Danych Lokalnych — GUS.

W minionych latach dokonat sie proces zmian wykorzystywanych metod
zagospodarowywania komunalnych osadow sciekowych. W coraz mniejszym
stopniu wykorzystywano osady w rolnictwie oraz do rekultywacji terendw.
Podstawowymi metodami staty sie natomiast wykorzystanie osadoéw do uprawy

9 Bank Danych Lokalnych GUS.
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roslin przeznaczonych do produkcji kompostu oraz termiczne przeksztafcanie.
Nalezy jednoczesnie zwrdcic uwage, na fakt, iz wiekszo$¢ powstajgcych
w wojewodztwie $lgskim komunalnych osadow $ciekowych ,znika” z systemu
ewidenciji.

Podstawowymi problemami w gospodarowaniu osadami $ciekowymi na te-
renie wojewddztwa $laskiego sa: brak kompleksowego systemu gospodarowa-
nia osadami, niewystarczajgca ilos¢ instalacji do koncowego unieszkodliwiania
osadow sciekowych, w tym instalacji do ich termicznego przeksztatcania, ska-
zenie mikrobiologiczne, wysoka zawartos¢ metali ciezkich czesci osadow
uniemozliwia ich petne wykorzystanie w rolnictwie oraz fakt magazynowania
osadéw na terenie oczyszczalni Sciekow'™®.

Zgodnie z Planem gospodarowania odpadami dla wojewodztwa Slgskiego
2074 w zakresie postepowania z osadami $ciekowymi przewiduje sig:

— uwzglednienie zagadnien wtasciwego zagospodarowania komunalnych
osadow Sciekowych w trakcie prowadzenia inwestycji w zakresie budowy
lub modernizacji oczyszczalni $ciekdw;

— wprowadzanie rozwigzan w zakresie zagospodarowania osadow scieko-
wych dla mniejszych aglomeracii;

— zwiekszenie ilosci komunalnych osaddéw sciekowych wykorzystywanych
w biogazowniach w celach energetycznych;

— wzrost masy komunalnych osadéw $ciekowych przeksztalcanych ter-
micznie;

— wspieranie budowy instalacji do odwadniania i suszenia osadow scieko-
wych z wykorzystaniem odnawialnych zrédet energii'.

Analizowana oczyszczalnia $ciekéw w Siemianowicach Slaskich bedzie wy-
twarzata osady $ciekowe w ilosci 1600 Mg s.m./rocznie. Procedura postepowa-
nia z osadami sciekowymi w formie graficznej przedstawiona zostata na ryc. 3.

Osady poddawane bedag procesowi stabilizacji beztlenowej w celu pozy-
skania biogazu. Powstaty fermentat kierowany bedzie do zbiornika osaddéw
przefermentowanych, a nastepnie do stacji odwadniania osadéw. Odwodnie-
nie osadow bedzie prowadzone z wykorzystaniem wirdbwek dekantacyjnych.
W celu zwiekszenia stopnia odwodnienia osadu dozowany bedzie polielektrolit,
przygotowywany w zbiornikach roztworowych. Odwodniony osad poddawany
bedzie badaniu sktadu chemicznego, celem okreslenia zawartosci metali ciez-
kich. W sytuaciji stwierdzenia poziomu metali ciezkich przekraczajgcego normy
zawarte w Rozporzadzeniu Ministra Srodowiska w sprawie komunalnych osa-
dow Sciekowych?? osad bezposrednio bedzie kierowany do spalarni odpaddéw
niebezpiecznych.

10 Plan gospodarowania odpadami dla wojewddziwa Slaskiego 2014, Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Slaskiego, s.59.
11 Plan gospodarowania odpadami dla wojewddztwa slaskiego 2014, Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Slaskiego.
12 Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 6 lutego 2015 r. w sprawie komunalnych osadow Sciekowych, Dz.U. 2015 poz. 257.
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Ryc. 3. Procedura postgpowania z osadami Sciekowymi w oczyszczalni $ciekow
w Siemianowicach Slaskich

Badanie skladu
chemicznego

Fermentat spelniajacy wymogi

dzenia w : Fer pelniajqey i niespelniajaey
rozporza en:;i_ Sprawie WYmogow rozporzadzenia w sprawie
osaddw yeh i laveh osadéw sei veh

KOD 15 08 05

Badanie sktadu
- chemicznego i
biolegicznego

Tu

Cortyfikowany sradek Granulan spelniajacy wymogh Granulal raespelniajaey
popraviajacy i s dzenia wsprawis wymagaw rozporzadzenia
by komunainych osadéw scickewych w sprawis kommmalnych

asadaw sciekewych

:

B

Zrédto: opracowanie wiasne.

Odwodniony osad spetniajgcy normy bedzie kierowany do zbiornika przej-
Sciowego magazynowania, a nastepnie do mieszarki osadu z wapnem palo-
nym mielonym. Wapno palone mielone bedzie podawane do mieszarki poprzez
uktad doktadnego dozowania (podajnik ze zgrubnym dozownikiem, zbiornik
przejsciowy, dozownik doktadny). Mieszarka musi zapewnia¢ szybkie wymie-
szanie osadu z wapnem. W trakcie prawidiowo prowadzonego procesu tempe-
ratura powinna wzrosnag¢ do 130-140°C, w nastepstwie czego osad stanie sie
bezpieczny higienicznie (eliminacja bakterii i jaj pasozytow). W wyniku odparo-
wania wody zawarto$¢ suchej masy wzrosnie do 70-80%?*. Po zakonczeniu pro-
cesu osad bedzie podlegat ponownej kontroli biologiczno-chemicznej majace;j
na celu ustalenie zgodnosci produktu z rozporzgdzeniem w sprawie komunal-
13 Koncepcja programowo-przestrzenna budowy oczyszczaini $ciekéw w Siemianowicach Siaskich, FourEco, Warszawa 2016.
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nych osadow $ciekowych*. Granulat wapienno-osadowy spetniajgcy wymogi
rozporzagdzenia magazynowany bedzie w magazynie zhigienizowanego osadu
(granulatu), co jest szczegdlnie istotne w okresach zimowych.

Podjete zostang dziatania majgce na celu nadanie wytwarzanemu granulato-
wi statusu $rodka poprawiajgcego wiasciwosci gleby'®, dzieki czemu w Swietle
artykutu 14 Ustawy o odpadach'® utraci status odpadu. Utrata statusu odpadu
jest mozliwa w sytuacji tacznego spetnienia ponizszych warunkéw:

— przedmiot lub substancija sg powszechnie stosowane do konkretnych celéw;

— istnieje rynek takich przedmiotéw lub substancji lub popyt na nie;

— dany przedmiot lub substancja spetniajg wymagania techniczne dla za-
stosowania do konkretnych celdéw oraz wymagania okreslone w przepi-
sach i w normach majgcych zastosowanie do produktu;

— zastosowanie przedmiotu lub substancji nie prowadzi do negatywnych
skutkow dla zycia, zdrowia ludzi lub srodowiska.

Zgodnie z artykutem 14 ust. 2 Ustawy o odpadach w sytuacji braku zbytu na
srodek poprawiajgcy wtasciwosci gleby bedzie ponownie stawat sie odpadem
i bedzie kierowany do termicznego przeksztatcenia.

W opracowanej koncepcji zagospodarowania osadow zatozono cztery gtow-
ne kierunki wykorzystania powstajgcego granulatu wapienno-osadowego:

— osady $ciekowe nie spetniajgce wymogow Rozporzgdzenia Ministra
Srodowiska z dnia 6 lutego 2015 r. w sprawie komunalnych osaddéw
sciekowych, jak rowniez osady $ciekowe (granulat), ktére nie znajdg go-
spodarczego zastosowania kierowane bedg do termicznego przetworze-
nia z odzyskiem energii w spalarniach odpaddw;

— do uprawy roslin przeznaczonych do produkcji kompostu oraz do uprawy
roslin nieprzeznaczonych do spozycia i do produkciji pasz. Nie przewiduje
sie wykorzystania osadéw w rolnictwie. Dziatanie R3 i R10 umozliwia wy-
korzystanie znajdujgcej sie w nich substancji organicznej oraz mikroele-
mentow przez uprawiane rosliny podczas ich wegetacji i rozwoju. Zgodnie
z art. 96 ust. 1 pkt. 3 Ustawy o odpadach odpowiedzialno$¢ za prawid-
towe stosowanie komunalnych osadow $ciekowych w analizowanym za-
kresie spoczywa na wytworcy tych osadéw. Komunalne osady $ciekowe
moga by¢ przekazywane do stosowania wtadajgcemu powierzchnig zie-
mi wytgcznie przez wytworce tych osadow (art. 96 ust. 1 pkt. 2 Ustawy
0 odpadach). Zgodnie z artykutem 96 ust. 6 Ustawy o odpadach grun-
ty, na ktérych bedg stosowane osady $ciekowe bedg poddawane bada-
niom przez wnioskodawce (wytworce komunalnych osadow sciekowych).
Whnioskodawca bedzie przechowywat wyniki badan przez okres 5 lat od
dnia zastosowania osadow;

— zastosowanie do rekultywaciji terenéw. Przewiduje sie wykorzystywanie
osadow do rekultywacji biologicznej zamknietych obiektéw unieszkod-
liwiania odpadow wydobywczych i zwatowisk skat ptonnych pochodza-

14 Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 6 lutego 2015 r. w sprawie komunalnych osadow $ciekowych, Dz.U. 2015 poz. 257.

15 Zgodnie z Ustawa z dnia 10 lipca 2007 r. o nawozach i nawozeniu, Dz.U. 2007 nr 147 poz. 1033.

16 Obwieszczenie Marszatka Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 listopada 2016 r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu ustawy
0 odpadach, Dz.U. 2016 poz. 1987.

157



!ﬁjl PIOTR KOMRAUS

cych z goérnictwa wegla kamiennego lub ich czesci (tak zwanej okrywy
rekultywacyjnej) zgodnie z Rozporzgdzeniem sprawie odzysku odpaddw
poza instalacjami i urzgdzeniami'”.
Szczegolne znaczenie analizowanego zastosowania wynika z podejmowanych
w wojewodztwie slgskim dziatan rewitalizacyjnych. Rewitalizacja terendéw zdegra-
dowanych (w tym zamknietych obiektéw unieszkodliwiania odpadéw wydobyw-
czych i zwatowisk skat ptonnych pochodzacych z gornictwa wegla kamiennego)
zostafa uznana za jedno z kluczowych zadan w Strategii Rozwoju Wojewodztwa
Slaskiego ,Slgskie 2020+”". Urzeczywistnienie zalozen powotanej strategii tworzy
zbyt na powstajgcy w oczyszczalni Sciekdw granulat wapienno-osadowy w okre-
sie kilkudziesieciu lat. Obszary wymagajgce rewitalizacji w wojewddztwie slaskim
wraz z nasileniem potrzeb rewitalizacyjnych przedstawia ryc. 4.

Ryc. 4. Obszary wymagajgce rewitalizacji w wojewodztwie $laskim wraz z nasileniem
potrzeb rewitalizacyjnych

10 20 km

Zrédto: Strategia Rozwoju Wojewddztwa Slaskiego , Slaskie 2020+", Wojewddztwo Slaskie,
Katowice, lipiec 2013.

— wspotspalanie w cementowniach. W najblizszym otoczeniu projektowa-
nej oczyszczalni $ciekdw funkcjonujg dwie instalacje wspotspalajgce wy-
suszone osady $ciekowe: Gorazdze Cement S.A. (instalacja oddalona
0 99 km, bardzo dobre skomunikowanie autostradg A4) oraz Cemex Pol-
ska sp. z 0.0. — cementownia Rudniki k. Czestochowy (instalacja oddalo-
na o 85 km, bardzo dobre skomunikowanie DK 1).

17 Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 11 maja 2015 r. sprawie odzysku odpadéw poza instalacjami i urzadzeniami (Dz.U. 2015 poz. 796).
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W celu zapewnienia mozliwosci wspotspalania osadéw $ciekowych w ce-
mentowni Gorazdze Cement S.A., jak i Cemex Polska Sp. z 0.0., wnioskodawca
podejmie dziatania na rzecz zapewnienia parametréw osadow zgodnie z wy-
mogami odbiorcy (tabela 3 i tabela 4). Stosowne umowy ze wskazanymi pod-
miotami na przekazanie osadéw do wspodtspalania zawarte zostang na etapie
uruchamiania instalaciji.

Tabela 3. Wymagane parametry fizykochemiczne dla ustabilizowanych
osadow $ciekowych —wysuszonych [kod 19 08 05]

L.p. Parametr Warto$¢ dopuszczalna
1. | Warto$¢ opatowa ponad 10 000 kJ/kg
2. | Zawarto$c siarki catkowitej ponizej 2,0 %
3. | Zawarto$¢ P205 ponizej 8 %
4. | Zawarto$¢ chloru ponizej 1 %
5. | Granulacja do 8 mm
6. | Zawarto$c wilgoci do 10%*
7. | Temperatura ponizej 40°C
Zrédio: Gorazdze Cement SA.

Tabela 4. Dopuszczalne w osadach zawartos$ci substancji chemicznych i metali cigzkich
Lp. Substancja Maksymalna zawartos¢é
1. | Fluor do 100 ppm
2. | Fluor + brom + jod do 100 ppm
3. | Nitryle 0 ppm
4. | Kwas cyjanowodorowy 0 ppm
5. | Cyjanki 0 ppm
6. | Fenole 0 ppm
7. | PCB 0 ppm
8. | PCDD/F (dioksyny/furany) 0 ppm
9. | Kadm do 20 ppm
10. | Rte¢ do 0,5 ppm
11.| Tal do 10 ppm
12.| Arsen do 10 ppm
13.| Kobalt do 50 ppm
14.| Nikiel do 50 ppm
15.| Antymon do 50 ppm
16.| Ofow do 250 ppm
17.| Chrom do 250 ppm
18. | Miedz do 250 ppm
19.| Mangan do 250 ppm
20.| Wanad do 250 ppm
21.| Cyna do 1000 ppm
22.| Cynk do 1000 ppm

Zrodfo; Gorazdze Cement SA.
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4. Pozostate odpady procesowe — niehezpieczne i ohojgtne
W prowadzonym przez oczyszczalnie $ciekdw procesie oczyszczania moga
powstawac takze odpady procesowe niebezpieczne i obojetne. Przewiduje sie,
ze bedg powstawaty ponizej wymienione rodzaje odpaddw niebezpiecznych:
— KOD - 19 08 06* Nasycone lub zuzyte zywice jonowymienne,
— KOD - 19 08 08* Odpady z systemdw membranowych zawierajgce me-
tale ciezkie,
— KOD - 13 02 XX Odpadowe oleje silnikowe, przektadniowe i smarowe,
— KOD - 15 01 10* Opakowania po srodkach niebezpiecznych,
— KOD - 15 02 02* Sorbenty, materiaty filtracyjne, tkaniny do wycierania
i ubrania ochronne zanieczyszczone substancjami niebezpiecznymi,
— KOD - 16 02 XX Odpady urzadzen elektrycznych i elektronicznych.
Odpady te powstawac bedag w niewielkich ilosciach, nieprzekraczajgcych 1
Mg rocznie. Bedg one magazynowane w magazynie odpaddw niebezpiecznych
i niezwtocznie przekazywane do odzysku i recyklingu uprawnionym podmiotom.
Proces magazynowania bedzie realizowany zgodnie z wymogami artykutu 25
Ustawy o odpadach. Magazyn odpadow niebezpiecznych bedzie miat charak-
ter obiektu zadaszonego, wyodrebnionego $cianami, o utwardzonym podfozu
uniemozliwiajacym ewentualne przesigkanie substancji do gleby. Odpady bedg
gromadzone w specjalistycznych pojemnikach dla odpaddéw niebezpiecznych.
Dostep do magazynu bedzie ograniczony do oséb uprawnionych.
W kategorii odpaddw obojetnych mogg powstawac¢ odpady o kodach:
— KOD 16 02 14 — Zuzyte urzgdzenia inne niz wymienione w 16 02 09 do
16 02 13;
— KOD 1602 16 — Elementy usuniete ze zuzytych urzgdzen inne niz wymie-
nione w 16 02 15.
Wskazane odpady bedg magazynowane w magazynie odpaddéw obojet-
nych i niezwtocznie przekazywane do odzysku i recyklingu uprawnionym pod-
miotom.

Podsumowanie

Przedstawione rozwigzania systemowe pozwalajg na ograniczenie do mini-
mum skutkow niekorzystnego wptywu na srodowisko realizowanego w oczysz-
czalni procesu oczyszczania $ciekow. Jednoczesnie inwestor (Wodociggi
Siemianowickie Agqua-Sprint Sp. z 0.0.) po zakonczeniu inwestycji przewidu-
ja dalszg rozbudowe instalacji o rozwigzania stuzgce redukcji azotu i fosforu
w osadach sciekowych. Spotka analizuje mozliwosci wykorzystania technologii:
odzysku fosforu w formie struwitu oraz procesow PHOSNIX i Gifhron'®. Rozwa-
za sie takze wykorzystanie technologii Nereda, pozwalajgcej na wytwarzanie
tlenowego granulatu osadu czynnego. Technologia ta w stopniu znaczgcym

obniza koszty funkcjonowania oczyszczalni.

18 Opis wskazanych technologii znajduje sig miedzy innymi w: K. Gierlotka, Odzysk fosforu z osaddw sciekowych — motywacja i przykfadowe
rozwigzania technologiczne, [w:] Gaz, Woda i Technika Sanitarna, nr 10°2015, s. 268.
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